SISALLYS

Sosiaali- ja terveysviesti on

Sosiaali- ja terveysturvan kes-
kusliiton aanenkannattaja, joka

nostaa monipuolisesti asioita

keskusteluun. Lehteen lahetet-
tavasté aineistosta tulee sopia

toimituksen kanssa.

limestyy kuusi
kertaa vuonna 2004.

Paatoimittaja
Riitta Sarkela

Toimitus ja taitto
Johanna Koskinen,
puh. (09) 7747 2244

Tilaukset ja osoitteen-
muutokset

Diana Timonen,

puh. (09) 774 721,
my6s www.stkl.fi,
sahkoposti
diana.timonen@stkl.fi

Kannen suunnittelu
Timo Ahava

Tilaushinta 25 €/kesto,
33 €/madraaikainen

Toimituksen osoite
Kotkankatu 9,
00510 Helsinki,
faksi (09) 738 123

Painopaikka
Suomen Graafiset
palvelut, Kuopio

Painos 5000 kpl
ISSN 1238-1438

llImoitusmyynti
Julkaisu Bookers
Sanna Laaksonen,
puh. (09) 773 821 tai
sotevi@bookers.fi

Seuraava lehti ilmestyy 28.9.,
aineistot 27.8. mennessa.

k|
—_

Globalisaatio -seminaari ke-
rasi yleis6a kuulemaan muun
muassa Tasavallan president-
ti Tarja Halosen kokemuksia
ILOn maailmankomissiosta ja
pohdintoja oikeudenmukaisen
globalisaation mahdollisuuk-
sista. Lue sivulta 4.

Alueellisen ja paikallisen ke-
hittdmisen kuulumisia Keski-
Suomesta sivuilla 12-18.
Etela-Suomen sosiaalipolittii-
silla foorumeilla rakennetaan
yhteistd alueellista kehitté-
misvisiota, sivu 19.

e s‘*;-& -
Jyvéskylén seudulla panos-
tetaan muun muassa nuorten
aédnen kuulumiseen ja suku-
polvien verkostoitumiseen.

Sosiaali- ja terveysviesti 3/2004

12

14

15

16

18

19

20

22

24

25

26

28

Paakirjoitus
Riitta Sarkela

Globalisaation hallinnan ydin on
hyvin toimiva paikallisyhteiso

Eurovaalit lahestyvat - miten unioni aanestaa?
Mari Saarteinen

Hiipivd muutos hyvinvointipolitiikassa
uhkaa kansallista paatosvaltaa palveluissa
Riitta Sérkela

Mité uusia avauksia sosiaalitydssa?
Markku Lehto, Jonna Spangberg, Airi Salmi ja
Lasse Murto vastaavat

Tyodpaikkaohjaajakoulutuksella vetovoimaa
vanhusty6hon
Riitta Suuntala

Kuuluuko nuorten aani?
Anne Astikainen

Nykyajan yhteisollisyyteen tukea
sukupolvien verkostosta
Johanna Moilanen

Tietoyhteiskunta kansalaisille -hankkeessa
internet otetaan arjen avuksi
Hannele Rajaniemi

Koyhyyden torjumisessa korostuu
paikallisen toiminnan merkitys
Anne Astikainen

Sosiaalipoliittisilla foorumeilla rakennetaan
yhteista kehittdémisvisiota
Ulla Saastamoinen

Valtakunnallisilta kehittamispaivilta:
Miten kay sosiaali- ja terveyspalveluiden
markkinoilla?

Osaseminaareissa kuultua
Leea Paija, Marja Vuorinen ja Anne
Mustakangas-Makel&

Omaishoitajajarjestt korostaa
omaishoitajien keskindisen tasa-arvon tarkeytta

Mielenterveystydn kehittamishankkeessa
on pyrittava ulos psykiatriakeskeisyydesta
Marja Vuorinen

Sosiaalifoorumi puhui julkisten palvelujen puolesta
Pirjo Tiippana

1800-luvun ratkaisuista evéita nykyajan
ihmislahtdiseen kaupunkisuunnitteluun



PAAKIRIOITUS VIRTA VIE VAIVAIKUTAMMEKO ITSE?

ain kevdén tullen miettii, mitd uutta sosiaalialan kehittdmishanke alkaa tuottaa

kunnissa ja alueilla. Alku néyttad lupaavalta. Osahankkeet ovat paésseet kayntiin ja
alueelliset johtoryhmét ovat rakentuneet moniéanisiksi. Ennen kaikkea tuntuu silta, etta
kehittdmishankkeeseen uskotaan ja siihen sitoudutaan. Silloin myds pysyvat muutok-
set ja uudistaminen ovat mahdollisia. Erityisen merkittévid ovat ne ponnistukset, joita
ministerié on tehnyt sitouttaakseen kuntien ylimman johdon hankkeen taakse. Toivot-
tavasti ndma tapaamiset tukevat myds sité, ettd sosiaaliala ensi vuoden talousarviossa
saa sille kuuluvat liséresurssit henkilosto- ja muiden vajeiden korjaamiseksi; tdmé on
ollut valtionosuuksien nostamisen térkeé lahtokohta. Sosiaalibarometrin tuloksethan
kertoivat, ettd ndin ei vield ole juurikaan tapahtunut. Valtionosuuksien korotus sosiaa-
li- ja terveydenhuollon kdyttokustannuksissa ei ndy lainkaan sosiaalipalveluissa, kyllakin
jonkin verran terveyspalveluissa. Keskusliiton hallitus on vedonnut kuntien johtoon,
jotta sosiaaliala saisi sille tarkoitetut lisdvoimavarat. Vaikuttaminen kuntatasolla on nyt
tarkeda.

Seké Sosiaalibarometri ettd muut alkukevaén aikana kantautuneet viestit kertovat,
ettd kunnissa on meneilld&n laaja uudelleenorganisoituminen. Péivéhoitoa siirretéan
opetustoimeen, psykososiaalisia palveluita terveydenhuoltoon. Kaavailtu on jopa siitd,
ettd vanhustenpalvelujen kdytannon pyorittamiseksi perustettaisiin oma, sosiaali- ja ter-
veydenhuollon ulkopuolella oleva yksikkd, jotta yksityiset palvelut saadaan tehokkaasti
kéyttoon. Vanhusten tilanteen arviointi ja palvelusuunnitelmien teko ja se, ettd néissa
tarvitaan alan osaamista, ndyttaa kokonaan kaavailuissa unohtuneen.

ayttda uhkaavasti siltd, ettd samalla, kun valtakunnallisesti sosiaalialaa rakennetaan

madratietoisesti, kunnissa tehdaan paatoksid, jotka ohentavat sosiaalialan todella
niukaksi. Jos tdma meno jatkuu ja laajenee, jaéko sosiaalialasta jaljelle muuta kuin huo-
no-osaisten palvelut? Tdma ei ole yhdenkaan valtakunnallisen tavoitteen tai linjauksen
mukainen kehityssuunta. Sosiaalista ei ole ollut tarkoitus medikalisoida eiké pedagogi-
soida kokonaan. Voi olla, ettd arvio on hieman liian synkk& mutta nyt on korkea aika
pyséhtya ja miettid, mita haluamme kunnalliselta sosiaali- ja terveyspolitiikalta. Virta vie
kovaa vauhtia ja muutokset ovat nopeita. Olisiko syytd nostaa kunnolla néita teemoja
kansalaiskeskusteluun ja poliittiseen keskusteluun? lhmisille ja palveluille ei ole lainkaan
samantekevdd mihin suuntaan kehitys on menossa. Nyt tarvitaan myds rohkeita so-
siaalijohdon ja alan ammattilaisten ulostuloja. Rakenteellista sosiaalityota tarvitaan nyt,
jos milloin.

~

Vapun tienoon uutiset EU:n perustuslakineuvotteluista kuulostavat lupaavilta sosi-
aali- ja terveyspalveluiden kannalta. Keskusliitto on maérétietoisesti ja aktiivisesti
monien muiden tahojen kanssa vaikuttanut siihen, ettd perustuslain kauppapolitiikan
toimivaltalinjauksissa sosiaali- ja terveyspalvelut rajattaisiin selvasti ulkopuolelle. Pu-
heenjohtajamaan Irlannin ehdotukset ovat téssa suhteessa myonteisid. Toivottavasti
Suomen linja ndin tuli lopulliseksi muotoiluksi.

Aurinkoista ja hyvaa kesaal

@m SRS
Riitta Sarkel&, toiminnanjohtaja
Sosiaali- ja terveysturvan keskusliitto
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Globalisaation hallinnan ydin on
HYVIN TOIMIVA PAIKALLISYHTEISO

Globalisaatio on enemmaén kuin teknis-taloudellinen konklaavi, muistutti
Tasavallan presidentti Tarja Halonen puheessaan globalisaatioseminaarissa.
Jarjestot kokosivat kansainvélisistd asioista kiinnostuneita kansalaisia poh-
timaan miten globalisaation kesyttéisi myds arkijéarjella kasitettavaksi.

Sosiaalisesti oikeudenmukaisen globa-
lisaation avain on paikallisyhteisojen
toiminnassa, seminaarissa todettiin. Jar-
jestot voivat ndin tarjota osallistumisen
vaylan globalisaation hallintaan lahiym-
paristdssaan. Kehitysyhteistyon palve-
lukeskuksen, Sosiaali- ja terveysturvan
keskusliiton, Suomen YK-liiton ja Suo-
men 1CSW-toimikunnan jarjestamassa
seminaarissa 20. huhtikuuta pohdittiin
nykyistd tasa-arvoisemman globalisaati-
on toteuttamisen mahdollisuuksia seka
valtionhallinnon ettd kansalaisyhteis-
kunnan ndkokulmista.

Presidentti Tarja Halonen valotti
tyotdan kansainvalisen tydjarjestd 1ILON
globalisaatiokomission toisena puheen-
johtajana. Han piti komission toimintaa
kansainvalisesti ansiokkaana muutenkin
kuin ettd sen lopputuotos, sosiaalisen
ulottuvuuden maailmankomission ra-
portti, saatiin onnistuneesti julkaistua.

- Jo yksin komission ty6tavasta saadut
kokemukset voivat olla hyodyllisia, Ha-
lonen totesi.

Laajapohjainen komissio halusi kuulla
erilaisia ja kriittisiakin nakemyksia seké
kehittyvistd ettd teollis-
tuneista maista. Vuoden
aikana mielipiteitd ke-
rattiin 19 kansallisessa ja
seitsemdssd  alueellisessa
tilaisuudessa  sekd yh-
deksdsséd konsultaatiota-
pahtumassa. Komission
toinen puheenjohtaja oli
Tansanian presidentti
Benjamin Mkapa.

Globaali toimii
paikallisesti

Globalisaation edut ja
haitat jakautuvat epata-
saisesti maiden valilla ja
niiden sisélld. Presidentti
totesi, ettd paikalliset ja
kansalliset toimijat ovat
lahtokohtia myds sosiaa-
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lisesti oikeudenmukaiseen globalisaati-
oon.

- Jokainen kansalainen ja yritys toimii
jossakin, Halonen kiteytti.

Globalisaation vaikutusten hallinnassa

pohjoismainen hyvinvointivaltio néyttéi-
si olevan puolustuskykyisin malli.
- Talld en tarkoita vain demokratiaa,
vaan my0s toimivaa kansalaisyhteis-
kuntaa, ammattiyhdistysliikettd ja niin
edelleen, Halonen totesi.

Kaikki pohjoismaisen hyvinvointi-
yhteiskunnan elementit; ty6llisyyden
hoito, sosiaalipolitiikka, kulttuuri ja
terveydenhuolto ovat yhéd laajenevien
globaalien ilmitiden sosiaalisten vaiku-
tusten kaitsijoita.

Ehkd tarkeimmat globalisaatiorapor-
tin huomiot koskivat valtioiden rajojen
yli siirtyvien ihmisten tilannetta seka
globaalien toimijoiden voimaannutta-
mista. Halonen muistutti, ettd toisin
kuin esimerkiksi pddomalla ja kauppatoi-
milla, ihmisten liikkumisella valtionrajo-
jen yli ei talla hetkelld ole kansainvélisten
sopimusten suojaa.

- Suurimmat rajojen yli liikkumiset ta-

Presidentti Tarja Halonen korosti puheessaan, ettd ennen kuin YK:n koko or-
ganisaatiota lahdetd&n uudistamaan, pitda selvittd4 onko sille todella tarvetta:
riittddko pallolaajennus vai vaihdetaanko koko sydan.

pahtuvat kehitysmaiden valilld. Tarvitaan
edes osaratkaisuja, silld ndiden ihmisten
tilanne ei ole hyvd, Halonen sanoi.
Halonen toivoi globaaleille toimijoille
lisdd voimaa, mutta myds avoimuutta ja
demokratiaa. Kaikkia ylikansallisia orga-
nisaatioita tarvitaan.
- Téma tarkoittaa myds Bretton Woodsia
ja WTOta, ei yksin YK:ta ja ILOa, Ha-
lonen totesi.

EU-25:n kohtalo
kiinnostaa maailmalla

Eréstd eurooppalaisen globalisaatiopro-
sessin 0saa, Euroopan unionin integ-
raation uusinta vaihetta, seurataan kiin-
nostuneena etenkin kehittyvissa maissa.
Itdisen Euroopan tuoreimmat liittyjat
ovat elintasoltaan lahempand maail-
man maiden keskiarvoa kuin edellisen
laajentumisen teollisuusvaltiot. Alueel-
lisia integraatioprosesseja on kéaynnissa
muissakin maanosissa ja kokemuksista
haetaan oppia.
- Jos tdmd prosessi onnistuu, silla voisi
olla annettavaa meillekin, kuvasi Halo-
nen tunnelmia integraa-
tiota seuraavissa kehitty-
vissa valtioissa.
Globalisaation Kieltei-
set ilmiot ovat tuntuneet
my6s Euroopan Kallii-
den tuotantokustannus-
ten maissa; Suomestakin
on tyopaikkoja kadon-
nut halvemmille alueille.
Suomen paékaupungin
nimed kantaa kuitenkin
globalisaation myonteis-
ten puolien lisédmiseen
ja koko ilmién hallin-
taan pyrkivd Helsinki-
prosessi.
- Tavoitteena on pohtia,
mikd maailmassa on
ongelmana ja miksi seka
mita asialle pitdisi tehda,
tiivisti - ulkoasianminis-



Oikeudenmukainen
globalisaatio:
Mahdollisuuksia
kaikille -seminaa-
rin jarjestaneet
Kehitysyhteistytn
palvelukeskus,
Sosiaali- ja terveys-
turvan keskusliitto,
Suomen YK-liitto

ja Suomen ICSW-
toimikunta kutsuivat
jarjestoja jaseni-
neen vaikuttamaan
inhimillisen globa-
lisaation puolesta.
Kansalaisjarjesttjen
rooliksi n&htiin
etenkin paikallisyh-
teis6jen toiminnan
tukeminen ja globa-
lisaatiokehityksen
seuraaminen.
Suomen kansallis-
museon auditorio
tarjosi juhlavat puit-
teet salin taydelle
globalisaatiosemi-
naariin osallistujia.

terion alivaltiosihteeri Pertti Majanen
prosessin mittavat haasteet.

Prosessin tydrukkasena toimii pie-
nempi kokoonpano, Helsinki Group,
joka muun muassa tekee ehdotuksia
Helsinki-prosessin ensi vuoden koko-
ukselle. Teemaryhmissa pohditaan uusia
lahestymistapoja globaalien ongelmien
ratkaisuun ja maailmantalouteen sekd
ihmisten turvallisuuden eri puolia: rau-
haa, syrjaytymisen ehkaisya ja erityisen
haavoittuvassa asemassa olevien tilanteen
kohentamista.

Globalisaatiotietoa
tavallisille tallaajille

Kansalaisjarjestojen rooliksi globalisaa-
tion hallinnassa nahtiin etenkin pai-
kallisyhteisdjen toiminnan ja valppaan
kansalaisyhteiskunnan tukeminen ja
tekeminenkin. Inhimillisten arvojen
tuominen globalisaatiokeskusteluun on
jéarjestdjen ominta alaa.

- Olemmekin taalla ehdottamassa jar-
jestdjen yhteistyotd laajalla skaalalla
inhimillisen globalisaation puolesta, to-
tesi Kehitysyhteistyon palvelukeskuksen
puheenjohtaja Heidi Hautala jarjestdjen
paneelikeskustelussa.

Suomen YK-liiton puheenjohtaja
Sirpa Pietikéinen kaipasi julkiselle glo-
balisaatiokeskustelulle parempia evdita:
perustiedot globalisaation hyddykkeista
ja haitakkeista helposti saataville.

- Ettei tarvitsisi kahlata lapi kaikkia
maailman internet-sivuja, ettd tietaisim-
me miten paljon ymparistdé tuhoutuu,
kéyhat koyhtyvat ja internet-liittymat
lisddntyvat, Pietikainen Karjisti.

Keskustelua ei synny, ellei globalisaa-
tiosta puhuta ymmarrettavasti. Tarvitaan
globalisaatio "for dummies”, tavalliselle
tallaajalle avautuva selked tietopaketti.
Osallistumismahdollisuuksien  lisédmi-
seen pyrkii myos YK-liiton koordinoima,
Helsinki-prosessiin liittyvd Kansalaisten
maailmannayttdmo -hanke.

Jarjestojen pitdd yhd aktiivisemmin
tuoda julkisuuteen niiden nakdkulmasta
tarkeitd asioita ja vaikuttaa asialistojen
painotuksiin.

- Myés poliittinen tahto voi tulla kansa-
laisjérjestoistd, Pietikdinen totesi.

Pietikdinen epdili, ettd valtioiden ja
yritysten kytkyt ovat maailmanlaajuisesti
sitd suuruusluokkaa, ettd niistd muutok-
set eivat lahde liikkeelle. Kansalaisjérjes-
tojen olisi esitettdva vaatimuksia muun
muassa voimavarojen tasapuolissmmasta
jakamisesta ja luonnon kohtuullisem-
masta kuluttamisesta.

Sosiaalisen ulottuvuuden
pitka perinne
Kansainvélisen sosiaalipolitiikan paivana
jérjestetyssd seminaarissa muistutettiin
mieliin, ettd sosiaalipoliitikkojen nake-
mykset eivat useinkaan ole johtaneet

toimenpiteisiin.

- Globaali sosiaalipolitiikka ei valtta-
mattd ole kiinnostanut sosiaalipolitiikan
ammattilaisia, pohti Suomen ICSW-toi-
mikunnan puheenjohtaja Mikko Ménty-
saari. Vuonna 1928 perustettu ICSW eli
sosiaalipolitilkan maailmanneuvosto on
ollut globaalin sosiaalipolitiikan uran-
uurtajia. Monilla muillakin sosiaali- ja
terveysalan valtakunnallisilla jarjestoilla
on nykyadn kansainvalisid kontakteja,
esimerkiksi kansainvélisiin projekteihin
osallistutaan vilkkaasti.

Sosiaali- ja terveysturvan keskusliiton
liittohallituksen puheenjohtaja Elli Aal-
tonen loysi keskusliiton strategiasta so-
pivia késitteitd myos eri aloilla toimivien
jarjestéjen yhteistyohon.

- Osallisuus ja kestava hyvinvointi ovat
kestavé lahtokohta myos kansainvalisesti,
Aaltonen sanoi.

Johanna Koskinen

Lisatietoja:

Jérjestdjen 20.4. kannanotto
"Globalisaation tdhdattava kaikkien hyvin-
vointiin”: www.stkl.fi - ajankohtaisia

Globalisaation sosiaalisen ulottuvuuden

maailmankomissiosta: www.tpk.fi tai
www.ilo.org/public/english/wesdg/
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Eurovaalit lahestyvat
MITEN UNIONI AANESTAA?

Helmikuun Eurobarometri en-
nustaa jalleen dénikatoa kesékuun
eurovaaleissa. Nuoria houkutel-
laan uurnille musiikin ja internetin
avulla, toisia heratelladn uhkaku-
villa. Saako kasvanut euroskep-
tisyys kansalaiset liikkeelle vai
karkottaako se adnestdjia entises-
taan?

"Euroopan  parlamentin  yhteispaa-
tosmenettelylld saama valta, sen rooli
perustuslain valmistelussa, ja sen koko
demokraattisesti valittuna instituutio-
na tekevat tulevista vaaleista t&h&n asti
merkittdvimmat”, toteaa tuoreen euro-
vaaliennusteen tehnyt konsulttifirma
Burson-Mastellerin johtaja.

Kansallisten ~ vaalien  perusteella
tehdyn arvion mukaan nykyisille hal-
lituspuolueille ennustetaan tappiota.
Vaalien voittajiksi veikataan sekéd kes-
kusta-oikeistoa ettd ddrioikeistoa. Uusien
EU-kansalaisten ennustetaan danestavéan
vanhoja jasenia vilkkaammin. 15 vanhan
EU-maan &dnestysaktiivisuuden usko-
taan jopa entisestaan laskevan.

Uutuuden intoa ja
kommunismipelkoa

Uusista tulokkaista Malta saattaa osoit-
tautua mallioppilaaksi danestysaktiivisuu-
dessa. Maltalla EU-kansandénestykseen
osallistui yli 90 prosenttia aénestdjista.
Yksipuolinen ehdokasasettelu on kuiten-
kin narkastyttanyt europarlamentin nais-
ten oikeuksien komitean puheenjohtajan
Anna Karanaoun. Hanen mukaansa on
mahdotonta, ettei Maltalta 10ytyisi eh-
dokkaaksi yhtaan kyvykastd naista.
Europarlamentin kristillisdemokraat-
tinen ryhma on kyseenalaistanut Baltian
maiden entisten kommunistipuolueiden
jasenten hyvéaksymisen parlamenttiin ja
komissioon. Latviassa osa puolueista on
jyrkasti vastustanut vaalilakia, joka sallii
entisten KGB-agenttien ja kommunis-
tien asettua ehdokkaiksi eurovaaleissa.
Kansallismielisten konservatiivien mu-
kaan ex-kommunistit kayttdisivat unio-
nia valheiden levittdmiseen.
Jasenyysvalmistelujen vaatimat ripedt
talous- ja hallintouudistukset yhdesséa
markkinatalouteen siirtymisen aiheutta-
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mien sosiaalisten vaikutusten kanssa ovat
pitdneet uusien jasenmaiden jasenyys-
odotukset matalalla. Tsekin tasavallan
julkisen mielipidemittauksen mukaan
vain 10 prosenttia kansalaisista uskoo
elintasonsa nousevan EU-jasenyyden
myotd. Yli 40 prosenttia tsekkildisista
arvioi elintason heikkenevén.

Suuressa tulokkaassa, Puolassa, us-
kotaan kolmen euroskeptisen puolueen
menestyvan, EU-myonteisen keskusta-
oikeistolaisen puolueen ohella. Kaikki
ehdokkaat kampanjoivat Puolan etujen
puolesta ja lupaavat kdantadd EU:n raha-
virrat kohti Puolaa.

Kanavoituuko pettymys
adriliikkeille?

Ranskan EU-suhteet ovat kuluneen
vuoden aikana olleet koetuksella Irakin
sodan vastustuksen ja vakaussopimuksen
rikkomisen vuoksi. Ranskalaiset vas-
tustivat ainoina unionin laajentumista.
Ranskalaisten pettymys skandaalinké-
ryisiin puolueisiin ja unioniin saattaa
kanavoitua oikeiston ja vasemmiston
aariliikkeiden hyvéksi.

Myos hollantilaisten kriittisyys EU:ta
kohtaa on kasvanut viime eurovaaleista
rahaliittoon ja laajentumiseen liittyvien
odotusten kariuduttua. Vasemmistolibe-
raalit ja vihredt ilmoittavat puolustavansa
unionia. Muut puolueet, mukaan lukien
kolme suurinta, aikovat my6téailld aanes-
tdjien tuntoja kampanjoissaan.

Jo viime vaaleissa hollantilaiset olivat
laiskimpia &dnestdjida heti brittien jél-
keen. Uhkaavan apaattisuuden edesséd

Kuva: Euroopan parlamentti

Hollannin hallitus on kehittdnyt uusia
keinoja &dnestdjien houkuttelemisek-
si. Nuoriin vedotaan muun muassa
jarjestamalla EU-keskusteluja pop-fes-
tivaaleilla ja TV:n musiikkikanavalla.
Nuoria houkutellaan &nestdmaan myos
internet-kokeilulla. Tanska ja Irlanti
suunnittelevat sahkoistd aanestamista,
mikali verkon toimivuus ja luotettavuus
saadaan ratkaistua.

Kansalaisten
kolmen karki

Vanhoissa ja uusissa jasenmaissa tehdyt
eurobarometrit toivat esiin eroja kansa-
laisten tarkeind vaaliteemoina pitdmissa
asioissa. Tyottdmyys kosketti kansalaisia
ympari Eurooppaa, mutta yli puolet
uusien jasenmaiden kansalaisista nosti
kansalliset asiat tdrkeimpien asioiden
joukkoon. Vanhoista jésenisté vain Suo-
messa, Irlannissa ja Portugalissa ne valit-
tiin kolmen kérkeen. Uudet jasenmaat
painottivat vahvasti maataloutta ja EU-
kansalaisoikeuksia, kun taas EU-15 maat
kokivat tarkeiksi siirtolaisuuskysymyksen
ja rikollisuuden torjumisen.

Kunkin maan eurovaaliehdokkaat
tdsmentyvat  viimeistddn toukokuun
aikana.

Mari Saarteinen
Sosiaali- ja terveysturvan keskusliitto

Lue lisaa:

Eurobarometer 60, February 2004
Candidate Countries Eurobarometer 2003.4
WWW.euobserver.com



Hiipiva muutos hyvinvointipolitiikassa
UHKAA KANSALLISTA PAATOSVALTAA
HYVINVOINTIPALVELUISSA

Hyvinvointipolitiikan alueella on kayn-
nissd hiipivd muutos, jonka eri puolia
kukaan ei pysty taysin hahmottamaan.
On syyta kysyd, mikd on hyvinvointipo-
litiikan tuleva suunta? Onko hyvinvoin-
tipalveluista tulossa entistd enemman
kauppatavaraa? Pystyyké Suomi turvaa-
maan kansallisen paatoksenteon sosiaali-
ja terveys- sekd koulutuspalveluissa vai
tulevatko ne EU:n toimivallan piiriin
kauppapoliittisen toimivallan kautta?

Euroopan unionin perussopimuksen
uudistaminen on loppusuoralla. Julkises-
sa keskustelussa ovat vahvasti olleet esilla
turvallisuuskysymykset,  komissaarien
maara sekd muut institutionaaliset kysy-
mykset. Siséallollisia politiikkakysymyksia
ei juurikaan ole yhteisesti pohdittu.

Eri jdrjestot ovat olleet huolissaan
siitd, ettd unionin yhteisen kauppapoli-
tiikan linjauksissa avataan unionille toi-
mivaltaa my6s sosiaali-, terveys- ja kou-
lutuspalveluiden alueelle. Suomen kan-
nanmadrittelyissd ndma huolet on otettu
huomioon. Siihen uskoon ei kuitenkaan
voi tuudittautua, ettd palvelukysymykset
olisi neuvotteluissa néin turvattu.

Palveludirektiivi kytkeytyy
perustuslakikeskusteluun

Sosiaali- ja terveysturvan keskusliitto,
Kunta-alan ammattijarjestd KTV, Opet-
tajien ammattijdrjestd OAJ ja Demokra-
tiafoorumi — Vasudhaiva Kutumbakam
ovat yhteisvoimin pyrkineet vaikutta-
maan siihen, ettd Suomen hallituksen
linjaukset  pitdisivat  neuvotteluiden
loppuun asti. Edelld mainitut tahot
ovat tavanneet muun muassa eduskun-
taryhmien edustajat, padministerin seké
ulkoministerin ja vedonneet, ettd EU:n
perustuslaissa varmistettaisiin jasenvalti-
oiden mahdollisuus edelleen kansallisesti
paattad hyvinvointipalveluista. Hyvin-
vointipolitiikkaa ei saa alistaa kauppapo-
liittiselle paatoksenteolle eiké sisamark-
kinalainsdadanndlle. On valttamatonta,
ettd Suomi ei tyydy julkilausumaan,
vaan varmistaa kansallisen paatdsvallan
sailymisen juridisesti sitovalla tavalla.
Suurimmassa osassa jasenmaita edelld
mainitut palvelut ovat yhdistelma julkis-
rahoitteisia ja julkisen sektorin tuottamia

palveluita, ostopalveluita tai julkisrahoit-
teisesti tuettuja palveluita. Naitd tuot-
tavat yritykset, erilaiset yhdistykset ja
seurakunnat. Siten ndma palvelut ovat
kdytdnnossa alttiita kauppapoliittisten
sopimusten soveltamiselle, jollei riittavan
laajaa poikkeamaa voida taata.

Neuvottelut etenevat usein askel ke-
rallaan, pienten muutosten kautta, eika
niiden vaikutuksia vélttdméatta heti nah-
dé. Perussopimuksen antaman toimival-
lan yksiselitteinen rajaus on valttdmaton
myos siksi, ettd parhaillaan valmistellaan
palveluihin liittyvad puitedirektiivid ja
kdydaan, komission aloitteen pohjalta,
keskustelua yleishyodyllisten palveluiden
eurooppalaisesta saantelystd. Mikaan ei
viittaa siihen, ettd ndissa valmisteluis-
sa tunnistettaisiin ja tunnustettaisiin
pohjoismaisen hyvinvointimallin  ja
ylipaataan sosiaali- ja terveyspalveluiden
erityisyys.

Onnistumisista kannattaa
pitda kiinni

Huhtikuussa jdrjestettiin  eduskunnan
auditoriossa keskustelutilaisuus, jossa
eri puolueiden kansanedustajat arvioivat
EU:n perustuslakiuudistuksen tilannet-
ta. Keskustelua kéytiin myds siitd, miten
kansanedustajat arvioivat ja aikovat var-
mistaa eduskunnan tahdon ja hallituksen
sosiaali-, terveys- ja koulutuspalveluista
tekemien linjausten sdilymisen neuvot-
telujen loppuun asti.

KTV:n  osastopaéllikko  Jarkko
Eloranta totesi, ettd jérjestot vaativat
muutosta perustuslakiehdotukseen siitd
syystd, ettd hyvinvointipolitiikkamme
on onnistunut hyvin ja menestyksista
kannattaa pitdd kiinni. Eloranta pohti
myds, pitdisikd perustuslaista jarjestaa
kansandanestys. Kansalaiset arvioivat
EU:n onnistumisia tai epdonnistumisia
pitkélti hyvinvointipolitiikan kautta.
Samaa huolta hyvinvointipalveluista ei

Kauppapolitiikan asian-
tuntijoilla ei valttamatta
ole hyvinvointipalvelui-
den tuntemusta.

ole tunnettu muissa jasenmaissa, mutta
palveludirektiivi on herattanyt myos nii-
den hallitukset.

Vihredn Liiton Satu Hassi jakoi
jérjestojen esittdmdan huolen siitd, ettd
perustuslakiehdotuksesta on hyvin eri-
laisia tulkintoja. Esimerkiksi ulkoasiain-
ministerion kauppapoliittisella osastolla
ja kauppa- ja teollisuusministeridssé on
aivan erilaiset ndkemykset aiheesta. Eroja
I16ytyy myds siitd, miten neuvottelutilan-
netta on kuvattu. On vaikea uskoa, etta
Ruotsi ja Suomi olisivat ainoina maina
huolissaan  hyvinvointipalvelujen va-
pauttamisesta; asiaan ei ole vield muissa
maissa riittavasti reagoitu. Ammattiyh-
distysliikkeen ja puolueiden tulisi herat-
t&d eurooppalaiset sisarensa, samoin kan-
salaisjarjestojen aktivoida eurooppalaiset
jérjestoverkostot.  Kauppapolitiikasta
neuvottelevat sen alan ekspertit ja heilla
ei vélttdmétta ole sisallollistd asiantunte-
musta hyvinvointipalveluissa.

- Perustuslakipatos tehddan muuta-
ma pdiva eurovaalien jalkeen, muistutti
Vasemmistoliiton Outi Ojala. Suuren
valiokunnan keskusteluissa on kaynyt
ilmi, ettd tdyttd varmuutta muiden
maiden tuesta Suomelle ei ole tai ettd
oman hallituksemme kanta asiassa olisi
horjumaton. Kauppapolitiikka sadtelee
unionin paatoksentekoa sekd siséisia
saantoja ja ndilld asioilla on kytkos pal-
veludirektiiviin. Jos nyt annetaan viesteja
Kilpailuttamisen puolesta, ei Suomi voi
perustuslakiehdotuksen kohdalla enaa
perddntyd; viestin on oltava yksiselittei-
nen. Perustuslakiehdotuksessa sen kol-
mas luku, politiikka-luku, jai valmiste-
lujen loppukiireessa vahélle huomiolle ja
nyt on syyta korjata siind olevat pulmat.
- Direktiivin toteutuminen olisi karmea
paikka suomalaiselle yrittajalle, Kansalli-
sen kokoomuksen Eero Akaan-Penttild
totesi.

Tydeldkelain poikkeussadnnon pitdisi
epamaaraisyydesséddn olla hyvd opetus
suomalaisille. Suomi ei voi riitauttaa
monia asioita perustuslaissa. Tulisi siis
keskustella myds siitd miten toimitaan,
jos kaikesta huolimatta perustuslaki tulee
sellaisenaan voimaan.

Ruotsalaisen kansanpuolueen Henrik
Lax puolestaan korosti, ettéd hallituksen ja
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ministerididen mukaan EU ei aio puut-
tua jésenvaltioiden oikeuteen péattaa
omaan toimivaltaansa kuuluvista asioista
eiké avata sosiaali- ja terveyspalveluita
Kilpailulle. Suomen keskustan Hannu
Takkula korosti, ettd nyt on pidettavé
yhtd hyvédn sosiaaliturvan ja julkisten
palvelujen turvaamiseksi. Takkula totesi,
ettd pelko antautumisesta enemmisto-
aénestysmenettelyyn on oleellinen siksi,
ettd Suomella on vain yhden prosentin
painoarvo unionin &anestyksissa.

Suomen Sosialidemokraattisen puolueen
Kimmo Kiljunen muistutti, ettd kon-
ventti halusi palveluille méardenemmis-
topadtosmenettelyn, koska tavoitteena
oli selkeyttéd yhteistd kauppapolitiikkaa.
EU:n yksinomainen toimivalta kauppa-
politiikassa edellyttad, ettd kaikki siihen
kuuluvat paatokset voidaan tehdd maa-
rdenemmistolld. Suomen valtuuskunta
oli neuvotteluissa tuolloin erimielinen.
Kiljunen totesi, ettd koska eduskunta
ja kansalaisjarjestot ovat nostaneet asian
esille, sosiaali- ja terveyspalvelut ovat
tulleet mukaan Suomen neuvotteluagen-
dalle, jossa jo ennestddn oli komission
rakenne, oma komissaari ja puolustusky-
symykset. Ruotsi on samoilla linjoilla ja
hallitus seké eduskunta tukevat poikkea-
man vaatimista Suomelle.

Virallinen kanta
ja virkamiesten kanta

Hallitustenvélisesta konferenssista on
kahdenlaista kantaa, totesi Ville-Veik-
ko Hirveld: on virkamiesten kanta ja
virallinen kanta. Hyvinvointipolitiikan
suojatason” séilyttdminen on gallupien
perusteella suomalaisten tahto. Se, ettd
virkamiehilld ei kuuleman mukaan ole
motivaatiota hakea muutosta nykyisen

hyvinvointipolitiikan kannalta kyseen-
alaisiin asioihin, poikkeaa suuresti edus-
kunnan kannasta. Hirveld nosti esiin
huolen siitd kuvasta, mika muille maille
jad Suomen linjasta.

Opettajien ammattijérjestd6 OAJ:n
Marjatta Melto kuvasi eurooppalaisten
opettajien huolta siitd, ettd Suomi olisi
lipsumassa linjasta koulutuspalveluiden
sdilyttdmisessd kansallisessa paatdsval-
lassa. Jos hyvinvointipalvelut ovat osa
kauppapolitiikkaa ja jos Suomella ei ole
paatosvaltaa globaaleilla foorumeilla, mi-
ten kdy hyvinvointipalveluiden, julkisten
tukien, laatukysymysten, tutkintojen,
organisaatioiden rahoituksen globaalissa
saatelyssa?

Thomas Wallgren totesi, ettd palvelu-
direktiivi on tullut lahjana perustuslain
uhkakuvista keskusteltaessa. Wallgren
kysyi haluaako Suomi jattdd hyvinvoin-
tipolitilkan  péétosvallan  epéselvaksi.
Artikla oli epéselvyydessaan huippu-
luokkaa: korkeinta oikeustieteellista
osaamista edustava tutkija olisi joutunut
“paneutumaan tutkimukseen” sité selvi-
tellessaan. Itsendisten valtioiden yhteis-
tyOjérjestdn perustuslaki vaatii kaikkien
jdsenmaiden hyvaksynnan. Jos Suomi
asettaa timan kyseenalaiseksi, onko Suo-
mi end itsendinen?

Heidi Hautala lainasi erddn komis-
saarin toteamusta siitd, ettd harmoni-
soinnin jalkeen unionin siséll4 on vaikea
vaikuttaa WTO-péaatoksentekoon. Talla
hetkellda mitadan, mita ei ole EU:ssa har-
monisoitu, ei voida vapauttaa kansainva-
liselle padtoksenteolle.

Meri Koivusalo ja Yrjo Hakanen oli-
vat huolissaan neuvottelijoiden tahdosta
ja neuvottelujen seuraamisesta. Hakanen
kysyi, ovatko neuvottelijat valmiita myos
neuvotteluohjeiden muuttamiseen; sii-

hen, ettd perustuslakia ei saa hyvéksyé,
jos artikloilla ei taata yksimielistd paa-
toksentekoa julkisissa palveluissa.

Vaikea muuttaa
my6&hemmin
Kansalaisjarjestojen tiukkaan kysymyk-
seen siitd, miten kansanedustajat varmis-
tavat sosiaali-, terveys- ja koulutuspalve-
lujen turvaamisen saatiin hyvin yksimie-
lisia vastauksia. Kansanedustajat tahtovat
selkedn ja sitovan tekstin perustuslakiin.
Virkamiehet ovat viime kédessa sidottuja
eduskunnan ja hallituksen kantaan. Vas-
tuullisella ministerioll4 on ollut erilaisia
linjauksia ja eri ministeridt ovat antaneet

eriavia viesteja.

Suomen ei nyt ole syytd olla EU:n
mallioppilas ja mukautua Kiltisti isom-
pien vaatimuksiin. Suomen hyvinvoin-
tipolitiikka on rakentunut kansallisille
tarpeille ja erityispiirteille. Sen tavoitteet
ja ratkaisut ovat osoittautuneet onnis-
tuneiksi:  kansainvalisissd  vertailuissa
Suomen hyvinvointikehitys on ollut ai-
nutlaatuinen menestystarina. Meilla on
laaja yksimielisyys siitd, ettd jatkossakin
hyvinvointipolitiikan kansalliset valinnat
tulee varmistaa.

Kansalaisjérjestot valvovat aktiivisesti,
miten prosessi etenee. Mikali sosiaali-,
terveys- ja koulutuspalveluiden kansal-
lista toimivaltaa ja selkedd rajankdyntia
kauppapolitiikkaan ei saada turvattua,
on vaadittava, ettd perustuslakia ei hy-
vaksyta.

Riitta Sérkeld, toiminnanjohtaja, Sosiaali-
ja terveysturvan keskusliitto

Lisatietoja: Lausunto EU:n palveludirektii-
vistd www.stkl.fi/lausunnot

Kansallisen paatoksenteon turvaamisesta hyvinvointipalveluissa keskustelivat eduskunnan auditoriossa Riitta Sarkelan johdolla (kuvassa
kolmas oikealta) kansanedustajat Hannu Takkula, Henrik Lax, KTV:n Jarkko Eloranta, sek4 kansanedustajat Eero Akaan-Penttil4 ja Outi

Ojala. Jarjestoedustajien lisaksi paneelikeskusteluun osallistuivat Kansallinen Kokoomus, Ruotsalainen kansanpuolue, Suomen Keskusta,
Suomen Sosialidemokraattinen puolue,Vasemmistoliitto ja Vihrea liitto.

Sosiaali- ja terveysviesti 3/2004




Mita uusia avauksia sosiaalityossa

KAIKKEIN HEIKOIMMILLA
OLEVIEN ASEMAN PARANTAMISEKSI?

Mitd uusia avauksia sosiaalitytssa on lamavuosien jalkeen tehty
esimerkiksi huumeidenkayttdjien, prostituoitujen, ylivelkaantu-
neiden, vankilasta vapautuneiden, asunnottomien, pdihde- tai
mielenterveysongelmaisten tilanteen helpottamiseksi?

Misté johtuu, etté juuri ndiden ryhmien tilannetta ei ole kyetty

Sosiaalibarometri 2004 osoitti,
ettd kaikkien heikoimmilla olevien
asema ei ole kohentunut ylei-

sen hyvinvoinnin kasvun myoté.
Sosiaali- ja terveysministeriosta,
Helsingin kaupungin erityissosi-
aalitoimesta, sosiaalitydn korkea-
koulutettujen ammattijarjesto
Talentiasta ja A-Kklinikkas&atiosta
kommentoitiin néitd kysymyksia:

Sosiaali- ja terveysministeriosta
kansliapaallikk6 Markku Lehto
vastaa:

Valtioneuvoston  periaatepdétds

sosiaalialan tulevaisuuden turvaa-

miseksi lokakuulta 2003 konkre-
tisoi ehkd selvimmin sosiaalialan kehit-
tdmisen ldhivuosien linjauksia. Selked
tarve sosiaalityén aseman korostamiselle
on ollut. Tarkoituksena on modernisoida
koko sosiaalipalvelujarjestelmd, jolloin
siind on otettava huomioon myos hei-
koimmassa asemassa olevat ryhmét.
Viime vuosina on tehty lisdsatsauksia
muun muassa syrjaytymisuhan alaisten
nuorten auttamiseksi, huumeidenkayt-
téjien hoidon tehostamiseksi ja psykiat-
risen hoidon tehostamiseksi. Seka yleisia
ettd kohdennettuja valtionosuuksia on
suunnattu kunnille. Osana sosiaalialan
kehittdmishanketta on kaynnistetty sosi-
aalityon kehittdmisohjelman laatiminen.
Sen yhteydessa ratkotaan mm. sosiaa-
litybn ja muiden toimijoiden yhteis-
tyokysymyksid, luodaan vuoteen 2007
mennessd  sosiaalipdivystysjarjestelma
koko maahan ja tarkistetaan sosiaalityén
palvelujen saamisen Kriteerit.

Tosiasia on, ettd valtion ja
kuntien panostus sosiaali- ja
terveydenhuoltoon on kasvanut
voimakkaasti viime vuosina. Raha-auto-
maattiyhdistyksen rahoitusta on lisétty,
muun muassa padkaupunkiseudun asun-
nottomuusohjelma on hyva esimerkki.
RAY:n avustustoiminnan péadlinjana on

auttamaan?

Mitké& olisivat parhaat keinot tukea heidén hyvinvointiaan?

suunnata tukea heikoimmassa asemassa
oleville ryhmille. T&lt4 osin sosiaali- ja
terveysjdrjestdt ovat téarkeitd toimijoita.
Hallitusohjelman sisaltdmaét useat ohjel-
makokonaisuudet (muun muassa huu-
mausainepoliittinen toimenpideohjelma
ja alkoholiohjelma) suuntaavat huo-
miota mainittuihin ryhmiin. Usein jaa
huomaamatta, ettd myos erityisryhmien
osalta keskeistd on perustan eli peruspal-
velujen hyva toimivuus. Ongelmana on
ollut, ettd ehka liikaa odotettiin yleisen
talouskasvun vetavan myos heikoimmas-
sa asemassa olevat ja vaikeimmin tyollis-
tyvat ryhmét mukanaan.

Taloudellinen tuki valtionosuuk-

sien muodossa auttaa palvelujen

kehittdmistd. Toimeentulon osal-
ta hallitusohjelma siséltdd kohennuksia
tulonsiirtoihin. ~ Sosiaalinen  luototus
on vahvistettu lainsdddanndlld osaksi
sosiaalihuoltoa ja sosiaalitydtd. Kunnat
voivat nyt ottaa tdmén uuden tydvali-
neen kdyttoonsd. Hyvinvointia voidaan
parantaa tehokkaimmin Kkiinnittdmalla
heikoimmassa asemassa olevat ryhmét
takaisin yhteiskuntaan. Téhén tarvitaan
kohdennettuja palveluja sekd kehittdmis-
hankkeita, joissa muun muassa Raha-au-
tomaattiyhdistyksen rahoitus on tarkeé
malli. Keskeistd on saada myds vaikeasti
tyollistettavat ryhmat tyollistymaan. Tal-
tékin osin on menossa useita toimenpi-
teitd, joilla voidaan parantaa tilannetta.

Tarvetta sosiaalityén aseman
korostamiselle on ollut.

Helsingin kaupungin erityissosiaa-
litoimesta johtava sosiaalityonte-
kija Jonna Spangberg vastaa:

Lama havitti muun muassa apu-
toitd. Osaamisen  vaatimukset
tyOeldmassd ovat muuttuneet ja
pitkaaikaistyottdmien mdaarad on suuri.
Laki kuntouttavasta tydtoiminnasta
velvoittaa kunnat ja tydvoimatoimistot
yhteistyéhon kullekin asiakkaalle sopi-
van palvelukokonaisuuden laatimiseksi.
Se myos velvoittaa kuntia jarjestamaén
kuntouttavaa tyotoimintaa pitkdéan
tyottdmind olleille tyémarkkinatukea
tai toimeentulotukea saaville asiakkail-
le. Helsingissa kdynnistyy vuoden 2004
aikana kunnan ja tyévoimatoimistojen
palvelukeskushanke, joka tahtaa vaikeas-
ti tyollistettavien henkildiden tydmark-
kinavalmiuksien parantamiseen.
Asunnottomuus on télld hetkelld
lievassa laskussa Helsingissa. Asunnot-
tomien vaheneminen johtuu osittain
muuttoliikkeen vahenemisestd, osittain
asuntopoliittisista toimenpiteistd. Asun-
nottomuuden vahentdmisohjelman
mukaan asunnottomille pyritaan jér-
jestdméén pédkaupunkiseudulla 1000
asuntoa vuodessa. Erityissosiaalitoimis-
ton asiakaskunta koostuu helsinkildisista
taysi-ikdisistd asunnottomista.
Asunnottomien asumispalvelujérjes-
telméd on kehitetty monipuolisemmaksi
ja etenkin pienasuntojen maara on li-
saantynyt viimeisen kymmenen vuoden
aikana huomattavasti. Henkilokuntaa
on lisdtty asumisen tukitoimintaan ja
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erityisryhmien tarpeita on huomioitu.

Laitospaikkojen  purkaminen  on
vaikuttanut siten, ettd sosiaalitoimen
vastuu mielenterveysasiakkaiden palve-
lujen jarjestdmisessa on lisédntynyt huo-
mattavasti. Erityisesti asumispalvelujen
jarjestdminen on keskeistad. Mielenter-
veysasiakkaiden asumispalvelujen siséltod
ja kotihoitoa kehitetaan.

Suuri osa vapautuneista vangeista on
asunnottomia ja huumeongelmaisia.
Kriminaalipolitiikassa on siirrytty viime
vuosien aikana vankien kuntoutus- ja
hoitomahdollisuuksien lisdédmiseen.
Huumeongelmaisten yllapito- ja korva-
ushoitoa on kehitetty. Seksityoté tekevid
auttavan Pro-tukipisteen toiminnassa

Helsingin kaupunki on ollut tausta-
vaikuttajana ja yhteistybkumppanina.
Helsingin sosiaaliviraston talous- ja
velkaneuvontatoimisto  selvittdd vel-
kaantuneiden asiakkaiden talousasioita
ja sosiaalista luototusta on kehitetty.
Elékeselvitysyksikkémme selvittdd tyo-
kyvyttomien pitkdaikaistyottomien elé-
ke-edellytyksid.

Tyévoiman kysyntd painottuu

eri aloille kuin tarjonta eivatka

pitkaan tyottomind olleet selviydy
tydmarkkinoiden vaatimuksista. Ty6llis-
tymisen esteind pidetddn vaatimatonta
koulutustasoa, osaamisen puutteita seka
sosiaalisia ja terveydellisia ongelmia.

Asunnottomuus on  suurkaupun-
ki-ilmid, jota tuskin koskaan saadaan
kokonaan hévitettyd. Asunnottomuutta
voidaan kuitenkin vahentéd ja asunnot-
tomien inhimillisid kdrsimyksia voidaan
lievittdd. Pdihde- ja huumeongelmaisilta
edellytetddn yleensd myds omaa motivaa-
tiota kuntoutukseen ja hoitoon. Palvelu-
jarjestelmédmme on kehitetty kuitenkin
jatkuvasti vastaamaan paremmin asiak-
kaiden tarpeisiin.

Tyollistymisvalmiuksien  paran-

taminen edellyttdd pitkajanteista

ja suunnitelmallista sosiaali- ja
terveydenhuollon sekd ty6voimaviran-
omaisten yhteistyota. Pdihde- ja tervey-
denhuollon avopalvelujen turvaaminen
syrjdytyneille ja asunnottomille on tér-
kedd. Asumispalvelujdrjestelmédn jatkuva
kehittdminen ja asumisen tukitoimien
jarjestdaminen on oleellista.

Matalan kynnyksen palvelujen tarjon-
ta, syrjaytymisen ja asunnottomuuden
ehkaiseminen, ehkdisevda pdihdetyd ja
terveysneuvonta, huumeongelmaisten
joustava ja  tarkoituksenmukaiseen
hoitoon pédseminen, asiakkaiden oma-
toimisuuden tukeminen sekd aktiivinen
tiedottaminen palveluista ovat myds
tarkeita.

Sosiaalityon korkeakoulutettujen
ammattijarjestosta ammattiasi-
ainsihteeri Airi Salmi vastaa:

Ammattijarjestdn kaytannon

toiminnassa nakyy kaksi tasoa.

Toinen on yleinen taso, jolla vai-
kutetaan sosiaalihuollon ja sosiaalipalve-
lujen laatuun ja resursseihin. Toinen on
jaseniston kautta tulevat kaytdnnon taso,
josta nousevien ongelmien ratkaisemi-
seksi toimitaan.

Yleiselld tasolla on tapahtunut myén-
teistd kehitystd lamavuosien jélkeen.
Sosiaalialan koulutus on edennyt ja
vakiinnuttanut asemiaan sekd yliopis-
toissa ettd ammattikorkeakouluissa,
osaamiskeskusverkosto on kaynnisty-
nyt, sosiaalihuollon tehtévarakennetta
pyritddn monipuolistamaan, on tehty
sosiaalihuollon kansallinen kehittdmis-
ohjelma, on korkean tason sosiaalityon
neuvottelukunta ja niin edelleen. Naista
huolimatta sosiaalialan tyeldman Krii-
siytymisen estdminen ei ole onnistunut;
tyontekijat ovat puun ja kuoren valissa.
Yhteiskunta asenteineen antaa kontrol-
litehtdvan, mutta asiakkaiden kanssa
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tydskentelevien ammattietiikka kehottaa
puolustamaan heikoimman oikeuksia.
Yksi  osoitus  sosiaalitydntekijoiden
eettisestd vahvuudesta, mutta toisaalta
keinojen véhyydestd, oli viidessd suu-
ressa kaupungissa viime vuoden kevaalla
tapahtunut ulosmarssi, jossa oli mukana
noin 450 sosiaalitydntekijaa.

Laman jdlkeinen hyvinvoinnin kasvu
ei suuntaudu sosiaalihuoltoon. Vaikka
suuri yleisd haluaa sailyttdd hyvinvoin-
tipalvelut, on yleinen asenneilmasto
muuttunut entistd kielteisemmaéksi so-
siaalitapauksille, varsinkin, jos ihmisen
katsotaan itse aiheuttaneen omat ongel-
mansa. Suurta enemmistod miellyttavat
hyvinvointipalvelut halutaan siirtdd pois
sosiaalitoimesta. Madrdrahoista Kilpail-
taessa “kunnon kansalaisille” haluttavat
palvelut voittavat sosiaalihuollon heik-
kojen asiakasryhmien tarpeet.

Lamavuosina sosiaalihuoltoa toi-
mijoineen Kiristettiin &arimmil-
leen. Kalliiksi katsottu pdihde- ja
mielenterveysasiakkaitten  laitoshoito
supistettiin minimiin. Asiakkaat siirret-
tiin ns. avohuoltoon ja -hoitoon, joka

ei ollut siihen valmistautunut ja johon
ei uusien asiakkaiden hoitamiseksi tullut
tarvittavia resursseja. Kuntien saatotoi-
met ovat jatkuneet laman jéalkeenkin.
Sellaiset palvelut, joita ei priorisoida, jaa-
vat resurssien jaossa minimille. Esimerk-
kind mainittujen asiakasryhmien tarpeet
tulevat viimesijaisina. Niiden ongelmat
ovat laajoja, monisyisid, ammattitaitoa ja
tydmenetelmia koettelevia ja aikaa vievid.
Niihin ei ole varaa satsata. Ns. aikuisso-
siaality®, jonka piiriin esimerkkiasiakkaat
kuuluisivat, on vield kehittymatonté pe-
rustyon tasolla, eivatkéd perussosiaality®
ja erityissosiaalityd toimi yhdessa.

Esimerkkiné olevat asiakkaat tar-

vitsevat aikaa vievad, laaja-alaista

psykososiaalista  ty6td, johon
paneudutaan pitkédjanteisesti jo perus-
sosiaalitydssd. Tahdn on oltava riittava,
patevd, moniammatillinen henkil6sto,
jolla on tarvittaessa tdydennyskoulutus-
ta ja tyonohjaus. Tyd on organisoitava
niin, ettd motivaatio ja tyossa jaksami-
nen voivat pysya korkealla ja ty6lle on
asiantunteva ammatillinen tyénjohto ja
organisaation tuki.



A-klinikkasaation toimitusjohtaja
Lasse Murto vastaa:

Vastuullisen  sosiaalipoliittisen
ajattelun mukaan hyvéosaisten
asemaa ei tarvitse varmistaa, mut-
ta huono-osaisten kyll4d. Suomalaisessa
yhteiskunnassa valtion ja politiikan rooli
on viedd yhteiskuntaa hyvinvointimal-
limme takana olevien arvojen mukaiseen
suuntaan, muuten heikoimmat tuhou-
tuvat. Aika ajoin on kuitenkin kysytty,
onko yhdenvertaisuutta korostavassa
yhteiskunnassa lupa muotoilla politiik-
kaa, joka ottaa huomioon ensisijaisesti
huono-osaisimmat kansalaiset.
Markkinaliberalistiset ~ painotukset
nékyvét lamavuosien jalkeen myos hy-
vinvointivaltion kehityksessa — ne ovat
alkaneet nékya myos sosiaalialan tyossa.
Sosiaalipalveluiden tarjonnassa koroste-
taan kansalaisten omaa vastuuta, velvol-
lisuuksia ja yrittelidisyytta. Yksipuoliset
taloudelliset kriteerit ovat tunkeutuneet
alueelle, joille niilla ei olisi asiaa aina-
kaan, jos ne syrjdyttavat sosiaaliset pai-
notukset. Markkinoiden “ndkymaéton”
kési yrittdd ohjailla myos kaikkein huo-
no-osaisimmille tarkoitettuja palveluita.
Uudessa asetelmassa on vaikeata taata
hyvinvointivaltiomme ehkd kaikkein
arvokkaimman periaatteen toteutumista,
kaikkien yhtéldistd oikeutta hyvéan ela-
maéan. Humaanilla hyvinvointivaltiolla
on my0s varaa elattdd nekin jasenensa,
jotka eivat “takaisinmaksuihin” koskaan
pysty. Kovista markkinaperiaatteista am-
mentavan ajattelun rinnalle on noustava
moraalisia vasta-argumentteja. Tarvitaan
moraalin  "ndkyvan” kéaden asioihin
puuttumista. Adrimmilleen vietyni tama
tarkoittaisi sita, ettd yksilon menestymi-
nen on mahdollista vain toisten ihmisten
hyvéksi, kaikkein huono-osaisimmat
mukaan lukien. Oikeudenmukaisuuden
toteutuminen voi edellyttdd tietoista
puolueellisuutta: mitd suuremmat yksi-
I6lliset tarpeet ihmiselld on, sitd enem-
man hénesta pitda huolehtia.
Er&anlaisina  markkinaliberalististen
painotusten vastapainona on lahdetty
toteuttamaan hallitusohjelmiin sisaltyvid,
erityisongelmiin kohdistettuja kansallisia
ohjelmia; muun muassa asunnottomuu-
den véhentdmisohjelmaa, alkoholiohjel-
maa, huumepoliittista ohjelmaa. Lisaksi
on laadittu laaja kansallinen terveysoh-
jelma, sosiaalialan kehittdémisohjelma
sekd koyhyyden ja syrjdytymien vastai-
nen kansallinen toimintasuunnitelma.
Ohjelmat ovat vastuullisia ja perusteltuja

ja sisaltavat runsaasti myds uusia avauk-
sia. Ohjelmissa esitettyjen suositusten
toimeenpanoa odotetaan.

Yleisesti voi sanoa, ettd huono-

osaisimpien tilanteen korjaamista

vaikeuttaa  konkreettisesti  se,
ettd vaihtoehdoton s&dstamisajattelu on
jaényt péaalle sosiaali- ja terveydenhuol-
lossa varsinaisen laman jo mentya ohitse.
Jarjestelmén marginaaliin joutuneiden
asema on vaikea ja he ovat lisaksi erityi-
sen haavoittuvia palvelujen ja etuuksien
saastoille ja leikkauksille. Kun julkista
vastuuta vahennetaan, vahimmalle huo-
miolle jadvat helposti ihmiset, joilla on
heikko kyky ajaa omia asioitaan, kuten
mielenterveys- ja paihdeongelmista kar-
sivat.

Suomen hyvinvointipalvelujarjestel-
maélle tyypillisid piirteitd ovat hallinnon
ja palvelujen sektoroituneisuus ja haja-
naisuus. Kokonaisvaltaista asiakastyota
tekevien tyontekijoiden ja apua tarvit-
sevien asiakkaiden kannalta palvelut
ovat liian hajautettuja. Tdméa korostuu,
kun toiminnan kohteena on ns. ilked
ongelma, johon liittyy moniongelmai-
suutta ja erilaisten oireiden, syiden ja
seurausten kimppu. llkeisiin ongelmiin
ei ole yhtd madritelmaa tai diagnoosia,
vaan ongelmaa on lahestyttdvd monista
nékdékulmista ja monitoimijaisesti.

Palvelutarjonta  vaihtelee  suuresti
alueittain.  Pirstaleisten  palvelujen,
tukitoimenpiteiden ja taloudelliseen
toimeentuloon liittyvien  etuuksien
yhteensovittaminen ei suurista ponnis-
tuksista huolimatta ota onnistuakseen.
Kuitenkin asiakkaan oikeuksien toteu-
tuminen edellyttéisi, ettd viranomaiset
ja muut toimijat pystyisivét keskendén ja
yhdessd asiakkaan kanssa maaritteleméaan
toiminnan tavoitteet ja kukin omalta
osaltaan sitoutumaan vastuunottamiseen
ja toiminnallaan edesauttamaan yhtei-
seen tavoitteeseen paasya.

Monimutkaisiin ongelmiin vastaavien
palvelukokonaisuuksien  toteutumisen
esteend on organisaatioiden yhteistyota
vaikeuttava sirpalemainen lainsaadéanto,
kuten uudessa EU:n palveludirektiivissa
hahmoteltu ennakoiva kilpailutusvaati-
mus ja tavaratuotannon logiikasta am-
mennettu “palvelutehdasajatus”. Toisaal-
ta jarkevad moniammatillista yhteistyota
vaikeuttavat myos eri sektoreilla toimivi-
en ammatti-ihmisten ndkemykselliset ja
koulutukselliset erot sekd asenteelliset
esteet. Palveluiden tarpeessa olevat saat-
tavat pahimmillaan jaada eri sektoreiden

ja viranomaisten vélisten reviirikiistojen
ristituleen.

Yhteiskunta on tilanteessa, jossa

joudutaan vakavasti pohtimaan

valtion ja kuntien kustannusvas-
tuun uutta jakamista. Jatkossakin on
pakko varautua siihen, etteivat kaikkien
kansalaisten asiat suju kivuttomasti ei-
vatka he tayta "laatuvaatimuksia’. Muun
muassa sosiaali- ja terveysjérjestdjen teh-
tavé on tyoskennelld vaikeuksiin ajautu-
neiden ihmisten ja ihmisryhmien puoles-
tapuhujana ja yksilollisen, omakohtaisia
kokemuksia kunnioittavan avun ja tuen
tarjoajana. Kansalaisten heikot signaalit
on kuultava ja ne on kyettdvd ottamaan
vastaan ilman moralismia, syyllistamista
ja ylemmyydentuntoista eldman normit-
tamista. Vastuullisen hyvinvointivaltion
on hyvéksyttava se, etteivat kaikki kan-
salaiset voi puolustaa, Riitta Granfeltin
sanoja  kayttden, “eldmisoikeuksiaan
suorituksilla, selviytymiselld tai kunnial-
lisella eldméntavalla”.

Auttamistyotd tekevét joutuvat tar-
kastelemaan palvelu- ja etuusjdrjestelmaa
ammatillisesta ndkokulmasta asiakkaan
rinnalla ja sovittamaan yhteen yhteis-
kunnan kulloinkin tarjoamia palveluja,
etuuksia ja asiakkaiden tarpeita. Se on
vaikea tehtdva erityisesti silloin, kun
resursseja on vahan, etuudet valitetta-
van suhdanneherkkid, asenteet kovia ja
tehokkuusvaatimukset kasvavia. Yhteis-
kunnan muutosprosessien seuraukset na-
kyvét tulevaisuudessa sosiaalialalla paitsi
tydmaaran lisdédntymisend myods uusien
asiakasryhmien ja ongelmien syntymise-
né. Edelld mainittuja luonnehtii entista
enemman "sosiaalisen” yksil6llistyminen.
Muutos vaikuttaa myds sosiaalisten on-
gelmien kasittelyn keinoihin. Meidédn
on varauduttava siihen, ettd sosiaalisen
asiantuntemuksen asemaa kyseenalais-
tetaan tai ainakin sen on vaikea kom-
munikoida samalla késitteelliselld tasolla
toisten professioiden kanssa. Kun yhteis-
kunnan muutoksen dynamiikka tuottaa
hyvinvointipoliittisessa mielessd seka
tieteellisesti ettd kasitteellisesti vaikeasti
haltuun otettavia ilmiditd, on vaarassa,
ettd vastauksia aletaan hakea ensisijaisesti
vahvojen identiteettien areenoilta eli
medikaalisen, juridisen ja pedagogisen
asiantuntemuksen piiristd. Sosiaalityén
identiteetin vahvistaminen on té&ssd tér-
ked vastavoima. Sosiaalityon identiteetin
on nojattava vankan ammatillisen osaa-
misen liséksi vahvaan sosiaaliseen eetok-
seen ja humaaniin ihmiskasitykseen.

Sosiaali- ja terveysviesti 3/2004
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lkihonka -tyGpaikkaohjaajakoulutuksella
VETOVOIMAAVANHUSTYOHON

Sosiaali- ja terveysalalle tarvitaan
vanhustyohon sitoutuneita ja sita
kehittavia lahihoitajia. Vanhustyon
koulutusohjelma ei kuitenkaan
ole houkutellut suuria opis-
kelijamaérid, kun opiskelijoista
kilpailemassa on yhteensa yh-
deksén suuntautumisvaihtoehtoa.
Ty6paikkaohjaajakoulutuksella
pyrittiin lisdédmaan vanhustyon
vetovoimaa.

Sosiaali- ja terveysalalta siirtyy huomat-
tava maara tyontekijoita eldkkeelle 1ahi-
vuosien aikana — samanaikaisesti, kun
hoito- ja hoivapalvelujen tarve véestdn
ikdantyessd kasvaa. Alalle tarvitaan yha
enemman vanhusty6hon sitoutuneita
ja sitd kehittavia lahihoitajia. Amma-
tilliseen koulutukseen tulevien nuorten
maard kuitenkin véhenee ikaluokkien
pienenemisen myotd. Lisdksi monet
koulutusalat kilpailevat sosiaali- ja ter-
veysalan rinnalla hyvistd hakijoista.
Myos lahihoitajakoulutuksessa on
vanhustyélle haastajia. Perusopintojen
jalkeen opiskelijat valitsevat oman kou-
lutusohjelmansa yhdeksésta eri vaihto-
ehdosta. Vanhustyén koulutusohjelma
ei ole houkuttelevimpia hakijaméaarissa
mitattuna, vaikka valmistuvista lahihoi-

tajista yhd useampi sijoittuu-
kin vanhustyohon.

Jyvéskylan ammattiopiston
sosiaali- ja terveysalan oppi-
laitoksen Ikihonka-hankkees-
sa vanhustydn vetovoimaa
lisattiin tyopaikkaohjaajakou-
lutuksen avulla. Hyvin onnis-
tunut tydssaoppimiskokemus
on tukena opiskelijan valin-
nalle ja myds tydyhteison etu.

Iso_ vastuu_
ammattiosaamisesta

Ammatillisen  koulutuksen
tehtdvdnd on varmistaa am-
mattitaitoisen tyévoiman
saatavuus, mutta haasteena
on myos yllapitéd ja kehittad
tyontekijoiden ammatillista
osaamista. Yhé suurempi vas-
tuu tulevien tyontekijoiden
ammattiosaamisesta on kou-
lutusjarjestelméssamme  an-
nettu tyopaikkojen kannetta-
vaksi. End4 ei ensin opiskella
kaikkia opetussuunnitelman
mukaisia opintoja oppilaitoksissa ja sen
jalkeen harjoitella tydpaikoilla, vaan osa
opinnoista suoritetaan tydssaoppimi-
sena.

IKIHONKA SELKIYTTI TYOPAIKKAOHIAAJAN ROOLIA

Ikihonka — vanhustenhoidon yhteis-
tyo- ja kehittdmisverkosto -projek-
tissa kehitettiin tydssaoppimista.
Vanhustenhuollon ty6paikkojen hen-
kilostolle tarjottiin tyopaikkaohjaaja-
koulutusta ja kdyttoon tydssaoppimi-
sen verkkomateriaalia. Lisaksi pyrittiin
lisadmaan koulutuksen yhteistyota
vanhustenhuollon tydpaikkojen kanssa
opiskelijoiden toteuttamien ohjattujen
projektien avulla.

Ikihonka-projekti paattyi tdmén
vuoden maaliskuussa. Projektin hal-
linnoinnista vastasi Jyvaskyldn am-
mattiopiston sosiaali- ja terveysalan
oppilaitos.Vuoden 2002 alusta tulivat
Jamsan seudun koulutuskeskuksen ja
Pohjoisen Keski-Suomen oppimiskes-
kuksen sosiaali- ja terveysalan
(POKE:n) koulutukset mukaan pro-
jektiin. Kolmen toimintavuoden aikana
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yhteensd 190 henkil6a suoritti kahden
opintoviikon laajuisen tyopaikkaohjaa-
jakoulutuksen. Jyvéskyl&n sosiaali- ja
terveysalan oppilaitoksen jarjestamat
kuusi tyopaikkaohjaajien peruskou-
lutusta toteutettiin osittain verkko-
kursseina. Palautteissaan koulutuksiin
osallistuneet kertoivat kokevansa
tyopaikkaohjaajan tyon vaativana ja
tyopaikkaohjaajakoulutuksen seka
maardajoin jarjestettavat jatkokoulu-
tukset erittdin tarpeellisena. Koulutus
selkiytti typaikkaohjaajan roolia ja
antoi varmuutta tyopaikkaohjaajan
tydhon.

Ikihongassa saavutetut hy-
vat kdytannot jaavat elaméaan.
TyOeldméyhteydet ovat entistd laajem-
pia ja toiminnallisempia. Tyopaikka-
ohjaajakouluttamista jatketaan paéasi-
assa verkossa Verttihankkeen avulla.

Riitta Suuntala

Tybssdoppiminen perustuu opetus-
suunnitelmaan. Se on tavoitteellista
toimintaa, jossa opitaan kdytannon tyo-
tehtavid suorittamalla. Tydssaoppiminen
vaatii oppilaitokselta monipuolisia ja
toimivia suhteita muun muassa elinkei-
noeldamén ja julkishallinnon edustajiin,
jéarjestéihin ja luottamushenkil®ihin.
Tybssdoppimiseen tarvitaan toimiva
yhteistyoverkosto sekd keinoja lahentda
koulutusta ja tydeldméaa ja myos kehit-
t&d opettajien ammattitaitoa.

Menetelma tarjoaa tydyhteisoille
mahdollisuuden kehittdd oppimiskult-
tuuriaan ja kaikkien tyontekijoiden
kouluttautumista, vaikuttaa alan koulu-
tuksen suunnitteluun ja kehittdémiseen
sekd hyddyntaa oppilaitoksen osaamista,
asiantuntemusta ja koulutuspalveluita.

Kaksisuuntaista
oppimista
Tydssdoppimisen ohjauksesta tydpaikal-
la vastaa tydpaikkaohjaaja. Ohjaaja on
tarked linkki oppilaitoksen ja typaikan
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valilla  sekd par-
haimmillaan akti-

; voi koko tydyhtei-
vastuu tulevien <N OppIMista

Yh& suurempi

Tybpaikkaoh-

tyontek|10|den jaajan taidoilla
. on suuri merkitys
ammatti- opiskelijan amma-
. tillisen identiteetin
osaamisesta  ja ammattitaidon
kehittymiselle.

on koulutus-  Typaikkaohjaajan

tarkoituksena on
myds luoda opis-

jarjestelmassa myos luoda opis
kelijamydnteista

henkeé tyopaikalle.
annettu Alan  opiskelijat
v o s . painottavat,  et-
tyopalkk01en ta positiivinen

ensikontakti  on
ensiarvoisen tarkeé
opiskelijan tullessa
tyOyhteiséon. Siihen tulisi opiskelijoi-
den mielestd myo6s panostaa nykyistd
huomattavasti enemman. Opiskelija-
mydnteisyyden tai sen puutteen huomaa
tavasta, jolla uusi opiskelija otetaan vas-
taan tyopaikalla. Merkittdvdd on myos
se, miten koko henkilostd ottaa opiske-
lijan huomioon erilaisissa oppimis- ja
ohjaustilanteissa ja luo mahdollisuuksia
opiskelijan ammattitaidon harjaannut-
tamiselle. Lisaksi opiskelijan tulisi saada
palautetta omasta kehittymisestaan; tyos-
saoppimisen arviointiin tulisi paneutua.

Hyoty tyossdoppimisesta toimii par-
haassa tapauksessa kaksisuuntaisesti:
myds vakinainen henkil6kunta voi saada
uusia virikkeitd opiskelijoilta ja heitd
ohjaavilta opettajilta. Oppivassa tyoyh-
teisdssé vallitsee innostumisen ja kehit-
tymisen ilmapiiri ja tyoyhteisd toimii
laatutietoisesti. Tallaiseen yhteis6on on
myos opiskelijan hyva tulla. Vastaavasti
tyontekijoiden tietotaito on arvokasta
oppilaitoksen edustajille.

Sosiaali- ja terveysalalla on pitkat
perinteet tydeldman ja koulutuksen yh-
teistydssa. Uudet perustutkintojen ope-
tussuunnitelmat tyonéyttdineen vaativat
sisddnajoa myds tydeldman edustajilta.
Toisaalta ei riit ettd koulutus pysyy tyo-
eldmén tahdissa: sen tulisi kulkea edell&.

kannettavaksi

Riitta Suuntala,

projektipaéllikko, Jyvéaskylan ammattiopisto,
Sosiaali- ja terveysalan oppilaitos &

Anne Astikainen,

kehittdmispaallikko,

Sosiaali- ja terveysturvan keskusliitto ry

Jarjest6talo Suopunki on
KAUPUNGIN JA JARJESTOJEN
YHTEISTYON TULOS

Keskisuomalaisen Suolahden
kaupungin aktiiviset jarjestotoi-
mijat saivat reilu vuosi sitten
lisdpontta toiminnalleen, kun
kaupunki luovutti tilat kolman-
nen sektorin kokoontumisia
varten.

Kaupungin
tuki merkittavaa

Suolahden kaupungin tuki toiminnal-
le on tarkedd, silla se kustantaa tilo-
jen vuokrat ja yllapitokustannukset.
Sanan Kiiriessd ja tiedon levitessa jar-
jestotaloon olisi tulijoita enemman
kuin tilaa on antaa.
- Kaikkein tyolainta on ollut vuo-
rojen yhteensovittaminen, mutta
sopu on antanut sijaa ja toistaiseksi
halukkaat ovat vuoronsa saaneet,
totesi Paula Salpakoski, kaupungin
vastaavana yhdyshenkiloné toiminut
avopalveluohjaaja.

Télla hetkelld ei laajennusaikei-
ta ole eiké yhteista henkilokun-
taa palkata ainakaan toistaiseksi.
Poissuljettua ei toiminnan laventa-
minen kuitenkaan ole, jos tarvetta
riittda ja rahkeita l0ytyy.

Suopungin tiloja kayttaa talla
hetkelld aktiivisesti kymmenen
jarjestod.Varusteluissa on pyritty
huomioimaan kayttdjien toiveet ja
tarpeet: Kuulonhuoltoyhdistys on
hankkinut tilaan induktiosilmukan,
karaokelaitteet ovat kaupungin
satsaus. Aktiivisimpia tilojen hyo-
dyntéjia ovat elékeldisjarjestot,
Mannerheimin Lastensuojeluliitto ja
Mielenterveysseura llona.

Yhteisollisyyden periaatteiden
mukaisesti Suopungin yhteiset
asiat sovitaan talotoimikunnassa.
Suopungin puuhaajana on ollut ns.
vanhusten neuvosto.

Anne Astikainen
Kehittamispaallikko
Sosiaali- ja terveysturvan keskusliitto
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Toimikunnat demokratiasta ja kansalaistoiminnasta

: Toiminnanjohtaja Riitta Sarkela on kutsuttu kulttuuriministeri Tanja Karpelan

: asettamaan Kansalaisyhteiskunta 2006 -toimikuntaan, joka selvittad julkisen

- vallan ja kansalaisyhteiskunnan suhteita ja tekee ehdotuksia kansalaisyhteiskun-
: nan toimivuuden kehittdmisestd. Toimikunnan puheenjohtaja on ylijohtaja Kalevi
: Kivistd. Toimikausi paattyy vuoden 2005 lopussa. Samassa yhteydessé asetettiin

: Kansanvalta 2007-toimikunta, joka arvioi edustuksellisen demokratian toimin-

. taa ja tekee kehittdmisehdotuksia suomalaisen kansanvallan vahvistamiseksi.

: Toimikuntien ty6 liittyy hallituksen kansalaisvaikuttamisen politiikkaohjelmaan.

Katso lisétietoja: www.valtioneuvosto.fi
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KUULUUKO NUORTEN AANI?

Jyvéskylan maalaiskunnan nuorilla on todellinen mahdollisuus vaikut-
taa omaan ympéristoonsa. Nuorten Aéni on hyvéksi havaittu osal-
listava toimintamalli, joka parhaimmillaan voi lisatd vastuuntuntoa ja

ehkaistd syrjaytymista.

Nimensa mukaan Nuorten Aé4ni tavoit-
telee nuorten &&nen saamista kuuluville.
Toiminnalla halutaan myds tarjota nuo-
rille mahdollisuus vaikuttaa ympariston-
s& kehittdmiseen. Kaikilta osin sitoutu-
mattomassa toiminnassa vaikuttamisen
kynnys on matala. Nuorten Aanessi ei
ole jasenkortteja ja mukana oleminen
on muutenkin vapaaehtoista.

Nuorten Aédni toimii sielli missa
nuoret ovat. Alueelliset ryhmét kokoon-
tuvat nuorisotiloilla nuorten vapaa-ai-
kana. Lisaksi Nuorten Adni nayttaytyy
kouluissa ja kouluaikana. Ryhmissd on
nuorten liséksi paikalla oma aikuinen,
tukija, jonka tehtdvdnd on toiminnan
eteenpéin luotsaaminen. Nuorten Aani
on mukana opetussuunnitelmatydssa ja
nostaa esiin muun muassa osallisuusar-
voja. Yhteistyotd tehdadn myos oppilas-
huollon kanssa.

Markkinoilla
paatetaan
Nuorten Adni -markkinat jarjestetddn
kaksi kertaa vuodessa. Markkinoilla

esitellddn hyvin valmistellut hankesuun-
nitelmat ja péaétetddn toteutettavista
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hankkeista. Nuoret paattavat yhdessa,
mitké ideoista kelpaavat toteutettavik-
si ja mitkd jatetddn toteuttamatta tai
hautumaan. Nuoret ideoivat ja mah-
dollisuuksien mukaan myos toteuttavat
hankkeet itse.

Seuraavien markkinoiden puheen-
johtaja on kunnanjohtaja Arto Lepisto.
Paikalla olevilla aikuisilla on puhe- ja
lasnéolo-oikeus.

Nuorten Adnen ansiosta on muun

muassa remontoitu ja sisustettu nuori-
sotiloja, jarjestetty nuorten tilaisuuksia,
kunnostettu ja siistitty uimarantoja seké
puhdistettu ja maalattu ikdvan harmaita
alikulkutunneleita. Toteutetut hankkeet
lisddvat kaikkien kuntalaisten viihtyi-
syytta.
- Toiminnassa ajatellaan kaikkia asuk-
kaita, toimitaan nuorilta kunnalle -pe-
riaatteella, sanoo Tanja Raty, kulttuuri-
nuorisonohjaaja.

Yhteistyo
pelaa
Eri hallintokuntien ja nuorten vélinen

yhteystyd Nuorten Aédnen tiimoilta
toimii, mutta aina on tietenkin viela

kehittdmisen varaa.

Hallintokuntien Nuorten Aani -vas-
taavat ovat tyontekijoitd, joille tuntevat
toiminnan perin pohjin ja joihin nuoret
voivat vaivatta olla yhteydessa. Toiminta
on kaiken kaikkiaan saanut positiivista
palautetta sekd viranomaisten, luotta-
mushenkil6iden ettd nuorten vanhempi-
en suunnalta. Nuorten Aénella on oma
budjettinsa  kulttuuri-nuorisotoimen
sisdlld. Muut hallinnonalat osallistuvat
mahdollisuuksiensa mukaan myds kus-
tannuksiin silloin kun hanke koskettaa
niiden toimintaa.

Jaako
joku pois?

Ryhmissd saatetaan erilaisuutta sietdé
varsin rajallisesti. Tiedostamatonta ja
tahtomatontakin kapeutumista tapah-
tuu, samankaltaisten liittymistd yha
tiivilmmin yhteen. Nuorten Aanessi
tavoitellaan kuitenkin kaikkien osal-
lisuutta. Toiminnasta ei haluta tehda
aktiivisten priimusten kanavaa, vaan
mukaan halutaan kaikki ja kuuluviin
kaikkien aanet.

- Téssd toiminnassa on monelta osin
vapauksia. Kaikki ovat erilaisia ja roolit
jaévét kouluun. Mielekkéinté on vaikut-
taminen ja itse tekeminen, sanoo Elisa
llves, Palokan koulun yhdeksésluokka-
lainen.

Anne Astikainen
Kehittdmispaallikko
Sosiaali- ja terveysturvan keskusliitto

¢ Jyvaskylan maalaiskunta si-

: jaitsee Keski-Suomessa,

¢ Jyvéskylan kaupungin ymparilla.

. Maalaiskuntalaiset asuvat paa- :
¢ sddntoisesti kolmessa taajamas- :
. saTikkakoskella, Palokassa ja
: Vaajakoskella. 34 000 asukkaas- :
. ta joka kymmenes on nuori eli :
: 13-19 —vuotias.

: Nuorten Adni on toiminut

¢ Jyvaskylan maalaiskunnassa

¢ vuodesta 1996. Siitd vastaa :
: Jyvaskylan maalaiskunnan nuori- :
: SO- ja kulttuuritoimi. :

Palokan Nuorten Aani -ryhmé jaksaa
hymyilla nuorisotilan remontin keskella.



Nykyajan yhteisollisyyteen tukea
SUKUPOLVIEN VERKOSTOSTA

Vanhemmat ikapolvet kaipaavat yhteytta nuorten maailmaan.
Lapset ja nuoret puolestaan tarvitsevat aikuisia kasvamisensa
tueksi. Miten rakentaa sukupolvien valista yhteisollisyyttd tdmén
paivan yhteiskunnassa?

Sukupolvet verkoksi -hankkeessa Jy-
vaskyldssa on kehitetty sukupolvien
vélisen mentoroinnin mallia ehkaisevan
lastensuojelun ja aluetydn valineeksi.
Hankkeessa pyritaén vastaamaan yhteen
tdmén hetken tarkeistd kysymyksista:
miten l&hent&a eri sukupolvia toisiinsa ja
millaista voisi olla timédn ajan olosuhtei-
siin sopiva yhteisollisyys.

Yhteista
toimintaa

Hankkeessa rakennetaan uudenlaista su-
kupolvien vélisen vuorovaikutuksen mal-
lia ja haetaan sellaisia rakenteita, joiden
avulla lapset ja nuoret voivat saada kai-
paamiaan aikuiskontakteja. Vapaaehtoi-
set aikuiset toimivat tietyn asuinalueen
tai -alueiden lasten ja nuorten ystévind ja
ohjaajina eli mentoreina.

Toiminnan periaatteina ovat vastavuo-
roisuus ja yhteistyd lasten vanhempien
kanssa. Jokaiselle lapselle valitaan oma
mentori. Valintaan vaikuttavat lapsen ja
hénen vanhempiensa toiveet sekd men-
torin mahdollisuudet.

Mentori ja lapsi tai nuori péattavat
keskenddn toiminnan siséllostd ja ta-
paamistahdista. Yhteistd aikaa vietetdan
esimerkiksi ulkoillen, harrastaen, jutus-
tellen, laksyja tehden; aina yhteisesti so-
vittujen pelisédntdjen mukaisesti. Hyva
mentorointisuhde toimii vastavuoroi-

Osallistujien palautteen perusteella
voi todeta, ettd toiminta on koettu hyvin
tarpeelliseksi. 11-vuotias tyttd kuvasi
mentorin merkitysta: ”Se auttaa laksyis-
sd, eika ole yksindista ja voi kysya joistain
asioista, joista ei muilta viitti.”

Myds erés lasten vanhemmista piti
mentorointia hyvin myonteisend koke-
muksena: "Kylld& md koen sen erittdin
tarpeellisena. Kuin punanen lanka mun
eldméssd, se ikddn kuin kantaa mua.
Se tuo voimia, positiivisia kokemuksia,
tukee ditind mua ja se ei 0o rahasta
kiinni.”

Uutta
Suomessa

Sukupolvien vélinen mentorointi eh-
kdisevan lastensuojelun  ty6vélineend
on Suomessa vield uusi asia. Mene-
telmalla on pitkat perinteet l&hinna
angloamerikkalaisissa maissa, erityisesti
Yhdysvalloissa ja Kanadassa, mutta myos
Iso-Britanniassa, Hollannissa, Saksassa ja
Ranskassa.

Mentoroinnissa luodaan ja kéytetaan
sellaisia sukupolvien vilisid suhteita, jot-
ka perustuvat kokeneen aikuisen ja nuo-
ren valiseen keskinaiseen vélittamiseen,
sitoutumiseen ja luottamukseen. ldeana
on vaihtaa kokemuspédomaa sukupolvi-
en kesken. Myds vanhemmat sukupolvet
kaipaavat vastavuoroisuutta nuorempien

sesti: myos mentorit kanssa.

oppivat lapsilta. . R Toiminnan eri-
pgrojekt?ssa jar- Hyva mentorointisuh- aate on avoim%us.
jestetddn lapsille, T - Sen avulla pyritdédn
mentoreille ja lasten de toimii vastavuoroi- myds valttdmaan lei-
perheille sdanndllisin maavuutta.  Téarkeitd

vdliajoin myds yhtei-
sia tapahtumia, retkid
ja toimintapdivia. Ta-
pahtumien teemoja
ovat olleet muun muassa kadentaidot ja
luonto. Teemat ja toteutus rakennetaan
osallistujien ehdotusten pohjalta ja niité
ovat toteuttamassa ammattikorkeakou-
lun ja yliopiston sosiaalialan opiskelijat
yhdessa projektitydntekijan kanssa.

sesti: myds mentorit
oppivat lapsilta.

yhteistydkumppaneita
ovat alueiden koulut,
paivakodit, neuvola,
sosiaalitoimi,  nuori-
sotyd, seurakunta, asukasyhdistykset ja
muut jarjestét. Mentorointitoiminta ja
osallistujien yhteinen ryhmaétoiminta
tdydentévat toinen toisiaan. Tapahtu-
mien ja toimintapdivien tavoitteena on
vahvistaa lapsen ja mentorin suhdetta,

edesauttaa perheiden ja mentoreiden
tutustumista seké ylipaénsa tukea osallis-
tujien keskindistd verkottumista. Lapset,
lasten vanhemmat ja mentorit osallis-
tuvat suunnitteluun ja heiltd kerdtéén
systemaattisesti tapahtumiin liittyvaa
palautetta, ehdotuksia ja toiveita.
Sukupolvityon késitettd ei ylipdataan
Suomessa vield juurikaan tunneta, mutta
yhtaalta véeston ikdadntyminen ja toisaal-
ta huoli lasten hyvinvoinnista antavat
aihetta pohtia sen sisaltdja ja mahdol-
lisuuksia. Laajasti ajateltuna sukupolvi-
tyolla voidaan tarkoittaa kaikkia sellaisia
tydmuotoja tai lahestymistapoja, joiden
tarkoituksena on ldhentdd sukupolvia
toisiinsa sekd vahvistaa tdméan ajan puit-
teisiin sopivaa yhteisollisyytta.
Sukupolvityd haastaa ammattilaiset
ja kansalaistoimijat luomaan mahdolli-

SUKUPOLVIEN
YHTEISTATOIMIN-
TAA JYVASKYLASSA

Sukupolvet verkoksi on kaksi-
vuotinen hanke (2002-2004), jota
Raha-automaattiyhdistys rahoittaa
ja Keski-Suomen sosiaalialan osaa-
miskeskus hallinnoi.

Projekti toimii talla het-
kella Jyvaskylassa Keltinmaen,
Myllyjarven, Mayrdméen ja Keljon
asuinalueilla. Projektissa on nyt
mukana parikymmentd 5-18 -vuo-
tiasta lasta ja nuorta perheineen
seka saman verran eri-ikaisia, 20-
66 -vuotiaita mentoreita. Suurin
osa toiminnassa mukana olevista
perheistd on yhden vanhemman
perheita.

Mentorit koulutetaan
yhteistydssa kaupungin
Vapaaehtoistoiminnan keskuksen,
Pesépuu ry:n ja Pelastakaa Lapset
ry:n kanssa. Projektilla on yhteys-
henkilot alueen paivahoidossa ja
kouluilla seké& neuvolassa.

Sosiaali- ja terveysviesti 3/2004
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Sukupolvityo

VoI

stereotypioita

suuksia, joissa nuoret ja
vanhat voivat jakaa tie-
tdmystaan, muistojaan
ja eldménkokemustaan.
Sukupolvityd voi myos
haastaa stereotypioita

haastaa

nuoruudesta ja van-
nuoruudesta huudesta. Monet alan
: ammattilaiset varmasti
ja vanhuu- tekevit jo kaytannossa
desta paljon sukupolvity6ta,

vaikka sité ei juuri ndin
olisi nimettykaan. Su-
kupolvien vélisen kuilun sijasta olisikin
ehké aika ryhtyd laajempaan keskuste-
luun niitd yhdistavistd ja lahentavista
tekijoista.

Johanna Moilanen
Projektityontekija
Sukupolvet verkoksi -hanke

jomoilan@yfi.jyu.fi
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Tiekan projektipaéllikkona aloitti
Jarkko Jarvelin maaliskuussa. Edellisessa
tyossédn han toimi projektipaallikkdna
ESR-rahoitteisessa tyollisyyshank-
keessa. Kokemusta on kertynyt myds
sosiaali- ja terveysalan ja muun amma-
tillisen koulutuksen parista seka tyo-
hallinnosta. Hyppéys tyollisyysasioista
Tieka-hankkeeseen ei Jarkon mielesté
ole loppujen lopuksi valtavan suuri;
yhteisia tavoitteita ovat osallisuuden ja
osaamisen vahvistaminen seka syrjay-
tymisen ehkaisy.
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Tietoyhteiskunta kansalaisille -hankkeessa
INTERNET OTETAAN ARJEN
AVUKSI

TIEKA eli Tietoyhteiskunta kansalaisille -hankkeen ensimmaisen
toimintavuoden suurimpia onnistumisia oli kohderyhmien - ensisi-
jaisesti erityisryhmien ja jarjestojen - tavoittaminen. Tietotekniikan
kytkeminen arjen asioihin innosti monet osallistumaan ja ylitta-
maan usein varsin pelottavan kynnyksen tietotekniikan maailmaan.

Keski-Suomen sosiaaliturvayhdistyk-
sen kansalaisldhtoinen TIEKA-hanke
pyrkii aktivoimaan ja tavoittamaan
erityisryhmid  jarjestojen  kautta.
Tavoitteena on juurruttaa tietotek-
nistd osaamista ja opastustoimintaa
sosiaali- ja terveysjarjestoihin, silla
jarjestot voivat olla tdrkea tietoyh-
teiskuntataitojen opastaja tyoeldamén
ulkopuolella oleville.

TIEKAn  koulutuksiin  kirjat-
tiin  kolmella pilottipaikkakunnal-
la — lyvéaskylassa, Saarijarvelld ja
Suolahdessa — liki 600 osallistumis-
kayntikertaa. Valtaosa osallistujista
oli ikdéntyneitd tai jarjestotoimijoita,
mutta hanke tavoitti my6s vajaakun-
toisia ja tyottomia sekd jonkin verran
maahanmuuttajia.

Ei tekniikan
ehdoilla

Miten torjutaan etanat puutarhas-
ta? Mikd on suorin reitti autolla
Saarijarveltd Anttolaan? Millaisia oi-
reita on borrelioosissa? Esimerkiksi
ndihin arjen ajankohtaisiin kysymyk-
siin voi tietoyhteiskunnan kansalai-
nen loytdd hammaéstyttavan laajoja ja
havainnollisia vastauksia internetisté.

Kéyttdjalahtoisissdé  koulutuksissa
punaisena lankana on etsia lisdarvoa
osallistujien arkieldamaén, ei opiskella
yksittaisia ohjelmia. TIEKAn siséllol-
lisend haasteena on |6ytaa tietotek-
niikkan hyddyntdmiseen konkreettisia
esimerkkeja ja malleja, jotka tukevat
selviytymistd kunkin omassa elé-
mantilanteessa. Pienryhman taitojen
mukaan eteneva koulutus on erityi-
sen tarpeellinen niille, jotka kokevat
oppilaitosten tarjoaman atk-koulu-
tuksen liian vaikeana ja vauhdikkaana.
Atk-taitojen kehittdminen ei aina
jaksa sinélladn kiinnostaa, vaikka se
tarkeaksi koettaisiinkin.

TIEKA tarjoaa mahdollisuuden tu-
tustua tietotekniikkaan ja kerata siitd

kokemuksia. Sen jalkeen jokainen voi
vapaasti paittdd haluaako jatkossa
kayttdd esimerkiksi perinteisia vai
séhkoisid palveluja vai molempia
rinnan. Ndin moni aluksi arastellen
tai kielteisestikin tietotekniikkaan
suhtautunut uskaltautuu tulemaan
lyhytkursseille mukaan — ja usein sa-
malla yllattyy positiivisesti, kun 10ytaa
itselleen tuttua ja kiinnostavaa asiaa
uudesta vélineesta.

Kansalaiset
sisallontuottajiksi
Jarjestoille  helposti  paivitettavat
www-sivut tarjoavat tiedotus-, mark-
kinointi- ja yhteydenpitokanavan.
15 keskisuomalaista sosiaali- ja ter-
veysjarjestod on lisannyt paikallista
nakyvyyttaan internetisséd tekemalld
helposti pdivitettavat www-sivut tai

verkkolehden TIEKAN kurssilla.
Helppokayttoisten verkkolehtien
avulla voi kurssilainen itse kirjoittaa
tarinoita paikallisista asioista, jotka
muuten eivat ylitd uutiskynnysta.
Samalla edistyvat myo6s atk-taidot:
internetissd  liikkuminen,  s&hkoi-
nen tekstien ja kuvien Kkésittely.
Jyvaskylassa esimerkiksi avopalvelu-
keskuksen ohjaajat innostuivat ko-
koamaan ikaantyneiden asiakkaidensa
muisteluita tarjoten muillekin mah-
dollisuuden tutustua perinnetietoon.

Hannele Rajaniemi

Projektipaallikko

Tietoyhteiskunta kansalaisille -hanke
Hannelen seuraaja hankkeessa on Jarkko
Jarvelin (jarkko.jarvelin@tieka.net)

TIEKA-hankkeesta: www.tieka.net.
Linkkikirjastosta [6ytyy muun muassa
jarjestojen paikallisia www-sivuja ja verk-
kolehtid.

Tutustu myds Jyvaskylan yliopiston kou-
lutuksen tutkimuslaitoksen kehittamiin
verkkotyokaluihin: www.peda.net



MOBILEsta apua

 YMPARIVUOROKAUDEN

Kriisikeskus MOBILE Jyvéskylassé on poik-
keus maamme 17 kriisikeskuksen joukossa:
MOBILE on auki joka péiva, ympari vuoro-
kauden.

MOBILEn tyontekijoilla on osaamista erityisesti
akuuteissa ja traumaattisissa kriiseissé. Kaikissa elé-
man pulmatilanteissa voi kuitenkin ottaa yhteytta.
Keskeisimpina akuuttina kriisind on laheisen dkillinen
kuolema.

- Olemme shokkivaiheessa omaisten tukena.
Konginkankaan bussiturman aikana olimme omais-
ten rinnalla muun muassa turmassa menehtyneiden
tunnistustilanteessa, kertoo MOBILEnN johtaja Marja-
leena Kupila.

Asiakkaaseen ollaan yhteydessa vield shokki-

vaiheen jélkeenkin ja seurataan arjen asettumista.
Erityistd huolta kannetaan itsemurhan tehneiden ja
henkirikoksen uhrien I&heisista.
- Nadméa omaiset tarvitsevat paljon tukea, silla hapea
sekd eristdytymisen ja toisaalta eristamisen riski on
suuri. Omaisensa menettaneen ei saa antaa jaada
yksin, olipa omaisen kuoleman syy mika tahansa, tah-
dentéa kriisikeskuksen tydntekija Monica Hanninen.

Mobilen vahvuutena on mahdollisuus joustavaan,
monipuoliseen tukeen. Tuki voi olla keskusteluja
asiakkaan kanssa, kotikéyntejd, fyysisen turvan tar-
joamista ja kéytdnnon asioiden hoitoa. Asiakasta oh-
jataan tarvittaessa jatkohoitoon ja etsitdan yhdessé
sopiva vapaaehtoinen tukihenkil©.

Kymmeni&
yhteydenottoja pdivassa

Viime vuonna MOBILEen tuli yli 12 000 yhteyden-
ottoa. Pdivassa yhteyttad otetaan yli kolmekymmenta
kertaa. Suurin osa on yhteydessé erilaisten mielen-
terveysongelmien, ahdistuksen tai masennuksen
vuoksi. Liséksi tuen pyynnot liittyvat usein erilaisiin
kriiseihin tai perhevakivaltaan.Yhteyttd voi myds ot-
taa ystdvd, omainen, viranomainen tai muu tilannetta
huolestuneena seuraava.

Kriisikeskuksen paivystdjat ovat sosiaali- ja
terveysalan ammattilaisia, minka liséksi heilld on
kuukauden mittainen kriisitydn koulutus. MOBILEa
yllapitdd Jyvaskylan seudun Mielenterveysseura.
Ostopalvelusopimus on yhdeksan keskisuomalaisen
kunnan kanssa. Kuntien liséksi toimintaa rahoittavat
Raha-automaattiyhdistys ja Jyvaskylan tyovoimatoi-
misto.

Anne Astikainen
Kehittdmispaallikko
Sosiaali- ja terveysturvan keskusliitto

JAIERYEYS IJURVYAN KESKUSEI JON JUERAISU]?

SQUISIAAL

SOSIAALIBAROMETRI 2004

Hyvinvoinnin tilaa kartoittava Sosiaalibarometri on
ilmestynyt. Barometrissé analysoituna hyvinvointipal-
veluiden tuottajien arvio palvelujen tilasta ja kehit-
tdmistarpeista. Sosiaali- ja terveysalan ja asiakaskun-
nan tilasta on kysytty sosiaali- ja terveysjarjestoilta,
kuntien sosiaali- ja
terveystoimesta,
Kansaneldkelaitoksen
paikallistoimistoilta ja
ty6voimahallinnosta.

jmmm Sosiaalibarometri

ISSN 1237-7708
ISBN 951-747-156-
4,130 sivua, hinta
25 euroa

Kaikki Sosiaaliba-
rometrin graafit ja
kuviot ostettavissa
cd-levykkeena hin-
taan 30 euroa.

Anne Eronen - Pia Londen - Anne Perdlahti - Aki Silta-
niemi

SITKEAT SEUTUKUNNAT

Pohjoiskarjalaisten
kokemuksia hyvin-
voinnista ja palveluista.
Pohjoiskarjalaisilta
kysyttiin kasityksia
asuinymparistdstaan,
elinolosuhteistaan, pal-
veluistaan ja palvelujen
seudullistamisesta.
Julkaisijat Sosiaali- ja
terveysturvan keskusliitto
ry ja Pohjois-Karjalan
sosiaaliturvayhdistys

S ITKEAT SEUTUKUNNAT

Pohjoiskarjalaisten kokemuksia
hyvinvoinnista ja palveluista

ISBN 951-747-153-
X, 154 sivua, hinta
25 euroa

Juho Saari
L UUSI AIKAKAUSI
UUSI AIKAKAUSI
Yhdentyva Eurooppa ja sosiaalipolitiikka Yhdentyvé Eurooppa ja

sosiaalipolitiikka. Kirja

on tarkoitettu kaikille
Euroopan integraatiosta
ja sosiaalipolitiikasta seka
niiden valisesta vuorovai-
kutuksesta kiinnostuneille.
ISBN 951-747-152-1,
460 sivua, hinta 32
euroa.

Julkaisutilaukset Sosiaali- ja terveys-
turvan keskusliitosta, puh. (09) 774 721,
faksi (09) 738 123, sp. julkaisut@stkl.fi
tai liiton internet-sivujen kautta

www.stkl.fi
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Koyhyyden torjumisessa korostuu
PAIKALLISEN TOIMINNAN MERKITYS

Koyhyys on Suomessa vaiettu
yksityiseksi ongelmaksi - se ei ndy
julkisuudessa.Vastuuta kéyhyyden
torjumisesta on myaos siirretty
entistd enemman paikalliselle
tasolle. Kbyhyys ja eriarvoisuus
Keski-Suomessa -seminaari ko-
kosi kuutisenkymmenté asiasta
kiinnostunutta keskustelemaan
alueellisesta eriarvoisuudesta,
koyhyydesta arjessa seké sen
ilmenemisestd tutkimuksissa.

Seminaarin  jérjestivat  Jyvaskyldssa
maaliskuussa Sosiaali- ja terveysturvan
keskusliitto, Keski-Suomen sosiaalitur-
vayhdistys, Keski-Suomen sosiaalialan
osaamiskeskus ja Jyvaskylan kaupunki.
Vastuuta ruohonjuuritason hyvin-
voinnista ja kdyhyyden torjumisesta on
siirretty valtiolta eri suuntiin: toisaalta
“yl6s” EU:lle, toisaalta “alas” kansalai-
sille. Osa vastuusta on liséksi mennyt
“sivuille”, kolmannelle sektorille ja “ulos”
yksityisille toimijoille. Tdmén seuraukse-
na paikallisen suunnittelun ja toiminnan
merkitys on lisédntynyt. Eri toimijoiden
yhteistydn lisaksi korostuu myos tarve
tutkimustiedolle kdyhyydesta.

L—

A
=""w«

It
1
Py

X

Sosiaali- ja terveysviesti 3/2004

Koyhyys arjessa
noyryyttaa

Kdyhyys on monien tekijoiden summa,
useimmiten pitkdaikainen prosessi. Arjen
tasolla kdyhyys ilmenee perusasioiden
vajeina: on puutetta rahasta, ruuasta, pe-
rushyddykkeistd. Kdyhyys tuo monesti
mukanaan myds mielenterveysongelmia,
paihdeongelmia, toimettomuutta, avut-
tomuutta ja turhautumista.

- Surkeimmassa asemassa ovat ne, joilla
kaikki rahat menevét toisten velkojen
maksuun. Selviytyjid taas ne, joilla on
arjen taitoja, kuten ruuanlaitto, kalas-
tus ja marjastus, totesi Jyvéaskylan kau-
pungin velkaneuvojana toiminut Ritva
Anttonen.

Monet kdyhyyttd kokeneet ovat ker-
toneet, ettd pahinta on syyllisyys sivullis-
ten kérsimyksistd. Suurimpind karsijoina
ovat ennen kaikkea lapset. Yksinhuolta-
jien lapsilla ei esimerkiksi ehkd ole varaa
tavata toista vanhempaansa tai perheet
eivat pysty osallistumaan samalla tavalla
kuin muut. Koyhyys saattaa eristdd myos
ystavistd, vertailut kulutusmahdollisuuk-
sien valilla satuttavat. Kulutusyhteiskun-
nassa vanhemmat suojelevat lapsiaan
viimeiseen saakka koyhyysleimalta ja
kulissit laitetaan kuntoon vaikka kulu-
tusluotolla.

Pitk&aikaistyottémien
koyhyys lisdantynyt

Koko véeston tulokehitysta tarkasteltaes-
sa kdyhien maarad Suomessa on lisdénty-
nyt. Sen sijaan muut mittarit — kokemus,
velat, toimeentuloasiakkuus ja hyddyk-
keiden puute — osoittavat kdyhyyden vé-
hentyneen. Vdestoryhmittainen tarkaste-
lu antaa viitteitd ryhmistd, jotka karsivat
muita useammin koyhyydesta.
- Néyttad silt, ettd laman pitkéaikaiset
uhrit ovat yksinasuvat, yksinhuoltajat,
pitkaaikaistyottomat ja lapsiperheet,
totesi tutkija Susan Kuivalainen Turun
yliopiston sosiaalipolitiikan laitokselta.
Taustana tyottomyydelle ja kdyhyyden
kokemiselle on osaltaan entistd globaa-
limpi ja tietokeskeisempi tehomarkki-
natalous. Valtiollista ja institutionaalista
sadntelyd on myos purettu ja vastuuta
hyvinvoinnista siirretty valtiolta eri
suuntiin: EU:lle, kansalaisille, kolman-
nelle sektorille ja yksityiselle sektorille.
Yhteiskuntapolitiikka on muuttunut
pragmaattiseksi uusliberalismiksi, jossa
markkinoilla on korostunut asema.
- Lama toimi ikd&n kuin porttien avaa-
jana yhteiskuntamme ja hyvinvointimal-
limme muuttamiselle. Nykyinen tilanne
ei kuvasta enda lamaa vaan syvallisempaa
yhteiskunnassamme ja sen liepeilld
tapahtunutta rakennemuutosta, totesi
kuntouttavan sosi-
aalitydbn professori
Jari Heinonen
Jyvéskylan yliopis-
tosta.
Tyottémyyden
ja koyhyyden va-
linen yhteys tulee
selvésti esille tyo-

Kdyhyyden torjun-
nassa avainasemassa
ovat yhteisvastuu ja
ongelman nékyvéksi
tekeminen, totesivat
Jyvaskylan kau-
punkiseurakunnan
diakoniatydn johtaja
Jarmo Honkanen,
sosiaali- ja terveys-
ministerion ylijoh-
: taja Kari Valiméki

. ja EAPN-Finin pu-
heenjohtaja Kaarina
Laine-Haikio.



markkina-aseman mukaisia vertailuja
tehtdessd. Tydttémien tilanne on hei-
kentynyt kaikilla mittareilla mitattuna ja
erityisen huonolta nayttdd minimityot-
tomyysturvaa saavien tilanne. Heidédn
kdyhyysasteensa on jopa 5-8-kertainen
véeston keskitasoon verrattuna.

Tyomarkkinoiden muutokset nakyvat
osittain joukkotydttémyytend ja epatyy-
pillisind tyosuhteina. Tyon laadullisista
muutoksista kertoo se, ettd tietotyoldis-
ten osuus palkkatyolaisistd on kolmin-
kertaistunut 15 vuodessa. Veronalen-
nukset, talouskasvu ja investoinnit eivét
endd luo tyopaikkoja ja toimeentuloa
koko véestolle. Avainasemaan nousee
”jokamiehen tyémarkkinoiden” elvytta-
minen: tarvitaan tavallista tyotd taval-
lisille ihmisille. Ty6 on paras kdyhyytta
ehkaiseva tekija.

Sosiaalisten yritysten mahdollisuudet
tyollistdd vajaakuntoisia, pitkdaikais-

tyottdmié ja muita avoimilta tydmarkki-
noilta syrjaytyneitd ovat muita yrityksia
paremmat.  Lisdksi  pienimuotoisen
yrittdjyyden elvyttdminen saattaisi myos
helpottaa ongelmaa.

Tarvetta olisi my6s talous- ja velka-
neuvonnalle, samoin kuin kokonaisval-
taiselle eldménhallinnan tuelle. Varsinkin
toisessa polvessa kulkevan koyhyyden
kanssa eldviltd nuorilta puuttuu kyky
suunnitella elamaénsda tulojen mukaan ja
ylivelkaantumisen riski on suuri.

Kova
keskiluokka

Mité korkeampi on yhteiskunnan vero-
aste, sitd vdhemman on koyhia.

- Suomalainen yhteiskunta on kuitenkin
keskiluokkainen ja se keskiluokka on
kova. Ei hyvéksytd, ettd jopa kahden
vuoden tyottdmyyden jalkeen olisi hyva

elintaso, summasi ylijohtaja Kari Va-
liméki sosiaali- ja terveysministeriosta
yhteiskunnassa vallitsevaa ilmapiiria.

Pohjimmiltaan koyhyydessd onkin
ehkd kysymys ihmisten itsekkyydestéd
raikeimmill&én.

Eriarvoistumisen lisdéntyessa olisi
korkea aika luopua "pelastetaan hyvin-
vointivaltio” -retoriikasta. Jokaiselle tulisi
taata joko tyopaikka tai kansalaispalkka.
Toisaalta tulisi myds tarttua pieniinkin
merkkeihin ihmisten halusta tasata
tuloeroja. Ennen kaikkea koyhyyden
ongelma tulisi saada nakyvaksi ja mieltad
yhteiseksi ongelmaksi.

Anne Astikainen
Kehittamispaallikkd
Sosiaali- ja terveysturvan keskusliitto

Sosiaalipoliittisilla foorumeilla rakennetaan
YHTEISTA KEHITTAMISVISIOTA

Viime vuoden lopulla k&ynnistet-
tiin Eteld-Suomen alueella sosi-
aalipoliittisten foorumien sarja.
Tavoitteena on koota sosiaali- ja
terveysalan jarjestbedustajia seké
kuntien sosiaali- ja terveystoimen
viranomaisia yhteen keskuste-
lemaan hyvinvoinnin tilanteesta
seka keskeisista sosiaalialan kehit-
tdmistavoitteista.

Idea foorumeista syntyi Sosiaali- ja ter-
veysturvan keskusliiton Eteld-Suomen
HYVE-projektin ja liiton alueyhdistyk-
sen Uudenmaan sosiaaliturvayhdistyksen
yhteisissa pohdinnoissa. Kolmanneksi
tarkedksi jarjestajatanoksi tuli mukaan
Etel4-Suomen sosiaalialan osaamiskeskus
ja sen yksikdt — tdmadn vuoden alusta
itsendiset osaamiskeskukset. Foorumeita
jéarjestetdadn alueellisesti, usean kunnan
kattaville alueille ja niistd on tarkoitus
tulla pysyvét rakenne. Tdhdn mennesséa
on jérjestetty Unelman péivan foorumi
Keski-Uudellamaalla ja Itd-Uudellamaal-
la Porvoossa Maalisfoorumi.
Foorumeissa on l&hdetty liikkeelle
kolmen asiakokonaisuuden pohjalta: hy-

vinvoinnin tilanne alueella, sosiaalialan
valtakunnalliset linjanvedot seka alueen
nékokulmasta esille nousevat keskeiset
sosiaalipoliittiset linjaukset. Keskeisind
tietoldhteind hyvinvoinnin tilan kartoit-
tamisessa on kaytetty Sosiaali- ja ter-
veysturvan keskusliiton julkaisemia So-
siaalibarometria sekd kansalaiskyselyitd,
muun muassa Vastakohtien Itd-Uusimaa
-tutkimusta.

Sosiaalialan kansallisen kehittdmis-
hankkeen linjauksia ja tavoitteita kun-
tien sosiaalipalvelujen jérjestamiseksi ja
toimintojen kehittdmiseksi on esitellyt
sosiaali- ja terveysministerion edustaja.
Alueiden omat alustukset ovat niin Jar-
venpédssd kuin Porvoossakin kasitelleet
seudullista yhteisty6td kuntatoimijan
nakokulmasta.

Vilkkaasti keskustelevat
foorumit

Molemmissa foorumeissa osallistujien
madra ylitti odotukset ja erityisesti kol-
mannen sektorin edustajia oli runsaasti
paikalla.  Aktiivisessa  keskustelussa
kysymykset, kommentit ja mielipiteet
sivusivat vammaisten, sairaiden ja van-

husten asemaa, ihmisten yksindisyytta,
omaishoitoa sekd  johdonmukaisen
aukottoman palveluketjun mahdolli-
suuksia. Kolmannen sektorin edustajat
nékivéat yhdistysten mukana olon tér-
kedksi kuntien seudullisessa yhteistyds-
sd. Kunnallisten erojen tasoittamiseksi
toivottiin entistd vahvempaa valtion
ohjausta palveluiden jdrjestdmisessé
— sana "korvamerkitty" esiintyi monissa
jarjestépuolen puheenvuoroissa.
Osaamiskeskuksissa koetaan mer-
kittdvana eri puolilla Etel4-Suomea
jérjestettavat pysyvat foorumit, yhteista
kehittdmisvisiota muodostettaessa.
- Foorumit ovat tarkeitd seutujen yh-
teisen kehittdmisvision ja verkostojen
rakentamisen ja yllapitdmisen nékokul-
masta. Niita tulisi jarjestdd saanndollisesti
ja osaamiskeskus on mielellddan mukana
téllaisissa rakenteissa, sanoo kehitysjoh-
taja Merja Salmi Sosiaalitaito Oy:sta.
Ndin jatketaan. Uusi foorumi on
koolla viimeistdan ensi syksynd Paijat-
Hémeen alueella.

Ulla Saastamoinen

Projektisuunnittelija/HYVE-Etel&-Suomi
Sosiaali- ja terveysturvan keskusliitto
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Valtakunnallisilta sosiaali- ja terveyspolitiikan kehittamispaivilta:

MITEN KAY SOSIAALI- JA
TERVEYSPALVELUIDEN MARKKINOILLA?

Sosiaali- ja terveyspolitiikan kehittamispaivilla jatkettiin muun
muassa ajankohtaista keskustelua kilpailuttamisesta ja markki-
noiden vastuun mahdollisuuksista yleishyoddyllisissa palveluissa.
Kehittdmispéivat jarjestivat Sosiaali- ja terveysturvan keskus-
liitto, sosiaali- ja terveysministerio seké Sosiaalijohto ry.

Taustaa hyvinvointipalveluiden tilan ja
muutosten pohtimiselle saatiin muun
muassa Sosiaalibarometrin tuloksista.
Barometrin  viestiksi nousi  t&nékin
vuonna, ettd vaikka yleinen hyvinvointi
on edelleen kohentunut, vaikeimmassa
tilanteessa olevien ihmisten asema on
jopa huonontunut. Vaikeista ja moni-
mutkaisista ongelmista karsiville ei ole
kyetty tarjoamaan riittdvdd tukea ja
palveluja. Barometrin mukaan palvelun-
tuottajat arvioivat pystyvansa parhaiten
vastaamaan suurten vdestéryhmien pal-
velutarpeisiin.

VaIvonna_ssa
ongelmia

Jos tarvitsemaansa palvelua ei saa, voi
oikeuksien perdd@minen olla vaikeaa tai
jopa mahdotonta. Kansanedustaja Virpa
Puisto nosti esiin kysymyksen julkisten
palvelujen valvonnasta. Valtion virka-
miehistd koottua perusturvalautakuntaa
ollaan lakkauttamassa, laaninhallitukset
eivat pysty valvomaan kaikkea.

- L&éninhallitusten toimiala on puolet
maasta, Puisto karjisti.

Puisto kannatti terveydenhuollon
oikeusturvakeskuksen roolin lisddmista
palvelutoiminnan valvonnassa.

Puisto huomautti, ettd myos valtion
tilintarkastajat ovat kirjanneet huolensa
sosiaali- ja terveystoimen kilpailutuksesta
ja sen valvonnasta.

- Kilpailuttaminen toimii yrittdjien edun
mukaisesti, Puisto lisési.

Jokaiselle toimijalle on paikkansa ja
yritystoimintaa kasvaa sinne, missd on
rahaakin. Sosiaali- ja terveyspalvelut
kuitenkin toimivat eri periaatteilla kuin
perinteinen yritystoiminta.

- Mik& on yritysten intressi? Yllapitaa
hyvaa sosiaali- ja terveyspolitiikkaa vai
tuottaa paljon rahaa, Puisto kysyi.

Sosiaali- ja terveysviesti 3/2004

Vastuu sdilyy
julkisella

Yleishyodyllisissé palveluissa markkinoi-
den vastuu voi edes teoriassa toteutua
vain sielld, missd markkinoita voi olla.
- Palveluntuottajia ei valttdmatta riita
joka puolelle Suomea, totesi Asumis-
palvelusdatio ASPA:n toiminnanjohtaja
Risto Hamaldinen ja muistutti niista
kohtuuttomista tilanteista, kun esimer-
kiksi Pohjois-Suomen harvaanasuttujen
alueiden vammaiset joutuvat asumaan
Keski- ja Eteld-Suomen suurissa kau-
pungeissa, kaukana perheistaan.

Palveluissa on usein hankalaa méa-
ritelld laatua ja hintaakin, silld ne ovat
tuotteina monimutkaisia tai niitd ei voi
luokitella tuotteiksi ollenkaan. Palveluis-
ta voi helposti tuotteistaa vain rajatut
tehtévat.
- Miten esimerkiksi tuotteistetaan hyvin-
voinnin edistdminen,
Hamaldinen kysyi.

Sosiaali- ja terveys-
palveluiden  avaami-
nen  kilpailutukselle
on lisénnyt kauppa- ja
teollisuusministerion
vaikutusvaltaa  alu-
eella. Ylijohtaja Kari
Véliméki sosiaali- ja
terveysministeriosté
suhtautui luottavaisesti
kauppa- ja teollisuus-
ministerion  mukaan-
tuloon.
- Ministerididen yh-
teistyd on lahtenyt hy-
vin kayntiin, Valimaki
totesi.

Kannustava tekija

Kevaan ensimmaiset
l[dmpimat séét hellivat
helsinkilaisia kehittamis-
paivien aikoihin.

on ollut my6s ministeri Sinikka Monka-
re, joka tuntee molemmat virkamieskun-
nat ministeriuransa varrelta.

Suomalaiseen  palvelujérjestelmdén
vaikuttavat  osaltaan  eurooppalaiset
kauppasaadokset. Esimerkiksi valmis-
teilla oleva Euroopan unionin palvelu-
direktiivid olisi tarkoitus soveltaa myds
sosiaali- ja terveyspalveluihin.
- Palveludirektiivin lahtokohta ei kui-
tenkaan ole sosiaalinen”. Unionin
perustuslaki ei tunne sellaista kohtaa,
Vélimaki totesi.

Vélimaki  huomautti,

ettd Italiaa

lukuun ottamatta palveludirektiivi on
ollut iso kysymys kaikille jasenmaille.
Sosiaali- ja terveyspalveluiden jattdminen
kokonaan kilpailun ulkopuolelle ei kui-
tenkaan ole todennékdinen vaihtoehto.

- En usko siihen, ettd sosiaali- ja ter-




Valtio ja yhteiskunta ovat menetténeet elé-
myksellisen merkityksensd, Maija-Riitta Ollila
totesi.

veyspalvelut suljettaisiin markkinoiden
ulkopuolelle.
olla erillinen direktiivi yleishyodyllisistd :
palveluista tai oma direktiivinsé sosiaali-
ja terveyspalveluista, Vélimaki totesi.

Vélimaki piti kuitenkin térkednd, ettd :

sosiaali- ja terveyspalvelut poistetaan val-
misteilla olevasta palveludirektiivistd ja
ettd alkuperdmaa -periaatetta ei sovelleta
téssd yhteydessd. Alkuperdmaa -sdannok-
set antaisivat mahdollisuuden tuoda pal-
velua sitd tarjoavan maan lainsaéadannén
perusteella. Toisesta jasenmaasta kasin
toimivalta yritykselté ei voisi vaatia luvan
hankkimista, ilmoitusmenettelyd eika re-

"En usko siihen, etta
sosiaali- ja terveyspal-
velut suljettaisiin mark-
kinoiden ulkopuolelle”

Kisterditymista esimerkiksi Suomessa.
Eduskunnan suuri valiokunta késitte-
lee palveludirektiivia toukokuun alussa.

Vastakkainasettelun
valttamattomyys?
- Vastakkainasettelua eri palveluntuot-
tajien valilla ei tarvitse olla, linjasi neu-
votteleva virkamies Annukka Lehtonen
kauppa- ja teollisuusministeriosta.
Lehtonen painotti palveluiden kaupan

Vaihtoehtoina saattavat .

- kitysté hyvinvoinnin rakentajana ja
¢ yhteiskunnallisena vaikutuskeinona.

tarpeellisuutta hyvinvointiin tarvittavan
vahvan talouden tukijana.

- Palveluiden kauppa on kansainvalisesti
voimakkaimmin kasvava ala, Lehtonen
muistutti.

Kilpailutuksessa osan ongelmista on
aiheuttanut puutteellinen osaaminen.
Kunnille on nyt jarjestetty lisd4 neuvon-
taa ja tukea. Kuntaliitossa kdynnistettiin
tdmén vuoden alusta julkisten hankin-
tojen neuvontayksikkd. Asiakirjamalleja
ja tietoa palveluntuottajista on tarjolla
sahkoisissa verkkopalveluissa ja tietopan-
keissa. Kilpailutus ei kuitenkaan kaikissa
tapauksissa ole kunnille valttdmatonta.

- Jos kunta tuottaa kaikki palvelut itse,
hankintalainsaddanto néilta osin ei koske
sitd, Lehtonen muistutti.

Pienen minén
piina
Filosofi Maija-Riitta Ollila kaansi nako-
kulman jalleen palveluiden, Kilpailun ja
talouden sisdpuolelle: takaisin ihmiseen.

Reko Lundan kertoo

Ainainen rationaalisuuden vaatimus ja
autonomisuuden olettamus ovat risti-
riidassa eldmén todellisuuden kanssa.
Autonomista ihmista rasittaa pienen mi-
nan, mutta suuren egon piina: tarkeily,
eldmysten shoppailu ja itsenséd toteutta-
minen ovat puhtaasti yksilollisid, eivét
yhteisollisid hankkeita, Ollila moitiskeli.
- Gaussin kéyrd on unohtunut: Kai-
kilta edellytetddn huippuosaamista ja
keskimadrdisyydesta tuleekin keskin-
kertaisuutta, jotain negatiivista, Ollila
pohdiskeli.

Ollila kaipasi mittasuhteiden muista-

mista talouden painottamisen ja elamyk-
sellisyyden tavoittelun vastapainona.
- Yhteinen ihanteemme on Kilpailukyky.
Olipa ongelmamme mika hyvénsd, vasta-
uksena on aina talouskasvu. Minne muut
missiot katoavat, Ollila hammasteli.

: VAIKEISTA ASIOISTA KULTTUURIN KEINOIN

: Ohjaaja, kirjailija Reko Lundan

: sai tand vuonna Sosiaali- ja ter-

: veysturvan keskusliiton myonta-
: mén Sosiaaliturvan tunnustuspal-
: kinnon.

: Reko Lundan on tuonut sosiaaliturvan
: pulmakohtia julkiseen keskusteluun

¢ kulttuurin keinoin, ihmista kunnioit-

: taen. Toissadn, kuten Ihmisia hyvin-

¢ vointivaltiossa -néytelméssé, hdn on

: osoittanut, miten monen heikoim-

: massa asemassa olevan arkielaman

. pulmat ovat seurausta yhteiskunnan

. rakenteellisista ratkaisuista.

:  Palkintoa vastaanottaessaan

¢ Lundan pohti mika on sellainen kohta
. yhteiskunnassa, jonka jélkeen sosi-

. aalista koheesiota ei saa palautettua,

¢ kun siita kerran on luovuttu.

¢ Lundan muistutti my6s kulttuurin

. historiallisesta yhteydesta yhteis-

¢ kunnalliseen vaikuttamiseen.

: - Teatteri syntyi samaan aikaan
¢ kuin demokratia, Lundan
: totesi.
¢ Palkintoperusteluissaan
¢ Sosiaali- ja terveysturvan

: keskusliitto halusi my6s

. korostaa kulttuurin mer-

Sosiaali- ja terveysturvan keskus-

liiton hallitus myontaa vuosittain
Sosiaaliturvan tunnustuspalkinnon :
ansioituneesta toiminnasta ja alan ky- :
symysten nostamisesta julkiseen kes- :
kusteluun. Palkinto on kuvanveistaja :
Raimo Heinon Rumpalipoika-patsas ja :
kunniakirja. :

Palkinnon luovuttivat Lundanille
keskusliiton liittohallituksen puheen- :
johtaja Elli Aaltonen ja toiminnanjohta- :
ja Riitta Sarkela Valtakunnallisilla sosi- :
aali- ja terveyspolitiikan kehittamis-
paivilld Helsingissd maalis-huhtikuun
vaihteessa.
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valtakunnallisten SOSlaall-
ja terveyspolitiikan

kehittamispaivien

osaseminaareissa
kuultua

Onnistuuko_meilté
ennustaminen?

itdvatko vanhat yhteiskunta-
// sopimukset yhd vai taytyyko
K tehdd uusia? Ja jos, niin
millaisia?  Apulaispaallikko
Reijo Véaaréla sosiaali- ja terveysminis-
teriostd muistutti mieliin miten sodan
jalkeisen ajan yhteiskuntasopimukset,
solidaarisuus-, tydsuhde-, sukupolvi- ja
sukupuolisopimukset seké sosiaalipoli-
tiikka linkittyvat yhteiskuntapolitiikan
eri osa-alueille; maatalous-, koulutus-,
asunto-, teollisuus- ja tyévoimapolitiik-
kaan. Vanhojen sopimusten séilyttamis-
td tai uusien solmimista pohdittaessa
taytyy kysyd myos, tulevatko markkinat
sopimusten véliin ja miten esimerkiksi
resursointi koulutukseen vaikuttaa eri
ikdluokkien eldméan. Pohtia téytyy
myos jaako sosiaalipolitiikan tehtévéksi
marginaaliin jadvien ihmisten eldmanti-
lanteiden haasteiden hoitaminen.
Vuoteen 2015 ulottuvan hyvinvoin-
tipolitiilkan vaihtoehtojen taustateki-
jOiksi VATT:n tutkimuspaallikko Pekka
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Parkkinen jaotteli véestdn ikdrakenteen,
talouskasvun, ty6llisyysasteen, eldke-
menojen sekd hoito- ja hoivapalvelujen
kehityssuunnat. Suuret ikaluokat ovat
eldkeikaisia vuonna 2015 ja elakeldisia
on neljannesmiljoona enemman Kkuin
nykyisin. Eléke-, hoito- ja hoivapalvelu-
menojen suhde bruttokansantuotteeseen
on tuolloin runsaan prosenttiyksikén
nykyistd suurempi, néihin menoihin
kuluu alle neljannes bruttokansantuot-
teesta. Parkkinen ennakoi, ettd mikali
maassamme onnistutaan kohtalaisesti
tyovoimareservien tyollistdmisessa, parin
prosentin vuosittainen talouskasvu tar-
koittaa neljasosa enemmaén reaalituloja
kuin nykydaan.

Olemmeko
tyytyvaisia nykytilaan?

Lohjan kaupunginjohtaja Elina Lehto
hahmotteli ratkaisuehdotuksiaan muun
muassa globaalitalouden riskitekijoiden
ja poliittisten kehystekijoiden kautta.
Lehto valitsi oleellisiksi kehityskuluiksi
yksiléllistymisen, osallisuuden, yhteisél-
lisyyden, teknolo-
gian kehityksen ja
vdestonkehityksen.

Tulevaisuudessa
meidan tulisi kyeta
tarjoamaan erilaisia
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Kuvio: yhteiskuntaso-
pimukset, sosiaalipo-
litiikka ja niiden linkit
yhteiskuntapolitiikan
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W eri osa-alueille.
o»\5°"\ Reijo Vadrala
sukuPY 31.3.2004

Sosiaalipoliittisten
ratkaisujen mittauspiste
asetetaan usein

vuoteen 2015. Mitka
hyvinvointipoliittiset
valinnat tehddan jo
tdnaan? Miten ne
vaikuttavat vuosikymmen
kuluttua ja vield sen
jalkeenkin?

yksilollisia ratkaisuja massaratkaisujen
sijaan. Kolmannen sektorin odotetaan
tarjoavan kanavan kansalaisten osalli-
suudelle sek& mahdollisuuksia vaikuttaa
omaa arkea koskeviin paatoksiin.
Lehdon visiossa kunnat sdilyttavat
asemansa merkittdvimpind palvelujen
jérjestdjind ja tuottajina. Markkina-
ratkaisut tdydentdvat nditd palveluja.
Espin  Andersenia lainaten alustaja
kysyi, méadrittyyko vapaus tuolloin riip-
pumattomuutena markkinoista. Valtion
vastuu palvelutuotannosta kapenee, kun
taas sen rooli kansalaisten oikeuksien
takaajana voimistuu. Kun uusi tekno-
logia luo mahdollisuuksia tehdéd tyota
ja toteuttaa palveluja tehokkaammin ja
tuottavammin, yksittdisen kunnan mer-
kitys vahenee. Samalla kuntayhteistyon
merkitys korostuu. Vaarana on myds,
ettd alueelliset erot kasvavat ja alueiden
polarisoituminen syvenee.

Leea Paija
Kehittdmispaallikko
Sosiaali- ja terveysturvan keskusliitto

Seminaari 1 kasitteli teemaa Mitka ovat hy-
vinvointipolitiikan ainekset vuonna 2015?
Alustajina olivat tutkimuspéallikké Pekka
Parkkinen Valtion taloudellisesta tutkimus-
keskuksesta ja kaupunginjohtaja Elina Lehto
Lohjan kaupungista. Puheenjohtaja oli apu-
laisosastopaéallikko Reijo Vaarala sosiaali- ja
terveysministerigsta.



Kuukausien odotus-
erot Kiireettomissa
hoidoissa

~— aikka suurin osa terveyden-
/ huollon toiminnasta kohdis-
tuu kroonisten sairauksien
\ hoitoon, keskustelu hoidon
saatavuudesta keskittyy yleensda Kirur-
gisiin toimenpiteisiin. Kun keskustelu
painottuu operatiivisiin toimenpiteisiin,
ohjataan uusia resurssejakin helpommin
muuhun  kuin pitkdaikaissairauksien
hoitoon. Kiireettdmassad hoitoonpaa-
syssé kansalaisten asema vaihtelee télla
hetkelld paljon sen mukaan, missa
kunnassa sattuu asumaan. Kansallisen
terveydenhuoltohankkeen avainasioita
ja vuoden 2004 tarkeimpid tavoitteita on
Kiireettoman hoitoonpéaasyn turvaami-
nen ja enimmaisaikojen saaminen lakiin
vuoden 2005 alkuun mennessa. Tavoite
edellyttdd muutoksia kansanterveys-, eri-
koissairaanhoito- ja potilaslakiin.

Lainvalmistelun  1&htdkohtana on
Valtioneuvoston periaatepdatods vuodelta
2002. Sen mukaan paasy terveydenhuol-
lon ammattilaisen, tavallisesti laakarin,
suorittamaan hoitotarpeen arviointiin on
turvattava kolmen péivan kuluessa siitd,
kun asiakas on ottanut yhteyttd. Eri-
koissairaanhoidon arvio on puolestaan
tehtdvd kolmen kuukauden kuluessa
erikoissairaanhoidon léhetteen kirjoitta-
misesta. Hoitoon on péaastéva enintdan
kolmessa ja viimeistddn kuudessa kuu-
kaudessa. Kiireellisen hoidon sdadokset
sailyvat nykyisellaan.

Jos kunta tai kuntayhtyma ei itse voi
tuottaa hoitoa, sen on hankittava hoito
muualta. Tama edellyttdd alueellista
yhteistyOtd ja sitd, ettd kunnat, kuntayh-
tymaét ja sairaanhoitopiirit suunnittelevat
etukédteen miten hoito jarjestetddn, jos
enimmaisaikojen ennakoidaan ylittyvan.
Jos hoitoa ei voida jarjestdd Suomessa,
potilaalle on annettava ennakkolupa ha-
keutua sairaalahoitoon johonkin Euroo-
pan talousalueen jasenvaltioon. Potilaalle
on ilmoitettava hoitoonpéésyn ajankohta
ja sen muuttuessa muutoksen syy.

Painopisteet neuvontaan
ja etdasiointiin
Suurimmat muutokset hoitoonpéaasyn
kdytanndissd tulevat kéaytannossa kos-
kemaan terveyskeskuksia. Sen sijaan,
ettd potilas varaisi automaattisesti ajan
ladkariin, ensimmadinen arvio voidaan

myos tehdd puhelimessa tai sahkoisesti. :
Sosiaali- ja terveysministerio ennakoi, :
ettd painopiste terveyskeskusten tyossa :
tuleekin siirtymdan vastaanottotydsta :
myds neuvontaan sekd sahkoiseen ja:
puhelinasioinnin kéayttoon. :

Enimmaisaikoja koskeva lainsaadén- :
t6 nostaa todennékoisesti kustannuksia :
jonkin verran vuonna 2005, mutta pel- :
késtadn rahalla ei tilannetta voi korjata.
Kiireettdméadn hoitoon ollaan parhail- :
laan luomassa yhtenaiset hoidon perus- :
teet sovellettaviksi joka puolella maata. :
Yhtendiset perusteet ovat valttamatto- :
mét maaraajoista selvidmiselle ja ennen :
kaikkea ne saattavat kansalaiset tasa- :
arvoisempaan asemaan. Talla hetkelld :
Kiireettdmén hoidon tarjonnassa on jopa :
5-10 -kertaisia eroja alueiden vélilla.

Hoitoonpéaasyn tur-
vaaminen koskee myds
apuvalineiden  saata-
vuutta.  Esimerkiksi
kuulonalenemaan, joka
on merkittava kansan- :
terveysongelma, noin 300 000 henked :
tarvitsisi kuulon kuntoutusta. Kuuloko- :
jeesta voisi olla apua suurimmalle osalle
huonokuuloisista. ~ Sairaanhoitopiirien
véliset erot kuulokojeen saatavuudessa :
ja jonotusajoissa vaihtelevat kuitenkin
huomattavan paljon. Odotusajat kuu- :
lonhuollon ensiarvioihin ovat pitkia.
Kuulokojeen voi talla hetkella saada :
muutamassa kuukaudessa erdissa kun- :
nissa, kun taas toisissa sitd voi joutua :
jonottamaan jopa useita vuosia.

Mista tama auttajien
avuttomuus johtuu?

Kuka muistaisi

unohdetut?

osiaalibarometri 2004 kertoi
/ joidenkin véestéryhmien hy-
( vinvoinnin jééneen pysyvasti
\ muuta vdestdd alemmalle

: tasolle. Tama kehitystrendi on ollut néh-

tévissd jo pitkdan. Huolestuttavaa on,
ettd auttajatahot eivat tunnu Idytévan

: keinoja ndiden ihmisten auttamiseen ja

tukemiseen. Mistd tdmd auttajien avut-
tomuus johtuu? Entéd keitd ovat ndméa
unohdetut?

Kati Rantala ja Timo Peltovuori poh-
tivat ovatko auttamisen monet mahdol-
liset nékdkulmat ja muodot unohtuneet.
Onko samalla unohdettu myds se, ettd
tyoté ja vastuuta jakamalla ja tarkemmin

fkohdentamalla ratkaisuja voisi 10ytya?

Vahvan  suomalaisen
ammatillisen osaamisen
lisdksi  auttamistydsséa
on sijansa myos vertais-
ja vapaaehtoistyolla.
On kuitenkin néah-
tava, ettéd rakenteelliset ongelmat vaativat
rakenteellisia ratkaisuja. Monitoimijuus

ja yhteen hiileen puhaltaminen vaativat
: yhteistyon tiivistamistd, palvelukulttuu-

rin ravistelua ja kehittdmistd. Toisaalta

- peraankuulutettiin my6s selkeiden vas-

tuunkantajien [8ytymistd. Kuka ottaa

: vastuun unohdetuista ja miten vastuu

jaetaan eri viranomaisten, kolmannen
sektorin sekd valtion ja kuntien valilla?

- Anne Mustakangas-Méakeld

: Kehittdmispaallikko

Marja Vuorinen
Kehittdmispaallikko
Sosiaali- ja terveysturvan keskusliitto

Sosiaali- ja terveysturvan keskusliitto

Seminaari 2:ssa oli teemana Unohtuvatko

: unohdetut? Puheenvuoron kéyttivat eri-

Seminaarissa 3 oli aiheena "Miten turvata
hoitoonpadsy?” Puheenjohtajana oli ylijoh-
taja Kimmo Leppo sosiaali- ja terveysminis- :
teridstd. Alustajina neuvotteleva virkamies
Jouko Isolauri ja neuvotteleva virkamies
Riitta-Maija Jouttimaki sosiaali- ja ter-
veysministeriostd. Kommenttipuheenvuorot
kayttivat hallintoneuvos Marita Liljestrom, :
korkein hallinto-oikeus ja yksikon péallikko
Rolf Eriksson, Suomen Kuntaliitto.

Lisalukemista: Kansallinen projekti tervey-
denhuollon tulevaisuuden turvaamiseksi.
Hoidon saatavuus ja jonojen hallinta.
Tyéryhmamuistioita 2003:33. Sosiaali- ja
terveysministerid.

 koistutkija Kati Rantala Poliisiammattik
- orkeakoulusta ja toiminnanjohtaja Timo
: Peltovuori Mielenterveyden keskusliitosta.
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Omaishoitajajarjesto korostaa
OMAISHOITAJIEN KESKINAISEN
TASA-ARVON TARKEYTTA

Vastik&an valmistuneen omaishoitajaselvityksen ehdotusten perusteella omais-
hoito kiinnitettdisiin tiivimmin osaksi palvelujarjestelmaa. Omaishoitajat ja Lahei-
set -liitto ry:n toiminnanjohtaja Merja Salanko-Vuorela on huolissaan siitd osasta
omaishoitajia, joka vaatimusten kasvaessa saattaa jdada osattomaksi tuesta.

Salanko-Vuorela piti omaishoitoselvityk-
sen tarkednd antina sitd, ettd omaishoi-
don tuen kriteerit ja tukiluokat saadaan
yhteisesti ja avoimesti sovittua. Omais-
hoidon arvioinnissa kéytetyt mittarit
ovat Salanko-Vuorelan mielestd olleet
téhan asti turhan fyysispainotteisia. Han
toivoo, ettd myds muita tekijoitd, kuten
mielenterveyden tila, saadaan nyt parem-
min arviointiin mukaan.

- Realiteetti on kuitenkin se, ettd kaikki
omaishoitajat eivat voi paastd omais-
hoidon tuen piiriin, Salanko-Vuorela
arvioi.

Salanko-Vuorela kantaa huolta niista

usein heikkokuntoisista omaishoitajista,
jotka saattavat jaadéa tuen ulkopuolelle,
kun omaishoito kytketddn sosiaali- ja
terveyssektorin  palvelujarjestelmaén.
Selvityksessa esitettiin  perustettavaksi
moniammatillisia tiimejé, jotka arvioisi-
vat hoitotarpeen, hoitajan soveltuvuuden
sekd voimavarat. Tiimit todennakdisesti
painottavat ennen kaikkea ammatillista
nakdkulmaa omaishoitajuuteen.
- Omaishoitajuudessa hyvin tarked osa
on hoitajan ja hoidettavan ihmissuhde
ja sen tukeminen, Salanko-Vuorela
muistutti.

Salanko-Vuorela korosti, etta

omaishoitajuus on ennen kaikkea elé-
mantapa, haaste ja mahdollisuus, johon
ei pitéisi kuulua uhrautuminen eiké pai-
nostus omaishoitajuuteen.
- Julkisuudessa vanhusten asia on jatta-
nyt sivuun muut omaishoitajaryhmat.
Nykyaan kuitenkin harvoin enda esimer-
kiksi vammaisia lapsia sijoitetaan laitos-
hoitoon, Salanko-Vuorela sanoi.

Edullinen

vastaantulo
Omaishoidon tuen saajista noin 20
prosenttia kdy ansiotoissd. Tyon ja
omaishoidon yhteensovittaminen on
my6s muualla Euroopassa esiin noussut

Sosiaali- ja terveysviesti 3/2004

ajankohtainen haaste.

Salanko-Vuorela kaipaa tyo-

markkinaosapuolien mukaantu-
loa omaishoidon kehittdmiseen.
Tyoeldman joustavuudella olisi
térked rooli etenkin omaishoi-
tajien jaksamisen tukemisessa.
Parhaana tyén ja omaishoidon
yhdistdmisen tukena Salanko-
Vuorela pitdd kuitenkin laman
aikana vahennetyn péivasairaala-
toiminnan elvyttdmista.
- Pdivésairaalat olisivat halpa
(yhteiskunnan) vastaantulo siité,
ettd voidaan olla veronmaksajina,
Salanko-Vuorela totesi.

Noin  kolme  neljésosaa
omaishoitajista on télla hetkella
naisia. Tyon ja omaishoidon
yhteensovittamiseen on paineita
my®ds sikali, ettd naisten tyOura
Iyhenee usein seka alku- etté lop-
pupdésté kotona hoivatydssa.

d

Valtakunnallisille sosiaali- ja terveyspolitiikan kehit-
tamispdiville osallistunut Omaishoitajat ja Léheiset
-liitto ry:n toiminnanjohtaja Merja Salanko-Vuorela
kommentoi omaishoitoesityst4 tuoreeltaan.

- Oman jérjestokentan kannanottoja ei ole vield

enndtetty saada, Salanko-Vuorela kertoi.

Haasteena hallittu
kokonaisuus

Salanko-Vuorela Kiitteli jérjest6jen aktii-
vista mukaan ottamista omaishoitajasel-
vityksen valmistelussa. Jérjestojen ydin-
osaamisalueilta selvityksessa korostettiin
tdrkednd muun muassa Vvertaistukea.
Omaishoitajat ja Léheiset -liitto aikoo
seuraavaksi keskittyd entistd systemaat-
tisempaan vertaistuen organisointiin.
Myos paikallisyhdistykset ovat toimineet
viredsti.
- Pienid omaishoitokeskuksia on perus-
tettu viime aikoina etenkin L&nsi-Suo-
meen. Monet paikallisyhdistykset ovat
kehittdneet myos sijaishoitopalveluja,
Salanko-Vuorela kertoi.
Salanko-Vuorela piti tiukkoja Kilpai-
lusd&doksia kuitenkin esteend etenkin
jérjestdjen ja yhdistysten pienimuotoisil-
le omaishoitopalveluille.

Vapaaehtoistoimintaan perustuva

omaishoitajien paikallisverkosto kasvaa
talla hetkelld nopeasti.

- Haasteena on rakentaa tasta jarkeva ja
toimiva kokonaisuus, Salanko-Vuorela
sanoi.

© Lisatietoja:

: Omaishoitajaselvitys kokonaisuu-

¢ dessaan: www.stm.fi - julkaisut

: - Valtakunnallinen omaishoidon uudis-
: taminen. Sosiaali- ja terveysministerion
: tyéryhmamuistioita 2004:3

: Lue mybs selvityshenkild Elli Aaltosen

: esityksen padkohdat Sosiaali- ja terveys-

: viestin numerosta 2/2004 - Omaishoidon :
: tueksi esitetdén tuntuvia muutoksia. :

Lis&d omaishoitajuudesta:
© www.omaishoitajat.com



Mielenterveystyon kehittdmishankkeessa on pyrittava
MURTAUTUMAAN ULOS PSYKIATRIAKESKEISYYDESTA

Sosiaali- ja terveysministerion
tyoryhma esittaé laajaa kansallista
hanketta mielenterveyspalvelui-
den kehittdmiseksi. Mielenter-
veysongelmat ovat muuntuneet
yhteiskunnan muutosten mukana.
Palveluiden kehittdmisen paino-
piste ndyttad kuitenkin yha olevan
lilkaa psykiatrisessa hoidossa.

Mielenterveysongelmista on kasvanut
monitahoinen ja vaikea kansanterveys-
ongelma, jonka hoitamiseen sosiaali- ja
terveydenhuollon ponnistelut eivat yksin
riitd. Yksi mielenterveysongelmien di-
lemma on siind, ettd vaikka ladketieteelli-
sesti diagnosoidut mielen sairaudet eivat
ole lisdéntyneet, mielenterveysongelmista
on nopeasti kasvanut suurin elékkeelle
siirtymisen ja tyOstd poissaolojen syy.
Vuosittain siirtyy mielenterveysongel-
mien vuoksi pelkéstaan tyokyvyttomyys-
eldkkeelle noin 8 000 henke&. Suomessa
on aiemmin onnistuneesti toteutettu
laaja-alaisia sosiaali- ja terveydenhuollon
rajat ylittavia kansantautien ehkéisyoh-
jelmia, muun muassa Pohjois-Karjalassa.
Vastaaville ohjelmille olisi nyt kysyntaa
mielenterveyden puolella, esittda sosiaa-
li- ja terveysministerion tyéryhma, joka
selvitti tydnjakoa ja tyorasitusta mielen-
terveyspalveluissa.

Laajoihin  yhteiskunnallisiin - muu-
toksiin  liittyvd ihmisten  henkinen
pahoinvointi on tuottanut uudenlaista
kysyntdd mielenterveyspalveluihin. Ih-
miset hakevat ongelmiinsa apua sosiaa-
li- ja terveystoimesta, koska muitakaan
auttajatahoja ei 10ydy. Moni kysyja jaa
kuitenkin palvelujen ulkopuolelle, koska
heidéan ongelmiensa ei katsota kuuluvan
varsinaisten mielenterveyspalvelujen hoi-
dettaviksi. Tydryhma on selvityksessaan
esittdnyt monia toimenpiteitd kohenta-
maan palvelujen nykyistd hajanaisuutta,
tyonjakoa, henkildstdn saatavuutta ja
mielenterveystydn imagoa. Suositukset
koskevat muun muassa perusterveyden-
huollon pédasiallista vastuuta mielen-
terveyspalveluista,  vastuuhenkil6iden
nimedmistd potilaille, yhteistoiminnan
lisddmistd kansalaisjarjestéjen  kanssa
sekd uusien kynnyksettémien palvelujen
kehittdmista.

Palvelutarve
poikkisektorista

Mielenterveyslaki madrittelee mielen-
terveystyon laaja-alaiseksi toiminnaksi,
jonka suppeampi osa ovat mielen-
terveyspalvelut. Mielenterveystydssa
tuotetaan lain mukaan palveluja seka
ladketieteellisin perustein ettd sosiaali-
huollon jarjestdmind. Sosiaalihuollon
tuottamia mielenterveyspalveluita ovat
muun muassa kasvatus- ja perheneu-
volatyd, asumis- ja kuntoutuspalvelut,
sosiaalityd ja vammaispalvelut. Lisaksi
mielenterveyspalveluja tuottavat KELA,
jérjestot, seurakunnat ja monet muut
tahot. Lakeihin on palvelujen jarjestdjille
Kirjattu useita yhteistoimintavelvoitteita
ja yhteistoiminnan ongelmat ovat kaik-
kien alan toimijoiden tiedossa.
Yhteistoiminta ei kdytdnnossa toteu-
du asiakkaan kannalta riittdvan hyvin
— ihmisten tarpeisiin hyvin vastaavat
toiminnalliset  palvelukokonaisuudet
ovat harvinaisia. Tiedonkulku sosiaali-
ja terveydenhuollon
valilla  kangertelee.
Nopea konsultointi-
mahdollisuus puolin
toisin esimerkiksi eri-
koissairaanhoidon ja
lastensuojelun valilla
olisi usein asiakkaiden
tilanteiden kannalta
elintérke&d. Palvelui-
den asiakaslahtoisestd
kokonaisuudesta ei
kuitenkaan kukaan ole vastuussa. Etsivét
palvelut puuttuvat rakenteista kokonaan.
Yhteistoiminnan ongelmia tyoryhmé
esittda korjattavaksi siten, ettd mielenter-
veysasetuksessa mainittu yhteistyémalli,
joka on kéytossé lasten ja nuorten mie-
lenterveystyOssd, otetaan kayttéon myos
aikuisten palveluissa. Tydryhma kuiten-
Kin esittad, ettd sairaanhoitopiirit olisivat
aloitteellisia yhteistyossa, mika tarkoitta-
nee palvelujen ja yhteistyon kehittdmista
ennen kaikkea psykiatrian nakokulmas-
ta. SosiaalityOstd tyoryhma toteaa, ettéd
sosiaalipalvelujen ja sosiaalityon rooli on
mielenterveyspalveluissa  tdsmentyma-
ton. Kasvatus- ja perheneuvolatoimin-
nan todetaan jadneen osittain omaksi
saarekkeekseen. Tydryhmd esittda, ettd
esimerkiksi sosiaalialan kansallisen kehit-

palveluja.

Lain mukaan mielen-
terveystyéhon kuuluu
seka laaketieteellisia
etta sosiaalihuollon

tdmisohjelman yhteydessd maariteltaisiin
erityisesti sosiaalitydon tehtévakenttaa
palvelukokonaisuudessa.

Vaaria
painotuksia?

Psykiatrinen erikoissairaanhoito on erés
osa mielenterveyspalveluja. Keskustelu
palvelujen saatavuudesta rajoittuu julki-
suudessa kuitenkin helposti vain psyki-
atripulaan ja psykiatrien saatavuuteen.
Merkittdvd osa tdménkin tyéryhman
esityksistd  koskee psykiatrien tydssé
jaksamista ja toimia, joilla psykiatrian
erikoisala saataisiin houkuttelevammak-
si.  Keskustelun jamahtdminen vain
l4&kdrien saatavuuteen ei aivan osune
ongelmien ytimeen tilanteessa, jossa mo-
nien laajojen kansallisten tutkimusten
mukaan kansalaisten terveydentila on
jatkuvasti kohentunut, mutta erilainen
pahoinvointi, eldmisen ongelmat ja epé-
maardinen oireilu lisddntyneet rajusti.
Psykiatrian  erikois-
la&kdrien m&ard on
kolminkertaistunut
viimeisen  kahden
vuosikymmenen  ai-
kana, mutta ladketie-
teellisesti diagnosoi-
tavien mielenterveys-
hdirididen mé&éréssa
ei samana aikana ole
tapahtunut  kasvua.
Véestén muu henki-
nen pahoinvointi on sen sijaan kasvussa.
Yhteiskunnalliset muutokset ovat mer-
kinneet etenkin lapsiperheille lisaéantyvaa
eriarvoisuutta, kdyhtymistd seké tyon ja
perheen yhteensovittamisen vaikeutta.
Koko tdmén ongelmavyyhdin medikali-
soiminen johtaa kuitenkin véadjaamatta
tilanteeseen, jossa ainoaa ratkaisua tahy-
tadn ennen kaikkea laakédrien méadrastd ja
tydssa jaksamisesta.

Nykyinen henkinen pahoinvointi
edellyttad laaketieteen nékokulman ja
osaamisen lisaksi ehkaisevad, terveyttd
edistévaa ja etsivaa tyotd sekd mm. psy-
kologian, hoitotieteen ja sosiaalityon
nékokulmaa ja osaamista. Naistd, sa-
moin kuin kansalaisten oman osaamisen
paremmasta hyddyntadmisestd puuttuvat
kuitenkin hyvin toimivat kadytannot.

Sosiaali- ja terveysviesti 3/2004
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Uusien kaytantojen kehittdmisessa ovat
kunnat, eivatka niinkaan sairaanhoito-
piirit, merkittavassad asemassa. Niiden
on kehitettdva kansalaisten hyvinvoin-
nin tukemiseen uusia keinoja.

Nykyiset tarjolla olevat mielenter-
veyspalvelut ovat toimintatavoiltaan,
resursseiltaan ja osaamiseltaan sellaisia,
ettei niilld voida vastata tarkoituksen-
mukaisesti kaikkeen kysyntddn. Osa
henkisestd pahoinvoinnista edellyttda
kokonaan uudenlaisten  palvelujen
kehittdmistd.  Pysyvien muutoksien
aikaansaamiseksi tyoryhmad esittéakin
seudullisia tai sairaanhoitopiirikohtai-
sia kehittdmishankkeita, joissa uusia
tydmuotoja voidaan perusteellisesti
kokeilla ja kehittéa.

Marja Vuorinen
Kehittamispaallikkd
Sosiaali- ja terveysturvan keskusliitto

UUSIA KOYHYYTTA

JA SYRIAYTYMISTA
EHKAISEVIA HANKKEITA

TIETOKANTAAN?

Koyhyyttd ja sosiaalista syrjaytymis-
ta vahentavid ja ehkdisevid hankkeita
ja hyviéd kaytantoja etsitddan LOCIN+
-tietokantaa varten. Tietokantaan
kootaan tietoa erilaisista tavois-
ta torjua kdyhyytta ja sosiaalista
syrjaytymisté ruohonjuuritasolla.
Tavoitteena on tarjota tietoa, toi-
mintamalleja ja hankeideoita kansa-
laisjarjestdille, kunnille, tutkimuslai-
toksille ja muille aihepiirin kanssa
tyoskenteleville seka lisata eri
tahojen yhteisty6ta ja vuoropuhelua.
Tiedonkeruu uusien hankkeiden
|oytamiseksi kaynnistyy kyselytutki-
muksella toukokuussa 2004.

Onko Sinulla mielessé toiminta
tai hanke, joka voisi sopia LOCIN+
-tietokantaan? Ota yhteytta!

Niina Lindstrom

Projektikoordinaattori

Sosiaali- ja terveysturvan keskusliitto
niina.lindstrom@stkl.fi

Suomessa LOCIN+ -hankkeen toteutu-
misesta vastaavat Sosiaali- ja terveystur-
van keskusliitto ja EAPN-Fin.
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Sosiaalifoorumi puhui
JULKISTEN PALVELUJEN PUOLESTA

Julkisten palvelujen puolesta oli
Suomen sosiaalifoorumin paatee-
ma Helsingissa huhtikuun ensim-
maisena viikonloppuna.

Kolmatta kertaa jarjestettyd tapahtumaa
oli rakentamassa laaja joukko suoma-
laisia kansalaisjarjestoja, ammattiyhdis-
tysaktiiveja sekd kirkon ja kulttuurialan
vaked. Foorumi tarjosikin yli 40 semi-
naarin, tyépajan ja paneelikeskustelun
voimalla uusia ndkoaloja "vallitsevalle
uusliberalistiselle politiikalle sekéd rat-
kaisuehdotuksia Suomen ja maailman
ongelmiin”. Osanottajia oli noin 1500,
mika oli kaksi kertaa enemman kuin vii-
me vuonna. Myos jérjest6ja oli mukana
aiempaa enemman.

Yksi aiempaa ndkyvdmmin muka-
na olleista tahoista oli kirkko, joka oli
kutsunut tapahtumaan Heidelbergin yli-
opiston systemaattisen teologian tohtorin
Ulrich Duchrowin, joka juuri ilmesty-
neessd Kirjassaan haastaa myos kirkot
liittymdan uusliberalismin vastaiseen
taisteluun. ”Ensimmaisissd seurakun-
nissa oli periaate, ettd kaikki jaettiin,
jolloin kukaan ei ollut kdyha. Sen pitéisi
olla kirkon padmadra nytkin.”, totesi
Duchrow.

Seminaareissa keskusteltiin mm. kou-
lutuspolitiikasta, globalisaatiosta, ener-
giasta, feminismistd, ruokataloudesta,
EU:n perustuslaista, vedesta, Tshetshe-
niasta, tiedon vapaudesta, Helsinki- pro-
sessista ja metsdpolitiikasta.

Jarjestokantelu
asunnottomuudesta?
Suomen koyhyyden ja syrjaytymisen
vastainen verkosto EAPN-Fin jarjesti
seminaarin  asunnottomuudesta.  Se-
minaarin avannut Lasse Murto totesi
asunnottomuuden tavoitteellisella tydlla
jo merkittavasti vahentyneen. Viime
aikoina se on kuitenkin taas lisdantynyt
ja on yha useammin naisten, perheiden
ja mielenterveyskuntoutujien ongelma.
Asuntojen lisaksi tarvitaan myos tukea.

Kansallista asunnottomuusohjelmaa
esitellyt Peter Fredriksson ympéristo-
ministeriostd korosti jokaisen oikeutta
kohtuulliseen asumiseen ja kohtuulli-

siin asumiskuluihin seka yleisté tarvetta
asunnottomuuden véhentdmiseen. Fred-
riksson pohti olisiko tarvetta Euroopan
neuvostolle osoitetulle jarjestokantelulle,
koska mm. monet nykyisistd yémajoista
ja asuntoloista eivét tayta tarvittavia laa-
tuvaatimuksia.

Asunnottomuuden eri puolia valotti-
vat Riitta Granfelt tarkastellessaan van-
kien asunto-oloja, Markku Manninen
tukiasunnoissa asuvia paihdeongelmaisia
ja Timo Peltovuori mielenterveyskun-
toutujia. Keskustelussa todettiin, etteivat
julkiset toimijat ota jdrjestdtoimijoita
riittdvasti mukaan suunnitteluun. Sosi-
aalityotd mystifioidaan vaikka se on pe-
rimmaltddn arkista rinnalla kulkemista
ja yhdessa tekemistd. Pulmana on myos
se, ettd pitkalle erikoistunut auttamisjar-
jestelmd ei aina mahdollista yhteistyota
ja yksilollisesti raataloidyt ratkaisutkin
koettelevat sen rajoja. Keskustelussa ko-
rostettiin myds, ettd olisi syytd lahestya
teemaa oikeutena asumiseen eiké pelkka-
n& tarveperustaisena kysymyksena.

Miten méaaritellaan
laatu Kilpailutettaessa

Sosiaali- ja terveysturvan keskusliitto oli
mukana jarjestdmassd seminaaria tervey-
denhuollon yksityistamisesta ja Kilpai-
luttamisesta. Seminaarin puheenjohta-
jana toimineen Riitta Sarkelan mielesta
kansalaisten sosiaalisten perusoikeuksien
toteuttaminen ja terveyspalvelujen Kil-
pailuttaminen sopivat huonosti yhteen:
sosiaali- ja terveyspalvelut eivdt ole
kauppatavaraa vaan jokaisen kansalaisen
oikeus. Huolena on, miten mahdollisen
Kilpailuttamisen yhteydessa osataan maa-
ritelld laatu, palvelutarpeet ja asiakkaan
nakokulma. Laakari Ville Holmberg ro-
mutti myytin yksityisen terveydenhuol-
lon edullisuudesta julkiseen verrattuna
tai jonojen lyhenemisestd. Pikemminkin
on ndyttod siita, etté téllaisessa tilanteessa
julkisen terveydenhuollon térkeys unoh-
tuu poliittisesta keskustelusta, Holmberg
sanoi. Sosiologi Juha Nurmela totesikin
poliittisessa paatdksenteossa tapahtuvan
hiljaista hivuttamista.

Sosiaalifoorumin paattéjéistilaisuuden
padpuhuja, norjalaisen For Velferdsstaten
(hyvinvointivaltion puolesta) -liikkeen
koordinaattori Ashjorn Wahl totesi ke-



EAPN-Finin asunnottomuusseminaariin
Sosiaalifoorumissa osallistuivat myos Tarja
Jokinen, Riina Wardoy, Yumusu Oyer ja
Maija Pulli. He valmistautuivat toukokuun
lopussa Brysselissd pidettavaan koyhyytta
kokeneiden kolmanteen eurooppalaiseen
kokoukseen, joka on osa Euroopan unio-
nin Irlannin puheenjohtajuuskautta.

hittyneen hyvinvointivaltion olevan
yhteiskunnallisen kamppailun tulos-
ta, jota tarvitaan edelleen sosiaalisen
ja taloudellisen epétasa-arvon torju-
miseksi.

Suomen Sosiaalifoorumi on osa
Maailman sosiaalifoorumia, laajaa
kansalaistoiminnan liikettd. Idea on
lahtoisin Brasilian Porto Alegresta,
jossa pidettiin ensimmaiset kolme
foorumia. Tdémén vuoden maailman
sosiaalifoorumi pidettiin tammikuus-
sa Intian Mumbaissa, jossa oli yli sa-
tatuhatta osanottajaa. Sosiaalifoorumi
on suurten joukkojen tapahtuma, mutta
myos liikkeiden liike, jossa paikallinen,
alueellinen ja kansainvélinen keskustelu
kohtaavat. "Paitsi ettd maailman sosiaa-
lifoorumi on ihmisten kohtauspaikka,
se on myos saanut aikaan konkreettisia
muutoksia kansalaisaktivismin saralla”,

totesi brasilialainen jéarjestoaktiivi ja
maailman sosiaalifoorumin kansainva-
lisen komitean jasen Moema Miranda
tuodessaan terveisia Mumbaista. Hén
muistutti, ettd ilman maailman sosiaali-
foorumia Cancunin kauppaneuvotteluis-

sa olisi voinut kayda toisin.

Pirjo Tiippana

Lahde (EAPN-Finin asunnottomuussemi-
naari) muistio, kehittdmispaéallikko Ari
Saarto (A-klinikkas&atio)

Hyvat toimintatavat arvioitavina EU:ssa

Yhdeksaa kdyhyyden ja syrjdytymisen
vastaista hyvaa toimintatapaa arvioi-
daan EU:n komission kdynnistamassa
prosessissa. Esimerkkitapaukset valit-
tiin ehdotuksista, jotka tehtiin kaikkien
jdsenmaiden kansallisten kdyhyyden ja
syrjaytymisen vastaisten toimintaohjel-
mien perusteella. Hyvien toimintatapo-
jen arvioinnin on tarkoitus tukea myos
jdsenmaiden keskindistd oppimista.

Komissio kdynnisti arvioivan peer
review -prosessin Ruotsissa huhti-
kuun lopussa. Mukana olivat seitse-
man jasenmaan ja kahden verkoston,
EAPN:n ja EUROCITIES, edustajat.
Arvioinnin kohteena oli Ruotsissa
toteutettu kehittdmisprosessi, jonka
tavoitteena on ollut pysdyttaa alueel-
linen eriytyminen haavoittuvilla suur-
kaupunkialueilla, tukea ty6llistymista ja
vahentaa riippuvuutta sosiaaliturvasta.
Arviointiprosessin vetovastuun komis-
sion rinnalla jakaa saksalainen Inbas
-konsulttiyritys.

Vastaavat arviointiprosessit toteute-
taan tdman kevaan ja ensi vuoden tam-
mikuun vélisend aikana Iso-Britanniassa
(aiheena kodittomuus), Hollannissa
(pitkaaikaistyottomien tyollistyminen),
Itdvallassa (nuorten siirtyminen kou-

lusta tyoeldamaan), Suomessa (HYVE-
toiminta ja eri toimijoiden alueellinen
yhteistyd), Ranskassa (uusien maa-
hanmuuttajien integrointi), Irlannissa
(ylivelkaantuneisuus), Saksassa (tyoela-
mén ja perhe-eldman yhdistdminen) ja
Italiassa (vaikeuksissa olevien perhei-
den syrjaytymisen ehkdiseminen).

Suomesta mukana Ruotsin arviointiproses-
sissa olivat Markus Seppelin sosiaali- ja ter-
veysministeriosté ja Matti Heikkild Stakesista.
Euroopan kdyhyyden ja syrjdytymisen vastai-
sen verkoston edustajana oli Riitta Sarkela.
Kuvassa Tommi Riikonen Ruotsin oikeusmi-
nisteridstd ja komission edustajana Armindo
Silva.

Sosiaali- ja terveysviesti 3/2004
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1800-luvun ratkaisuista evaita myo6s nykyajan

IHMISLAHTOISEEN
KAUPUNKISUUNNITTELUUN

Teollistumisen alkuaikojen Barcelona
oli asuinymparistond epaterveellinen ja
-kéytanndllinen. Vanhat saddokset kiel-
sivat rakentamisen kaupungin vélitto-
maan laheisyyteen, kanuunankantaman
sisdpuolella ei saanut olla taloja. Seké
teollisuuslaitokset ettd niiden tydnte-
kijoiden asunnot olivat tiukasti ahdet-
tuina Barcelonan kaupunginmuurien
sisdpuolelle. Barcelona oli siihen aikaan
erds Euroopan tiheimmin asutuista kau-
pungeista.

Espanjalainen insindéri ja kaupun-
Kisuunnittelun pioneeri lldefons Cerda
(1815-1876) oli aikanaan ensimmadisia,
jotka vetosivat terveellissmman kaupun-
Kiympéristdn puolesta. Barcelonan laa-
jennuksen suunnittelussa Cerdan omat

Cerda omaksui jo ennen 1800-luvun puolta-
valid ajatuksen, etté joukkoliikennevalineilld
ajetaan tulevaisuudessa paitsi kaupunkien
sisélla, myods kaupunkien valilla. Kuvassa eras
Barcelonan suurista valtavéylistd, Gran Via,
rakennusvaiheessa. Myds puut kuuluivat
Cerdan suunnittelemaan katukuvaan.

Sosiaali- ja terveysviesti 3/2004

Ihmiset tarvitsevat kaupungeis-
sa yksityisyyttd, luonnonvaloa ja
raikasta ilmaa. Toisaalta heilld pitaa
olla mahdollisuus urbaaniin yhtei-
sollisyyteen, joustavaan liikkumi-
seen ja tasa-arvoon kaupunkitilan
kaytossa. 1800-luvulla elaneen
kaupunkisuunnittelun uranuurta-
jan lldefons Cerdan suunnittelu-
ratkaisut Barcelonan laajennuk-
sessa ovat kayttokelpoisia vield
nykyaankin.

ratkaisut olivat nerokkaan yksinkertaisia:
korttelin taloista typistetddn terdvat
kulmat pois, jolloin jokaiseen kadunkul-
maan muodostuu pieni toriaukio.
Kortteleista tuli Cerdan visiossa ur-
baaneja perusyksikoitd, joiden sisépihat
tarjosivat asukkailleen yhteisotilan ja
henkireién, joita vanhoille ahtaille kujille
ei rakentunut. Cerdan aikakaudella poik-

keuksellista oli myds hanen ratkaisunsa
suunnitella yhden perheen asuntoja.

Arkkitehti Pertti Maisala, joka on
tutkinut Cerdan eldamantyota, loytaa
vertauskohdan Cerdan ajatusten ja
1960-luvun suomalaisen hyvinvointiyh-
teiskunnan luomisen valill&.

Tulevaisuus on

liilkkuvan ihmisen
Viihtyvyyttd tarkedmpi tekija Cerdan
kaupunkisuunnittelussa oli kuitenkin
asukkaiden terveys. Luonnonvalo, eten-
kin auringonvalo ja ilmanvaihto olivat
sen ajan tehokkaimpia tapoja taistella
kulkutauteja vastaan. Cerda toteutti jo
1800-luvun puolivélissd asuntososiolo-
gisen tutkimuksen asuinolojen vaikutuk-
sesta kuolleisuuteen. Suoraa syy-yhteyttéd
ahtauden ja korkean kuolleisuuden
valilld Cerda ei kuitenkaan loytanyt,
silld varakkaimmilla oli varaa riittdvaan
hygieniaan my®os tiiviisti rakennetussa
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Cerdan yksinkertainen, mutta nerokas rat-
kaisu valoisamman ja tehokkaamman kau-
punkiympadriston rakentamiseksi oli "leikata"
taloista teréavat kulmat. Kortteleita oli eri
mallisia ja erilaisilla piharatkaisuilla. Cerda
suunnitteli talomalleja seka varakkaille ettd
vahdvaraisemille. H&n uskoi, ettd asuntopula
voi poistua vain tekemalla asuntoja sarjatuo-
tantona.

ymparistossa.

Epéatasa-arvo ja turha séantely tilan
hyddyntdmisessd oli Cerdan mukaan
johtanut kaupungin kasvun ja kehi-
tyksen keinotekoiseen rajoittamiseen.
Tama koski myos liikkumista; Cerdan
periaatteena oli tasa-arvo liikennevaylien
kdytossa.

Cerda ennusti uudesta tavasta valjas-
taa energia, hoyryvoimasta, mullistavaa
valinettd ihmisen liikkumisen ja tiedon-
kulun vélineend. Kaduilla piti mahtua
liilkkumaan niin kévellen kuin kulkuneu-
voilla ilman, ettd vaylien rakenteellinen
ahtaus hidasti ihmisten kulkemista ja
liikeasioiden hoitamista. Ennen auto-
jen valtakautta suunniteltu Barcelonan
laajennus toimii vield nykyvaatimusten
mukaisessa kdytossa.

Suunniteltavana
kaupungin kokonaisuus

Jarjestelmélliseen  perusasemakaavaan
Cerda suunnitteli erilaisia poikkeuksia
ja vaihtoehtoja. Cerda ei hyvaksynyt ark-
kitehtuuria, joka — vaikkakin kaunista ja
monumentaalista — ei toiminut kaupun-
gin ja sen asukkaiden palveluksessa:
”...Kaupungin ja sen asukkaiden poliit-
tinen ja sosiaalinen talous kokonaisuu-
dessaan, jonka kaiken logiikan mukaan
pitdisi  olla  (kaupunkisuunnittelun)
lahtokohtana, on uhrattu joidenkin yk-
sityiskohtien kauneudelle ja mahtiponti-
suudelle”, Cerda kirjoitti.

Ildefons Cerdan ajatukset hautau-
tuivat jo ennen maailmansota ja niiden
jélkeistd  valtavien  jélleenrakennus-
urakoiden aikaa. Itse tyd, Barcelonan
laajennus, on kdytanndssd kuitenkin
todistanut toimivuutensa jo puolentoista
vuosisadan ajan.

Kortteleiden sisapihat
tarjosivat asukkaille
yhteisotilan ja henkireidn,
joita ahtaille kaduille
muuten ei rakentunut.

Sosiaalisen kaupunkisuunnittelun uusi
tuleminen alkoi 1980-luvun puolivélissa.
Ihmisldhtéinen kaupunkisuunnittelu on
saanut liséd yleistd merkittavyytta, kun
maailman vdestd pakkautuu kaupun-
keihin. Talouden globalisaatio vaikuttaa
ihmisten tydhon ja asumiseen ympéri
maailman; epaterveellinen kaupunkiym-
paristé on ongelma etenkin kehittyvissa
maissa. Monet kansainvéliset jarjestot
ovatkin panostaneet inhimillisten olo-
suhteiden kehittymiseen valtavissa me-
galopoliksissa.

Maailman terveysjarjest6 WHON
Terveet kaupungit -projektin periaatteet
ovat pitkalle samantapaiset kuin Cerdan
aikoinaan esittdmat: puhtaus, turvalli-
suus ja perustarpeiden tarjoaminen, kau-
punkilaisten mahdollisuudet osallistua
ja vaikuttaa. My6s YK on sekd Unifecin
ettd erilaisten kehitysohjelmien kautta
mukana kaupunkisuunnittelussa.

Entistd enemmadan myos kansalaisyh-
teisot kehittdvat omaa asuinymparisto-
dan. Pienyhteisot ja tutkimuslaitokset
ovat verkostoituneet kansainvélisessd
INURA-verkostossa edistdméén kau-
punkitilan  demokraattista  kéyttoa.
Verkostossa painotetaan, ettd kaupun-
Kisuunnittelussa taytyy ymmartad myos
tyon, yhteisollisyyden ja ihmisten arjen
muutokset ja ottaa ne huomioon suun-
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Kuva ylla: Cerdan
suunnittelutydn
lahtokohtana oli
kokonaisvaltainen
kaupunkisuunnit-
telu ja integroitu
kaupunkikoko-
naisuua. lldefons
Cerda kuoli
pahasti velkaan-
tuneena vuonna
1876 ehtiméatté
testamentata niin
henkisté kuin fyy-
sistdkdan elamantydtéadn jalkipolville. Cerdan
perikunta kielsi koskemasta jadmistoon
ennen kuin Cerdan palkkaréstit olisi suori-
tettu perikunnalle. Cerda oli kiistakapulana
Madridin keskushallinnon ja Barcelonan pai-
kallishallinnon vélilla: keskushallinto hyvéksyi
Cerdan suunnitelman, mutta Barcelonan
kaupunki ei. Madridissa oltiin sitd mieltd, etta
palkkarahojen pitdisi tulla Barcelonasta. Ndin
ei kuitenkaan tapahtunut.

Muotokuvaoriginaali Barcelonan taidemuseossa

nittelussa. Luovuus ja etenkin pienyhtei-
sojen luovuus on avainsana 2000-luvun
urbaanissa  kehityksessd,  verkoston
internet-sivuilla todetaan. Vapaa tila ja
kokoontumismahdollisuudet  lisaévat
kaupunkiympéristossdé myos suvaitse-
vaisuutta, avoimuutta ja monimuotoi-
suutta.

-JK.
Lahteitd ja lisatietoja:

Cerda. The Five Bases of the General Theory
of Urbanization. Toim. Arturo Soria y Puig,
Fundacié Catalana per a la Recerce, 1999,
Barcelona

Cerda - The Barcelona Extension, Cerdan
arkkitehtuuria esitteleva néyttelyjulkaisu
ja Helsingin kaupunginsuunnitteluviraston
muu nayttelymateriaali (12.3.-30.4.2004)

International Network for Urban Research
and Action (INURA): www.inura.org
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Hemmotellen
Rokualla

Kolmannen sektorin koulutuskokonaisuus
AVAA SAHKOISEN OPPIMISYMPARISTON

Jarjestdjen kokemuksen mukaan kolmanteen sektoriin liittyvé
osaaminen vaihtelee kunnissa paljon. Arvioiden mukaan hyvin-
vointialan - sosiaali-, terveysala, l&helld olevat alat kuten koulutus -
ammattilaisilla ei yleensd ole riittdvasti tietoa kolmannen sektorin
yhteiskunnallisesta roolista, erityisosaamisesta, mahdollisuuksista

tarjota palveluita ja tukea kansalaisille sek& jarjestotoiminnan erityisluonteesta.
Tiedon ja osaamisen puute hidastaa ja vaikeuttaa sektori- ja toimijarajat ylitta-
vien tuen muotojen ja palveluiden kehittdmistd sekd kumppanuutta ja verkosto-
yhteistyota.

Koulutuskokonaisuuden péatarkoitus on vahvistaa kansalaisten toiminta-

mahdollisuuksia sek& auttaa turvaamaan heiddn tarvitsemansa palvelut ja tuki.
Koulutuskokonaisuus tarjoaa hyvinvointialaa opiskeleville ja ammatissa toimiville
tdydennyskoulutukseen osallistuville tietoa ja osaamista kolmannesta sekto-
rista, erityisesti sosiaali- ja terveysalan jarjestdistd. Koulutuskokonaisuuden
kayttoéon luodaan sdhkdinen toiminta- ja oppimisympadristd, joka on hankkeen
alkuvaiheessa tydryhmien, yhteistydverkoston toimijoiden ja pilottien k&yt6ssa.
Hankkeen padttyessé vuoden vaihteessa sivuston koulutusaineisto, suunnitelmat,
oppimateriaalit ja keskustelupalstat avataan jarjestojen, osaamiskeskusten ja
muiden kolmannen sektorin osaamista tarvitsevien kayttoon.

Kolmannen sektorin koulutuskokonaisuus -hanketta rahoittaa sosiaali- ja ter-

Kylpyldloma
388€/'hl /5 vrk
252€/ hl6 /3 vrk

Sis maj. 2 hh:ssa, puolihoitoruokai-
lut, sauna- ja allasosaston ja kun-
tosalien kayttod (HUR ja David).
Paivittaiset ryhmaliikunnat ja

1 yksildhoito/vrk.

Virkistysloma
198€/ h16 /3 vrk

Sis maj.2 hh:ssa, puolihoito, sauna-
ja allasosaston ja kuntosalien
kaytto (HUR ja David) ja paivittai-
set ryhmaliikunnat.
Lapsialennukset:
0-6v.ilmaiseksi ja 7-16v.-50%.

Perheloma
116€/ vrk /perhe

Sis maj.2 aik.ja 2 lasta,aamiainen,
sauna-ja allasosaston ja kuntosa-
lien kaytto (HUR ja David).

4 Rokuan

KUNTONWNKESKUS

91670 ROKUA
Puh. (08) 542 3100
Fax (08) 542 4850
www.rokua.spa.fi

myynti@rokua.spa.fi

Hinnat ovat voimassa vuoden
2004 loppuun saakka (ei jouluna).

1.-2.6.

© 262738
: 318,

:9.-109.

veysmininisterio. Sen toteutuksesta vastaa Sosiaali- ja terveysturvan keskusliitto.
Hanke kestd4 toukokuun alusta tdmén vuoden loppuun.

Lisatietoja antaa kehittamispaallikko Leea Paija Sosiaali- ja terveysturvan keskusliitosta:
leea.paija@stkl.fi

Sosiaali- ja terveysturvan keskus-
: liiton tulevat koulutustapahtumat :
: ja seminaarit:

Projektin kdynnistdminen ja hallinta,
Helsinki

10.-11.8. Projektityon arviointi, Oulu
: 18.-19.8. Alueelliset sosiaali- ja terveyspolitiikan

kehittdmispaivat, Kajaani

: 25.-26.8. Alueelliset sosiaali- ja terveyspoli-

tiikan kehittdmispaivat, Turku

Projektien tulokset elamé&an, Helsinki
Sosiaali- ja terveysjarjestojen puheenjohta-
jien ja toiminnanjohtajien iltapdiva, Helsinki
Jarjestdjen aluetyontekijdiden péivat,
Jyvaskyla

: 16.-17.9. Lapin sosiaaliturvan syyspéivat
i 229.

Tydehtosopimuskadytantd sosiaalialan
jarjestoissé, Helsinki

: 29.-30.9. Alueelliset sosiaali- ja terveyspoli-

tiikan kehittdmispéivat, Mikkeli

LAHDE MUKAAN OPPIMAAN LISAA JA
: VAIHTAMAAN MIELIPITEITA!

: Lisatietoja tapahtumista saat internetsivuiltamme :
: www.stkl.fi tai ota yhteytta puhelimitse: kehitysjohtaja :
¢ Juha A Pantzar 050 - 313 0523 tai koulutussihteeri ~ :
: Merit Lemminki 050 - 596 3679.

Sosiaali- ja terveysviesti 3/2004

ICSW:n 31.
Maailmankonferenssi
2004 Malesiassa

Sosiaalipolitiikan maailmanneuvosto
(ICSW) jérjestaa

konferenssin 16.-20.8.2004 Kuala
Lumpurissa Malesiassa

Sosiaalinen kehitys ja sosiaalinen
oikeudenmukaisuus

Konferenssissa kasitelladn keskeisia
kansainvdlisen sosiaalipolitiikan ajan-
kohtaisia kysymyksia
teemoja ovat:
Globalisaation sosiaaliset seuraukset
Alue, kulttuuri ja sosiaalinen tasapaino
Kansalaisyhteiskunta ja alueellinen
yhteistyd

Yleisistuntojen lisaksi seminaareja tee-

moista:
Siirtoty6laiset globalisoituvassa maail-
massa, Sosiaalihuolto ja yhteisot,
Sosiaaliturva globalisoituvassa maail-
massa, Perustarpeet — ruokaturva,
Kdyhyys yhteiskunnissa, joissa vanhus-
vaestd lisdantyy, Koyhyys ja terveys,
Koyhyys ja kestavé kehitys, Kehityksen
rahoitus, Uuden vuosituhannen kehi-
tystavoitteet.

Tyéryhmien teemat ovat:
Yhteisojen &énid, inmisten viesteja,
Muutoksia elinoloissa, Ty6, Perhe ja su-
kupuolisuhteet, Kdyhyys, sosiaaliturva
ja terveyshuollon rahoitus,Yhteisllinen
kansalaisuus ja sosiaalinen edistys ja
kehitys.

Kuala Lumpurissa ollaan kasvokkain
globaalin sosiaalisen kehityksen eri
puolten kanssa. Malesiassa on mah-
dollisuus arvioida yhteista globaalia ja
samalla omaa kansallista sosiaalipoliit-
tista tilannettamme.

Suomesta on lahdossé ryhmd, johon
kiinnostuneet voivat liittyd.Suomen
ICSW-toimikunta ei jarjestd ryhmé-
matkaa, mutta olemme valmiita hoita-
maan konferenssiin, matkoihin ja majoi-
tukseen liittyvié asioita.

Tarkempaa tietoa konferenssista
www.ICSW.org seka Suomen ICSW:sté
Leif Ronnberg puh. (09) 77472222,

050 63664, e-mail leif.ronnberg@stkl.fi
tai Riitta Ikoselta puh. (09) 77472240 tai
riitta.ikonen@stkl fi
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Ehdota kansalaistoiminnan tunnustuspalkinnon saajaa syyskuun loppuun mennessa

Sosiaali- ja terveysturvan keskus-
liitto on myontéanyt vuodesta 1994
Kansalaistoiminnan tunnustuspalkin-
non. Palkinnon tarkoituksena on kiin-
nittdd myonteisella tavalla huomiota

kansalaistoiminnan, erityisesti vapaaeh-
: jaetaan Vapaaehtoistoiminnan paivana
! joulukuussa.

toistoiminnan, merkitykseen ihmisten
hyvinvoinnin kannalta.
Keskusliitto mydntéaa vuosittain

Tervetuloa kdymaan Sosiaali- ja
terveysturvan keskusliiton mes-
suosastolla Terve-SOS -messuilla
Espoossa, Otahallissa 25. ja 26. tou-
kokuuta. Keskusliiton osasto 16ytyy
koordinaateista A 75.

Teemana osastollamme ovat
tulevat EU-parlamenttivaalit. Vaalien
alla keskusliitto on herdatellyt kes-
kustelua sosiaalisesta Euroopasta
ja hyvinvointipalveluiden tulevai-
suudesta. Osallistu osaltasi vaikut-
tamisty6hon! Samalla voit tutustua
keskusliiton toimintaan, julkaisuihin
ja paivittad omat tai jarjestosi kuu-

lumiset.

On kiitetty
ja onniteltu

Kiitdmme Seppo Lindblomia,
Lastensuojelun keskusliiton pitka-
aikaista puheenjohtajaa

Onnittelemme

Jari Méki-Runsasta Oulun kau-
pungin sosiaali- ja terveystoimen
johtajanimityksesta

Markku Ruohosta Lapin yliopiston
yhteiskuntatieteiden kunniatohto-
ruudesta

Kari Neilimoa 60-vuotispéivésta
Aulis Potinkaraa 70-vuotispaivasta
Markku Niemelada 50-vuotis-
paivasta

Rintamaveteraaniliittoa 40-vuoti-
sesta ja

Suomen Parkinson-liittoa 20-vuo-
tisesta taipaleesta

: yhden Valtakunnallisen kansalaistoimin- :
: nan tunnustuspalkinnon. Se voidaan
: myontad yksityiselle henkildlle, ryh-
i mélle tai jarjestolle erityisen ansiok-
i kaasta kansalaistoiminnasta ihmisten

hyvinvoinnin edistamiseksi. Palkinto

Liséksi liitot voivat jakaa kukin

Aamukampa Jyvaskyld kaupun-
gin vapaaehtoistoiminnan johtaja-
na kymmenen vuotta toimineen
Leena Hannisen ovessa on tyhja.
Leena jaa tana kevéaana elakkeelle,
mutta vapaaehtoistoiminta on
jatkossakin sydénté lahella.

Leena Hannnisen luotsaamana vapaa-
ehtoistoiminnan keskus VaParista
tuli arvostettu yhteistybkumppani ja
vapaaehtoisille matalan kynnyksen
tukipaikka. Kymmeneen vuoteen
mahtuu monenlaista; arkista tyota ja
kohokohtia.

- Parasta
| on tydn
" saama
arvostus,
| josta mer-
kittdvim-
maksi koen
Tasavallan
presidentin
mydntaman
Suomen
Leijonan ri-
tarikunnan
ansioristin.
Uran huippuhetkid oli myds vuonna
2001 vietetty vapaaehtoisten vuosi.
Vapaaehtoiset saivat arvostusta, tun-
nustusta ja nakyvyyttd, Leena kertoi.
VaParissa on toimittu pienelld poru-
kalla.Ytimessd on kolmen, neljan hen-
gen tiimi, jossa lahes kaikki ovat olleet
osa-aikaisia. Tdmaén liséksi VaPari on
tyollistényt runsaasti tyottomia ja tar-

jonnut opiskelijoille harjoittelupaikkoja.

- "Lyhytaikaiset” ihmiset ovat ilok-
seni olleet luovia, uutta oppivia ja

yhden liittojen tunnustuspalkinnon

i vuosittain. Se voidaan myontaa yksityi-
: selle henkil6lle, ryhmalle tai jarjestolle
: ansiokkaasta kansalaistoiminnasta ih-

i misten hyvinvoinnin edistdamiseksi.

i Esitykset kansalaistoiminnan tunnustuspal-
: kintojen saajiksi Sosiaali- ja terveysturvan

© keskusliittoon 30.9. mennessa. Lisatietoja:

: www.stklfi - Mitalit

tehtéviinsd paneutuvia ihmisid. Samoin
vapaaehtoiset ja monikulttuurinen
asiakaskunta ovat antaneet paljon ja
kasvattaneet tassé tehtavéssd, Leena
totesi.

Vaikea luopua
rakkaasta tyosté
Vaikka luopuminen on vaikeaa, on
Leenan mielesté toisaalta nyt uusien
tuulien aika.

- Seuraajallani olisi hyvé olla uusia
nakemyksid, kokemusta projektiyhteis-
tyostd ja kolmannen sektorin tunte-
musta. Tarvitaan myos toimenkuvan
selkiinnyttadmista — koordinaattorina
toimimista, Leena sanoi.

Toimettomaksi ei Leena elékkeella-
kaan jaa. Lapsenlapset kaipaavat tukea
ja jarjestot séilyvat eldméssé. Leena
toimii sukuseuran perinneryhman
vetdjana, Jyvaskylan Soroptimistien ja
my0s erdén elékeldisjarjeston aktiivise-
na jasenend. Kenties VaParin historiakin
tulee laitettua kansiin, sill& Leenalla on
tekeilld Pro Gradu -tyd, historiallinen
katsaus vapaaehtoistoiminnan kymme-
neen vuoteen!

Anne Astikainen
Kehittdmispaallikko
Sosiaali- ja terveysturvan keskusliitto

Keski-Suomen sosiaaliturvayhdistys luovutti
Leena Hanniselle liittojen kansalaistoi-
minnan tunnustuspalkinnon toukokuussa
Vapaaehtoisuuteen kasvaminen —seminaa-
rissa. Palkinto on tunnustus ansiokkaasta
kansalaistoiminnasta.

Satakunnan Sosiaali- ja terveysturvayhdistys ry tiedottaa

Yhdistys jarjestad jésenilleen linja-autokuljetuksen Lé&nsi-Suomen alueellisille
sosiaali- ja terveysturvan paiville Turkuun 25.-26.8.2004. Lahto Porista Rauman
kautta 25.8. ja paluu Turusta Rauman kautta Poriin 26.8. lImoittautumiset kulje-
tukseen 15.6.2004 mennessa Risto Koivuméelle sahkdpostitse risto.koivumaki@
diak.fi. Katso ilmoitus péivista tassa lehdessa!

Tervetuloa mukaan!
Hallitus

Sosiaali- ja terveysviesti 3/2004

31



32

alueelliset sosiaali-
ja terveyspolitiikan
kehittamispaivat

LANSI-SUOMI

Hyvinvoinnin suuntaa etsimassa

Turku 25. — 26.8.2004
Lansi-Suomen laaninhallituksen auditorio

Paivien ohjelmassa pohditaan mm. hyvinvoinnin
haasteita, sosiaalisen padoman ja terveyden yhteytta,
hyvinvoinnin rakentumisen osatekijoita, kehittamis-
hankkeiden ja -ohjelmien osuutta hyvinvoinnin ra-
kentamisessa seka hyvinvoinnin tulevaisuutta!

Lisatietoja: kehittamissuunnittelija Tuula Tuomisto
puh. 050 540 0655, sp. tuula.tuomisto@seamk.fi
seka kehitysjohtaja Juha A. Pantzar puh. (09) 7747
2272, sp. juha.pantzar@stkl.fi

ITA-SUOMEN

Yhteinen vastuu hyvinvoinnista -
hyvinvointia yhdessa

Mikkeli 29.9.-30.9.2004
Ammattikorkeakoulun sosiaali- ja terveysalan yksikk®

Paivilla tarkastellaan mm. kehittdmishankkeiden naky-
mistéa arjen tasolla, aktiivisen tydvoimapolitiikan malleja,
sosiaalitydn uusia muotoja, yrittajyytta sosiaali- ja ter-
veysalalla; demokratian ja osallisuuden tekijoita seka eri
toimijoiden vastuuta hyvinvoinnin rakentamisesta!

Lisatietoja antavat: kehittamispaallikko Elina Pajula
puh. 050 558 7460 elina.pajula@pelu.jns.fi seka ke-
hitysjohtaja Juha A. Pantzar puh. (09) 7747 2272/ sp.
juha.pantzar@stkl.fi

Sosiaali- ja terveysviesti 3/2004

POHJOIS-SUOMI

Luottamus hyvinvoinnin perustana

Kajaani 18.-19.8.2004
Kongressi- ja kulttuurikeskus Kaukametsa

Aiheina mm. Kainuun hallintomallikokeilu, demokratian
edellytykset ja luottamuksen rakentaminen, luottamus
yli rajojen, palvelutuotannon tulevaisuus, kansalaistoi-
minnan rakennuspuut ja sosiaalialan kehittdmishank-
keennykytila!

Lisatietoja antavat: kehittamispaallikké Anne
Mustakangas-Mékela puh. 050 592 2802
anne.mustakangas-makela@ouka.fi seka kehitys-
johtaja Juha A. Pantzar puh. (09) 7747 2272, sp.
juha.pantzar@stkl.fi

ETELA-SUOMI

Milta nayttaa hyvinvoinnin
tulevaisuus?

Hameenlinna 6.-7.10.2004
Koulutuskeskus Tavastia

Paivilla pohdittavana mm. ketk& maksavat hyvinvoinnin
tulevaisuudessa, mita hyvinvointi tulevaisuudessa tar-
koittaa, millaista on etelasuomalainen hyvinvointipoli-
tiikkka ja miten vastataan tyévoimapolitiikan tarpeisiin?

Lisatietoja antavat: projektisuunnittelija Ulla
Saastamoinen puh. 050 597 9442, sp. ulla.saastamoin
en@stkl.fi seka kehitysjohtaja Juha A. Pantzar puh. (09)
7747 2272, sp. juha.pantzar@stkl.fi
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HELSINGIN YLIOPISTO

YLIOPISTOLLISTA TAYDENNYSKOULUTUSTA
SOSIAALI- JA TERVEYSALAN AMMATTILAISILLE
Yhdistamme yliopistollista asiantuntemuksen ja tutkimuksen kaytannén
tyohon

Koulutus- ja kehittamiskeskus Palmenialla on vankka kokemus yliopistolli-
sen tadydennyskoulutuksen toteuttajana sosiaali- ja terveysalalla. Tarjoam-
me ajankohtaisseminaareja, lyhytkursseja ja pitkia, ammatillisesti syven-
tavia koulutusohjelmia. Tydyhteisoille ja organisaatioille suunnittelemme
yksil6llista tasmakoulutusta, joka vastaa yhteison ajankohtaisiin kehitty-
mistarpeisiin. Kaynnissa on useita EU-hankkeita, joissa on myos kaikille

avointa koulutustarjontaa.

SYKSYN 2004 KOULUTUSTARJONTAA:
VANTAAN YKSIKKO
katso my6s www.hyvan.helsinki.fi/

Tydnohjaajakoulutus yhteisena oppimisprosessina
27.8.2004-17.6.2006, Vantaa, Tikkurila
irkka.peltonen@helsinki.fi, p. 050 511 4374

“Pitaisiko tasta kertoa jollekin?” —koulutus lastensuojelutydsta

ja toimivista verkostotyon kaytanteista 3 ov.(OPH:n rahoittama, maksuton),

2.9.-5.11.2004, Vantaa, Tikkurila
liisa.ylitalo@helsinki.fi, p. 09 191 29041

Psykodynaaminen taidepsykoterapia
12.6.2004, Helsinki, Lapinlahden sairaala
kristiina.jussila@helsinki.fi, 09 191 29030

Taideterapia vaikeiden psyykkisten hairiot; itsetuhoisuus, paihde-
ongelmat ja lasten vaikeat psyykkiset hairiot.

10.11.6.2004, Helsinki, Lapinlahden sairaala,

kristiina.jussila@helsinki.fi, p.(09) 191 29030

VETOVOIMAA! seminaari.
Yhteistyon navigointivalineita tydyhteisoille. 11.5.2004, Meripuisto,
Espoo, arja.havusela@helsinki.fi, p. 09 191 29061

HELSINGIN YKSIKKO:
katso myés www.studium.helsinki.fi

Valtakunnallinen dementiahoitopaiva VIIl - Dementiapotilaan
ladgkehoito, 1.10.2004, Helsinki, Messukeskus
riitta.koivisto@helsinki.fi p. (09) 191 54039

Geriatrisen hoidon seminaari 6,
11.11.2004, Helsinki, riitta.koivisto@helsinki.fi p. (09) 191 54039

Dementiatydn organisoinnin ja menetelmien kehittaminen
—Diploma-koulutusohjelma johdolle ja suunnittelijoille (20 ov)
01/2005-05/2006, Helsinki, riitta.koivisto@helsinki.fi p. (09) 191 54039

Monikasvoinen ohjaustyd — Diploma-koulutus (20 ov)
8.9.2004-3/2006, Helsinki (Ilmoittautuminen 31.5.2004 mennessa)
riitta.koivisto@helsinki.fi p. (09) 191 54039

Lastensuojeluasioiden suullinen kasittely hallintotuomioistuimes-
sa, 27.9.2004, Helsinki. paivi.sinko@helsinki.fi p.(09) 191 54051

Lastensuojelu ja laki,
21.10.2004, leena.rautiainen@nhelsinki.fi, p. (09) 191 54050

Sosiaalityodn paivat: teemana Valta ja kontrolli
25.-26.11.2004, Helsinki, leena.rautiainen@helsinki.fi, p. (09) 191 54050

Helsingin yliopisto
Koulutus- ja kehittdmiskeskus
Palmenia

Ensitietoseminaari

syyskuussa Tampereella y

Vammaisen lapsen merkitys vanhemmille, varhainen
vuorovaikutus erityisen lapsen kanssa, ensitukiryhmé
vammaisen lapsen perheen tukena, perheen hyvinvoinnin
tukeminen ja sikiddiagnostiikan etiikka ovat aiheina
Ensitietoseminaarissa 30.9.2004 Tampereella
(Tulppaanitalo, Pinninkatu 51). Seminaarin .
osanottomaksu 50/40 euroa.
lImoittautumiset 21.9. mennessé, puh (03) 2403 111. ~ $Av*
Lisatietoja: esa.nyman@kvtl.fi, puh. 040 5020 560.

Kehitysvammaisten Tukiliitto ry, Pinninkatu 51, 33100 Tampere, www.kvtl.fi

7 M KUOPION KESAYLIOPISTO
puh. 017-162 848, e-mail: kesayliopisto@uku.fi

p==
* Kéytannén terapiakoulutusta sos.- ja terv.alalle:
- Puutarhaterapia 24.8., 50 e
- Hoitava taide - kirjallisuus ja liike terapeuttisen
hoidon véalineena 24.-25.9., 100 e
- Muisteluty6 ja valokuvaterapia 18.-19.10., 120 e
- Kuvataideterapia siltana sisimpaan 12.-13.11., 120 e
*Viha eldméani suojelijana 18.-19.9., 110 e
* Depressiokoulun ohjaajakoulutus, syksy 2004
* Terveydenhuollon juridiikka, 2 ov (OY) 22.-23.10., 80 e
katso koko kurssitarjonta:

www.uku.fi/laitokset/kesayliopisto

SOSIAALIPEDAGOGIIKAN SAATIO
Ihmisen persoonallista kasvua ja tietoisuutta syventavaa aikuiskoulutusta

Tydyhteisojen kehittaja -koulutus
Koulutus alkaa tammikuussa 2005. Kesto 2,5 v.
Hakuaika paattyy 1.10.2004. Koulutus tapahtuu Helsingissa.

Vuorovaikutuskoulutus
Koulutus on vuoden pituinen. Syksylla 13.9.2004 alkaa kaksi ryhmaé.

Johtajuuden innostavuus ja piina
Ajankohta: 4.11.2004. limoittautumiset: 22.10. mennessa.

Mielen ja ruumiin hyvinvointiviikot
- hyvinvointia tyohon ja elaméén
Ajankohta sovitaan erikseen

Tiedustelut ja ilmoittautumiset: Sosiaalipedagoginen Instituutti
puh. (09) 7288 2027, faksi (09) 7288 2030, koulutus@sosped.fi,
www.sosped.fi. Tiedustele myds muista koulutuksistamme.

. L Pirkkahalli,Tampere 24.9.
INVALIDILIITON JARJESTAMA

INVALIDI
LIITTO
HYVA IKA -MESSUJEN YHTEYDESSA

24.9. Vanhuus ja vammaisuus

* Vanhana vammautuminen, ihminen ja tekniikka, omaishoito,
yhteisollisyys

+ Sosiaali- ja terveydenhuollon ammattilaisille, jarjestojen
edustajille ja muille kiinnostuneille.

www.invalidiliitto.fi

+ Hinta on 40 euroa siséltden paasylipun Hyva Ika -messuille, kahvin
ja koulutusmateriaalin, 15 euroa invalidiyhdistysten jasenille.

Ilmoittautuminen: 10.9. mennessi, Invalidiliitto ry, Tarja Lukjanov,
puh. (09) 6131 9268, faksi (09)146 1443, koulutus@invalidiliitto.fi

Sosiaali- ja terveysviesti 3/2004
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KESAYLIOPISTO ~

. . . L JYVASKYLAN ) i
e Ratkaisukeskeinen asiakastyo (8+2pv) 9.9.04 HKESAYLIOPISTO www.cec.jyu.fi/lkesayo

~toukokuu -05, koulutus toteutetaan yhdessa TERVEYDENHUOLLON JURIDIIKKA 2 ov (OY), 20.-21.8.2004,
Lyhytterapiainstituutin kanssa . . N
iimoittautuminen 9.8. mennessa.

* i(8)h1t fr(r; isfgu?ﬂgjiilgig Ilar\1lr)1a2r11er? ’J ; %;-t?ijka Frodell Avoin yliopisto-opetus lv 2004-2005 mm. L&&ketieteen perusteita 15 ov

e Masennuksen ryhmamuotoinen hoito (4 ov) (KY), Kansanterveystiede 15 ov (KY), Terveyshallintotiede 15 ja 25 ov
-taitoja eldman hallintaan ja itsehoitoon 14.9 alkaen (KY), Hoitotiede 20 ov (KY), Sosiaalitaloustiede 15 ov (KY), Lasten ja
syksyn 2004 aikana, kouluttaja Marja-Liisa Dunder nuorten psyykkinen hyvinvointi 15 ov (KY), Tyo- ja sosiaalioikeus 5 ov (LY),

. L Sosiaalipsykologia 15 ov (KY), Ty6- ja organisaatiopsykologia 15 ov (JoY
I Imoittautumiset ja tiedustelut: peyKolog (KY). Ty0-Ja org peyKolog (Jov)

Paijat-Hameen kesdyliopisto, Kirkkokatu 16, 15140 Lahti, LISATIETOJA: Jyvaskylan keséyliopisto,
puh. (03) 89220410 tai www.p-hkesayo.fi puh. (014) 260 3723, (014) 260 3725, fax. (014) 260 4343

Sosiaalikehitys Oy Antaa tiedon ratkaista.

SOSIAALI- JATERVEYSALAN
KOULUTUSYKSIKKO KUOPIOSSA

Sosiaaalikehitys Oy on taitava asiantuntija ja kehittdmiskumppani tarjoaa:

sosiaali- ja terveydenhuollon palveluissa. * Perustutkinnot

- l&hihoitaja

Olemme kokeneita arvioitsijoita, toteutamme korkeatasoisia kehittamis- - ladkealan perustutkinto

hankkeita ja teemme laadukasta tutkimus- ja selvitysty6té raataloidysti * Tydelamapalvelut
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asiakkaan yksilllisten tarpeiden mukaan. - ammattitutkintoja
- erikoisammattitutkintoja
- henkilostokoulutusta
Toimitusjohtaja mm. tybvoimakoulutuksena ja
Juha Kaakinen oppisopimuskoulutuksena.
KYSY LISAA:
Wetterhoffinkatu 4, 13100 Hameenlinna, puh. (03) 628 150 Perustutkinnot: (017) 214 8793, 214 8794

Rautatiekatu 21 A, 33100 Tampere, puh, (03) 3126 3700 Tyoelamépalvelut: (017) 214 8755
www.sakky.fi www.sakky.fi

Pohjois-Karjalan Kesayliopisto Vuokra S "1l rervetulon natymen

Sosiaali- ja terveysviestissa!
Syksyll& alkavaa avoimen yliopiston opetusta

OLISIKO JO
OMAN KODIN AIK Az Lehti tavoittaa kuusi kertaa

Nuorisosaation asuntoja vuokrataan vuodessa koko joukon
18-30-yuotiaille tybssé kéyville nuorille.
i

Perusopinnot:

- Lasten ja nuorten psyykkinen hyvinvointi 15 ov (KY)

- Liikuntald&ketiede 15 ov (KY)

- L&&ketieteen perusteet 15 ov (TY)

- Ravitsemustiede 15 ov (HY)

- Draamakasvatus 15 ov (JY) 4]

- Perheopinnot 15 ov (JY) Jos haluat pitéaikaisen ja asiantuntijoita ja vaikuttajia.
turvallisen kodin,

sosiaali- ja terveysalan

Aineopinnot: laita asuntohakemus vireille.

- Sosiaalityd 38 ov (KY) (aloitettu Iv. 2003-2004) Lisatietoja Nuorisosaation asuntokohteista

- Hoitotiede 20 ov (KY) - ja hakumenettelysta [6ytyy osoitteesta lImoitusasioissa Sinua

- Terveyshallintotiede 22 ov (KY) wwwnionsbsaEE

Lisatiedot ja imoittautumiset: Pohjois-Karjalan el palvelee Sanna Laaksonen,

Kesayliopisto, puh. (013) 244 2540 ja 244 2571, A | (L2 : . .

sahkoposti: kesayliopisto@pkky.fi Tyotéd nuorten hyvaksi jo vuodesta 1961 jonka tavoitat Julkaisu

internet: www.pkky.filkesayliopisto Bookersista numerosta (09)
\ Pohjois-Karjalan Keséyliopisto ) eneRHHH C .

/// Tulliportinkatu 3'F, 11 krs, 80130 Joensuu @ NuorisosAit 773 821 tai sahkopostilla
/1 Puh. (013) 244 2540, faksi (013) 244 2299| pkky.i

Hiihtéjéntie 5, 00810 Helsinki « (09) 7552 4700 * into@nuorisosaatio.fi sotevi @ bookers.fi




Erityistason perheterapiakoulutus Kuopiossa

Tavoitteena on kehittdd perheterapeuttisessa tydssa tarvittavia tietoja,
taitoja ja asennevalmiuksia tutustumalla keskeisiin perheterapian teorioi-

Tarvitaan hiljaisuutta, tarvitaan ranhaa,

hin ja tekniikoihin. Erityisesti pyritaén kiinnittimaan huomiota siihen, ettd kasvamiseen tarvitaan aikaa.

opiskelu kytkeytyy arkitydhon ja todelliseen toimintaymparistoon.

Koulutus vastaa laajuudeltaan ja sisélloltdan terveydenhuollon oikeustur- %
vakeskuksen erityistason perheterapiakoulutukselle asettamia valtakun- U
nallisia vaatimuksia. Koulutusohjelman kesto on n. 3 vuotta. Koulutus aba v Hes

alkaa kevaalla 2005. it Lk O G

Hakuaika paattyy 30.10.2004. gt
Esitetilaukset ja hakemuslomakkeet: koulutussihteeri Raija V&indla, .
puh. (017) 163 923, s-posti: raija.vainola@uku.fi,
http://www.kkk.uku.fi/koulsos.php.

Ratia

Jarjestimme vanhempainiltoja
ja -koulutusta, kysy lisda!

Elimiéntapaliitto

Kouluttaja Leena Merilehto

p. (09) 4132 1106
leena.merilehto@elamantapaliitto.fi

Ry o ebimesss WWW. kkk.uku.fi www.elamantapaliitto.fi/renkaat.html

Sosiaalialan koulutusta syksylla 2004

SOSIAALITYON AMMATILLISET HAASTEET

-tdydennyskoulutusohjelma

» 25 ov, joka koostuu 2-8 ov:n itsendisista
moduuleista

« sosiaalitydntekijdiden kokonaisuus 17 ov

« lisatietoja osoitteesta

http://www.kkk.uku.fi/koulutuskalenteri.php -> sosiaali- ja terveysala

ITA-SUOMEN SOSIAALITYONTEKIJAPAIVAT 18. - 19.11.2004

« sisaltyvat em. koulutusohjelmaan

« lisdtietoja osoitteesta:
http://www.isonetti.net/ajankoht/Sosiaalityontekijat_2004d.pdf

Tiedustelut Seija Okulov, puh. (017) 163 920, s-posti seija.okulov@uku.fi

JK i liopist .
%— Kolfjﬁjltol}gr}a){(;;)ilt)t;ismics)keskus WWW- kkk- u ku -fl

Tule opiskelemaan
ihmislaheinen ammatti!

Ammatilliset perustutkinnot

» sosiaali- ja terveysalan perustutkinto
(lahihoitaja)

+ |aakealan perustutkinto
(laéketeknikko/farmanomi)

Lisatiedot: p. (08) 312 7031 tai (08) 312 7132.

Aikuiskoulutus

» ammatti- ja erikoisammattitutkinnot

* oppisopimus * tyévoimapoliittinen koulutus
« nayttétutkinnot ¢ lisa- ja tdydennyskoulutus

Lisatiedot aikuiskoulutuksesta: p. (08) 312 7082.

Kay myds www-sivuillamme www.ostol.osakk.fi.
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OULUN SOSIAALI- JA TERVEYSALAN OPPILAITOS
KIVIHARJUNTIE 8, 90220 OULU
WWW.OSTOL.OSAKK.FI

OULUN SEUDUN AMMATILLINEN KOULUTUS (AMKO)

M

IKAINSTITUUTTI
Kuntokallio-Saatio

Ikainstituutti tarjoaa koulutusta syksylla 2004 Y
5.10. Ravitsemus kuntouttavan tydotteen osana. :
Kurssin hinta on 110 €.
6.10. Ladkehoito omahoitajan tydssé. Kurssin hinta 110 €.

o . L SOS
13.-14.10. Viriketoiminnan kouluttajakoulutus. Kurssihinta 270 €.

14.10.04- Vanhustydn kehittdjakoulutus (20ov) 7 jaksoa.
16.12.2005 Koulutuksen hinta 2020 €. lIm. viim. 14.9.

27.10 Yotydn laadun pdivitys. Kurssin hinta on 110 €.

2.11. Musiikista mielihyvaa. Kurssihinta 110 €. d
311 Anhdrigas betydelse i varden av patienter med :
demens — last eller lust? Pris 110 €. o
9.11. Vanhus psykogeriatrisen hoitotyon haasteena. d
Kurssihinta 110 €. *
17.11. Muistikuntoutus vanhustydssa liikunnan ja virike- *
toiminnan avulla. Kurssihinta 110 €. :
19.11. Eettinen vanhustyé. Kurssihinta 110€. o
30.11. Paremmaksi vastuuhoitajaksi. Kurssin hinta on 110 €.
8.12. Masentuneen vanhuksen auttaminen ja hoitaminen.
Kurssihinta 110 €. Lisatietoja: riitta.

Tarkemmat koulutusohjelmat seka ilmoittautumiset www.ikainst.fi tai soittamalla

Saila Leppinen, p. 09-6122 1610, 09-6122 160, fax 09-6122 1616. Kurssit jarjes-
tetddn padasiassa Helsingissa, Kalevankatu 12. llmoittautumiset viimeistaan 14

paivaa ennen kurssia, ellei ole toisin iimoitettu.

K:n lukutaitopaivan seminaari
8.-10.9.2004, Paasitorni, Helsinki

Toiminnallinen seminaari-ja messutapahtuma
Tietoa, keinoja, naytoksia ja "kattd pidempaa” oppimisen,
opetuksen, kuntoutuksen ja tydeldmé&n padomaksi

Luovuus ja syrjaytyminen
Yhteistoiminnallinen oppiminen
Ty6eldma ja erilainen oppiminen
Henkilékohtaistaminen tydpaikalla
Ammatillinen lukikuntoutus
Sensomotorinen kuntoutus

Testaus ja tunnistaminen
Oppimisstrategiat ja —tyylit
Matematiikkaa tekemalla ja nakemalla
Vieraat kielet ja oppimisvaikeudet

Keho, kési ja korva sosiaalisena pddomana

Erilaisten oppijoiden liitto ja Oikeus Oppimiseen — neuvottelukunta

www.erilaistenoppijoidenliitto.fi

Finder

Erilaisuus -
iaalinen padgoma?

Jéarjestaja:

hamalainen@]ukihero.fi tai 09-6869 3523,




kouluikaisille

huostaanotetuille

avohuollon tukitoimena
sijoitetuille lapsille kasvatusta ja opetusta
sekad terapiaa ja tukea heidan huoltajilleen

J lauste

psykososiaalinen lastensuojelua
osaamisalueemme

psykiatrisen hoidon jatkohoito 80
paihdeongelmaisten jatkohoito

akuutissa kriisissa olevat lapset vuotta

perheterapia
jalkihuolto

Lausteen perhekuntoutuskeskus ja erityiskoulu
Mustionkatu 23 20750 Turku 02-2742233 02-2742240 fax
Sahkdposti: etunimi.sukunimi@lauste.fi Internet: www.lauste.fi

%°*RAY

Hyvédn tahdon peleja

"Lupaus lapselle” ® -valineet

» Sijoitettujen lasten vertaisryhmamalli,
ohjaajan kasikirja

* Sattumista suunnitelmallisuuteen - Lapsen
elaméantilanteen kartoitus lastensuojelussa

* Vahvuuskortit

* Tunnepantomiimikortit

* Nalle-kortit

* Elaman tarkeat asiat -kortit

* Vaittamakortit

= Tunnepydra

* Tunnesaatilakartta ja tunnesaatilat

* Omena-sitruunapuu

* ”"Kun maasta sataa vettd” -satukirja

= Ville Vilkastuksen tunneseikkailu

= "Mité on sijaissisaruus” -tehtavakirja

* Valovoimapeli

Lisatietoja ja tilaukset:
PESAPUU ry:n toimisto,
puh. (014) 332 2500,

I s-posti: toimisto@pesapuu.fi
www.pesapuu.fi

Sosiaali- ja
terveystoimen
tietojarjestelmat

P abilita

crede

experto

www.abilita.fi |||
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Tehy-lehti on maamme suurin
terveyden- ja sosiaalihuoltoalan
koulutetun hoitohenkildston lehti.

Tehy-lehti kasittelee ajankohtaisia
tySeldman ja terveydenhuollon asioita.
Hyva keskustelufoorumi.
Tehokas ilmoituskanava.

Tehy-lehti ilmestyy joka toinen viikko.
Levikki n. 106 000 kpl
Vuosikerta 68 €.
Tilaukset: Tehy-lehti, Reija Rauvo,
PL 40, 00060 Tehy. Puh. (09) 155 2751
Sahkdposti: reija.rauvo@tehy.fi




Etela-Pohjanmaan Sosiaali-
ja terveysturvayhdistys ry
Puheenjohtaja Sinikka
\olanto, Vierteenméentie
131, 63130 Maéyry, puh.
0201 245 121, koti (06)
525 7126, 040 831 7586,
sinikka.volanto@seamk.fi
Sihteeri Tuula Tuomis-

to, ¢/o SONet BOTNIA,
PL 158, 60101 Seindjoki,
puh. 050 540 0655, sp.
Tuula. Tuomisto@seamk.fi

Eteld-Savon sosiaali- ja
terveysturva ry
Puheenjohtaja Anja Lehto-
nen, It&-Suomen laaninhal-
litus, PL 50, 50101 Mikkeli,
puh. 040 726 7440 tai 020
516 161, sp. anja.lehtonen
@islh.intermin.fi. Sihteeri
Kirsi Pulkkinen, Pohjolan-
katu 20 A 8, 50120 Mikkeli,
puh. (015) 194 2272.

Finlands svenska social-
forbund rf

Ordférande Pehr Loy,
00102 Riksdagen, tel.
(09)4321, 050 511 3117,
fssf@pedersore.fi. Verksam-
hetsledare Boris Bjorklund,
Skrufvilagatan 2, 68910
Bennaés, tel. (06)785 0330,
050 553 3685, fax (06) 729
0547, www.pedersore.fi/fssf

Kainuun Sosiaaliturva-
yhdistys

Puheenjohtaja Kai Hyttinen,
Kajaanin yliopistokeskus,

PL 51, 87101 Kajaani,
kai.hyttinen@oulu.fi, puh.
(08) 632 4883, 0400 475
478. Sihteeri Seija Siivola,
Vilitalontie 19, 8750 Palta-
niemi, puh. (08) 6189 9247,
seija.siivola@kajak.fi

YHTEYKSIA
alueellisiin sosiaaliturvayhdistyksiin

Sosiaaliturvayhdistykset ovat sosiaaliturvan ja muun sosiaalipolitiikan alalla tydskentelevien henkildiden yh-
dysside. Yhdistykset jarjestdvat opinto- ja neuvottelutilaisuuksia, vélittavat tietoa ja jarjestavat opintoretkia ja
muuta virkistystoimintaa. Tule mukaan kdynnistamaén alueellista keskustelua sosiaali- ja terveysturvayhdistyk-
sien kanssa. Ota yhteyttd alueesi yhdistyksen puheenjohtajaan tai sihteeriin ja liity jaseneksi.

Keski-Pohjanmaan Sosiaali-
ja terveysturvayhdistys ry
Puheenjohtaja Matti Kai-
vosoja, Keski-Pohjanmaan
sairaaanhoitopiirin kuntayh-
tyméa, Mariankatu 16-20,
67200 Kokkola, puh. (06)
8264756, 044 723 2360,
matti.kaivosoja@kpshp.fi,
sihteeri Jaana Pikkarainen-
Haapasaari, Perusturvakeskus,
PL 43, 67101 Kokkola, puh.
(06) 828 9278, faksi (06)
828 9403, jaana.pikkarainen-
haapasaari@kokkola.fi

Keski-Suomen Sosiaali-
turvayhdistys ry
Puheenjohtaja Sakari Mot-
tonen, Jyvéskylan kaupunki,
Vapaudenkatu 32, 40100
Jyvaskyld, puh. (014) 624
282, sakari.mottonen@jKk.fi,
sihteeri Anne Astikainen,
Asemakatu 4 A 3.krs,
40100 Jyvaskyld, puh. (014)
625 601, 050 597 5188
anne.astikainen@jkl.fi

Kymen-Karjalan sosiaali- ja
terveysturva ry
Puheenjohtaja Kaj Wahl-
roos, Hallitie 3, 54800
Savitaipale, sp. kaj.wahlroos
@savitaipale.fi,

puh. 0400 657 411, faksi
(05) 614 0226. Sihteeri llkka
R. Keronen, Etela-Suomen
ldaaninhallitus, Kouvolan
alueellinen palveluyksikkd,
PL 301, 45101 Kouvola,
puh. 02051 64031 tai 040
557 5569, faksi 02051
64045, ilkka.keronen
@eslh.intermin.fi

Lapin Sosiaaliturva-
yhdistys ry

Puheenjohtaja Eine Heik-
kinen, puh. 020 517 7724,
PL 8002, 96101 Rovaniemi,
sp. eine.heikkinen
@llh.intermin.fi, sihteeri
Eeva Marttala, sosiaali- ja ter-
veysvirasto, PL 8216, 96101
Rovaniemi, puh. (016)322
2413, faksi (016) 322 2992,
eeva.marttala@rovaniemi.fi

Pohjois-Karjalan
Sosiaaliturvayhdistys ry
Puheenjohtaja Pirjo Myyry,
Lieksan Kela, Kainuuntie

5, 81700 Lieksa, puh. 020
435 7141, 040 570 8733,
pirjo.myyry@Kkela.fi. Sihteeri
Elina Pajula, Sosiaali- ja ter-
veysturvan keskusliitto, Nis-
kakatu 21, 80100 Joensuu,
puh. (013) 267 4213, 050
558 7460, faksi (013) 222
647, elina.pajula@pelu.jns.fi

Pohjois-Pohjanmaan
Sosiaaliturvayhdistys ry
Puheenjohtaja Maija
Pelkonen, Mesimarjakuja

4, 90460 Oulunsalo, sp.
maija.pelkonen@suomi24-.fi,
puh. 040 553 1715. Sihteeri
Anne Mustakangas-Mé-
keld, Kumppanuuskeskus,
Torikatu 15 B, 3.krs, 90100
Oulu, sp. anne.mustakangas-
makela@ouka.fi, puh. (08)
5584 4030, 050 592 2802

Pohjois-Savon Sosiaali-
turvayhdistys ry
Puheenjohtaja Mikko
Karinen, Rajakatu 1, 70600
Kuopio, puh. 050 411 9561,
mikko.karinen@humak.edu.
Sihteeri Tuula Merjola-
Partanen, Taivaanpan-
kontie 16 C 13, 70200
Kuopio, puh. 044 517 2104,
tmerjola@dnainternet.net

Sosiaali- ja terveysviesti 3/2004

Paijat-Hameen Sosiaali-
turvayhdistys ry
Puheenjohtaja Risto Ka-
jaste, Lahden sosiaali- ja
terveysvirasto, sosiaalitoimen
erityispalvelut, PL 116,
15101 Lahti, puh. (03)

818 3201, 050 559 7874,
risto.kajaste@Ilahti.fi, sihteeri
Ritva Haavisto, Timonkatu 5
C 62, 15240 Lahti, puh. (03)
730 7502, 040 754 1350

Satakunnan Sosiaali- ja
terveysturvayhdistys ry
Puheenjohtaja Tuu-

la Rouhiainen-Valo,

Visatie 15 B 24, 28360
Pori, sp. tuula.rouhiainen-
valo@samk.fi, puh.
044-710 3490. Sihteeri
Leena Kivimaki, Rauman
sosiaalikeskus, PL 59, 26100
Rauma, puh. (02) 834 3330
citypuh. 044 533 5514, sp.
leena.kivimaki@rauma.fi

Uudenmaan Sosiaaliturva-
yhdistys ry

Puheenjohtaja Harri Koivu,
Padasjoen kunta, PL 35,
17501 Padasjoki, puh. (03)
552 9231, 040 562 1678,
harri.koivu@padasjoki.fi.
Sihteeri Ulla Saastamoinen,
puh. (09) 7747 2280, 050
597 9442, sp. ulla.saastamoi-
nen@stkl.fi

Varsinais-Suomen Sosiaali-
ja terveysturvayhdistys ry
Puheenjohtaja Meeri Kojon-
koski, Raidistontie 33, 21360
Lieto as, sp. meeri.kojon-
koski@turkuamk.fi, puh. 050
598 5101, sihteeri Pirjo Jarvi,
Ohrapdéankatu 1 as 3, 20610
Turku.
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Sosiaali- ja terveysturvan

keskusliitto ry

— edistad sosiaali- ja terveyspolitiikkaa paikallisella, valtakunnallisella ja kansainvalisella tasolla.

Kotkankatu 9, 00510 Helsinki, Vaihde (09) 774 721 Faksi (09) 738 123, www.stkl.fi, www.sosternet.fi SosiaaliturvanKL@stkl.fi ® Keskustoimiston henkilékunnan sahkoposti-
osoitteet etunimi.sukunimi@stkl.fi tai nimen yhteydessd, a-kirjain korvataan a:lla, 6-kirjain o:lla. ® Suorat puhelinnumerot: 7747 2 + kolme numeroa tai nimen yhteydessa.

Astikainen Anne
Anne.Astikainen@jkl.fi

(014) 625 601, 050 597 5188
kehittamispaallikko

(Jyvaskyld)

Enden Eila

220, 050 591 4697
taloussihteeri

Eronen Anne

206, 050574 25 44

tutkija :
(vuorotteluvapaalla 31.7. asti)
Flink Arja :
230, 050 520 5502
talousjohtaja

Ikonen Riitta

240, 050 531 3556
jarjestosinteeri

Karhu Liisa
liisa.karhu@pksotu.fi
taloussuunnittelija

(Joensuu)

Koskinen Johanna
244,050 558 7470

toimittaja

Kostilainen Reijo
reijo.kostilainen@silta.suomi.net :
(Silta-projekti, Oulu) :
(08) 333 605

toimistotyontekija

Lemminki Merit

210, 050 596 3679
koulutussihteeri

Lindstrom Niina

203, 050 5400 662
projektikoordinaattori

Londén Pia

207, 050 552 0790
tutkimussihteeri :
Merilainen Raija
raija.merilainen@silta.suomi.net :
(Silta-projekti, Oulu) :
(08) 333 605

projektityontekija :
Mustakangas-Méakela Anne
anne.mustakangas-makela :
@ouka.fi

050 5922 802

kehittdmispaallikké (Oulu)

Alueellinen kehittamistoiminta

Keski-Suomen toimipiste:
Asemakatu 4 A (3. krs)
40100 Jyvaskyla

Astikainen Anne
Kehittdamispaallikkd

Laukkanen Jukka
Suunnittelija
Jyvaskylan kaupunki
(014) 625 602
jukka.laukkanen@jkl.fi

Sosiaaliturvayhdistys
Mottdnen Sakari
Puheenjohtaja
sakari.mottonen@jkl.fi

TIEKA-projekti
Jérvelin Jarkko
Mikrotukihenkil6t:
Kekoni Jani (Jyvéskyla)
Aalto Tarja (Saarijérvi)
Hyténen Leena (Suolahti)

etunimi.sukunimi@tieka.net
www.tieka.net

Kumppanuustalolla
Vapaudenkatu 4, 40100 JKL
aulahenkilgkunta

Pirttinen Rauha, Nekkula Raili :

ja Janhonen Tuula
Puh. (014) 668 628

Pohjois-Pohjanmaan toimipiste:
Kumppanuuskeskus Torikatu 15 3 B, 4.

krs, 90100 Oulu
faksi (08) 5584 4032
sekd

Puusepénkatu 4
90100 Oulu

Mustakangas-M. Anne
Kehittdmispaallikkd

Haapsaari Jorma
Suunnittelija

Oulun Kaupunki

Torikatu

(08) 558 44031
jorma.haapsaari@ouka.fi

Silta-tyo6llisyyshankkeessa
Rantakokko Aslak

- yhdistelméatukipalvelut
Kirkkokatu 14, 4.krs,

90100 Oulu

faksi: (08) 333 595

Kostilainen Reijo
Merildinen Raija

- jarjestotydnantaja-palvelut

Sosiaaliturvayhdistys
Pelkonen Maija-Liisa
Puheenjohtaja
040553 1715

Paija Leea

242, 050 552 0791
kehittdmispéallikkd
Pajula Elina
elina.pajula@pelu.jns.fi
(013) 267 4213,

050 558 7460
kehittdmispaallikko (Joensuu)
Pantzar Juha A.

272, 050 313 0523
kehitysjohtaja
Pehkonen Heli
233,050 412 1914
toimistosihteeri
Peralahti Anne

205, 050 403 2471

tutkija

Rantakokko Aslak
aslak.rantakokko@silta.suomi.net
(Silta-projekti, Oulu)

(08) 333 213, 050 525 3724
projektityontekija
Rénnberg Leif

222, 050 63 664
paasihteeri (ICSW)
Saastamoinen Ulla
280, 050 597 9442

. projektisuunnittelija

Pohjois-Karjalan toimipiste:
Niskakatu 21

80100 Joensuu

faksi (013) 222 647

Pajula Elina
Kehittdmispaallikkd

Sosiaaliturvayhdistyksen
projektit:

KAJO-projektissa:

Niskakatu 21

Hanninen Tuija

Niemela Eija

Purmonen Markku (vuorott.vap.)
(013) 220 093

Maamuuntaja-projekti
Kansalaistalo
Hamaéalainen-Puhakka Katja
Lieksa

Pyykko Katja

Lisaksi asukasemanta, -isanta
ja kuntosali-isantd, puh.
(013) 267 5755

Saarteinen Mari
206
tietopalveluassistentti
Savolainen Sirpa
255, 050 520 4554
taloussihteeri
Siltaniemi Aki
290, 050 367 3447
tutkija

Sérkela Riitta
200, 050 63663
toiminnanjohtaja
Tiippana Pirjo
211, 050 525 3891
tiedottaja

Timonen Diana
202

toimistosihteeri
Tuomisto Tuula
050 540 0655
kehittdmissuunnittelija
Vuorinen Marja
215, 050 412 1913
kehittdmispaallikkd

Savela Annamari
Kehittdmispaallikkd
Joensuun kaupunki
Suvantokatu 1

(013) 267 5667

Sosiaaliturvayhdistys
Myyry Pirjo
Puheenjohtaja

040570 8733

Jarjestojen tietoyhteiskunta
-projektissa:

Kansalaistalo,

Kauppakatu 32

Rissanen Jarkko
050 540 1929

Laukkanen Heidi

Projektien séhkdpostiosoitteet: nimi.sukunimi@pksotu.fi
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tumaan uuteen elamantilantee-
seen. Hinta 134 e.

8.-12.6.  Pernio (nuoret),
21.-25.9. Pernio (50 -/+ -v)
19.-23.10. Haukivuori (yli 50 v)
16.-20.11. Pernid (yli 50 v)

Yhtakkia yksin — Tarinatupa -
leskeyden kohtaaminen muistellen voima-
EFnemman Eldménkumppanin menetyksen varoja
ve  eegge. jalkeen mikdan eiole entiselldédn. = Tarinatupa-kurssilla
elamal Yhtakkid yksin -sopeutumiskurssit = annetaan valmiuksia
— auttavat leskeksi jadneitd sopeu- muisteluryhmien

ohjaamiseen. Kurssi
on tarkoitettu kaikille
asiasta kiinnostuneille.
Hinta 60 e.

30.8.-4.9. Pernio

AT EVETTIEN  Erosta ehedksi —
arkeen ia parisuhteen purkauduttua Tiedustelut
uuteen Avio- tai avoliiton purkautumisen  Eldkeliitto ry

elaman-
tilanteeseen

kurssit

Kuva: Joone

jalkeen eldma on rakennettava
uudelleen. Erosta ehedksi -sopeu-
tumiskurssit auttavat luomaan
edellytyksia elaman eheytymisel-
le. Hinta 100 e.

15.-19.6. Pernio

2.-6.8. Haukivuori

7-11.9. Pernio

Kalevankatu 61
00180 HELSINKI
P. (09) 7257 1100

www.elakeliitto.fi

«F &

Kuopion Musiikkikeskus
Kuopionlahdenkatu 23, 70100 Kuopio
myynti: 017-182 371, 182 382, 182 378

lippukassa: 0600 96100 (0,66 €/min + pvm) . {
musiikkikeskus@kuopio.fi K eSari=D

www.kulttuuri kuopio.fi/musiikkikeskus  Musiikkikeskus




TYOTA ELAMALLE

Sosiaali- ja Terveysalan Jarjestojen Tyontekijat ry SOTT,
Yksityisten laékinta- ja terveyspalvelulaitosten tyontekijat ry YLTT

Toimihenkiloliitto ERTO

www.erto.fi




