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\& Elaman eri osa-alueista eniten
S tyytymattomyytta yhteiskunnallisiin
osallistumis- ja vaikutusmahdollisuuksiin

Vaikutusmahdollisuudet omaan asuinympadrist6on
Usko oikeudenmukaisuuden toteutumiseen
Mahdollisuus vaihtaa tydpaikkaa
Mahd. osall. omaa asuinymp. kosk. paatoksentekoon
Vaikutusmahdollisuudet yhteiskunnallisiin asioihin
Luottamus kunnallispolitiikkaan
Luottamus valtakunnalliseen politiikkaan

Mahd. osallistua poliittiseen paatoksentekoon
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TKL Potentiaalia vahvempaan
osallistumiseeen ja vaikuttamiseen

& Tarkeaa vaikuttamismahdollisuudet asuinymparistoon (63%) ja
yhteiskunnallisiin asioihin (53%), aanestaminen (77%),
osallistuminen paatoksentekoon (43%)

@ Puolella potentiaalia vahvempaan vaikuttamiseen: etenkin
heilkoimmassa asemassa olevat, ty6ttomat, kaupunkien
asukkaat

— Yhteiskunnallinen vaikuttaminen: yksin asuvat elakelaiset,
opiskelijat, yrittajat
& Lahes puolella potentiaalia vahvempaan osallistumiseen

poliittiseen paatoksentekoon: etenkin heikoimmassa asemassa
olevat, opiskelijat, kaupunkien asukkaat

@ YhteisoOjen ulkopuolelle jdaneiden aktivointi tarkeaa
syrjaytymisen nakokulmista: Miten luodaan rakenteet inmisten
aktivoimiseksi?
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e STKL . .
Vaikuttamisen monet tavat
\

=SB Lahes kaikki vaikuttaneet, paddosin satunnaisesti

(2 Keskimaarin kuutta eri vaikuttamistapaa

2 Yleisimmat vanhempainillat, asiakas- ja kayttaja-
kyselyihin vastaaminen, osto- ja kulutustapojen
muuttaminen, talkootyot lahiympariston hyvaksi

2 Aktiivisimmat: 45-64-v, lapsiperheet, hyva
sosioekonominen asema ja hyvinvointi, vahva
Kiinnittyminen alueelle

2 Harvoin: alle 25v, yli 74v, yksin asuvat tyottdmat, yksin
asuvat elakelaiset, opiskelijat, hyvinvointi huono,
yhteiskunnallinen kiinnittyminen puutteellinen

2 Kansalaistaidot, tietoa vaikuttamiskeinoista, rakenteet
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\./ Osallistumis- ja vaikuttamistapojen kaytto

ESR viimeisen kahden vuoden ailkana

Osallistunut vanhempainiltoihin |

Vastannut asiakas~/kayttajakyselyyn | HEEE

Muuttanut osto- tai kulutustapoja | EE

Osall. talkooty®hén lahiympériston hyvaksi | IR
Tehnyt aloitteen tyopaikalla

Ollut mukana jérjestén/yhdistyksen toiminnassa |ER |

Vastannut kuntalaiskyselyyn |H |
Antanut rahaa paikall. kys. liitt. kampanjaan | EN /R |
Pyrkinyt vaik. paikalliseen paitoksentekoon [ RN
Osall. taloyhtion/-toimikunnan kokouksiin | R

Pyrkinyt vaik. jarjestdjen/yhdistysten kautta |EREEIEE

Osallistunut kunnan kuulemistilaisuuksiin tms J;
Ottanut yhteyttd kunnan luottamushenkil66n 0o
Osall. paikall. kysymykseen liittyvdan kampanjaan ||
Allekirjoittanut/kerénnyt nimia vetoomukseen [H

Ottanut yhteytta kunnan joht. viranhaltijaan [l

Tehnyt aloitteita taloyhtiélle/asukasyhdistykse|le R R
Osallistunut kunnanosa/kylatoimikuntaan [N |
Nostanut asioita julkiseen keskusteluun | IR
Tehnyt kantelun, valituksen tai oikaisuvaatimuksen ||
Kirjoittanut yleisénosastokirjoituksen Jl

Osallistunut puoluetoimintaan I
Osallistunut yhden asian liikkeen toimintaan [JE
Osallistunut kansalaisliikkeen toimintaan [
Toiminut kunnallisissa luottamustehtavissa |
Tehnyt tai jakanut mielipidelehtisia [
Osallistunut mielenosoitukseen [l

Tehnyt kuntalaisaloitteen [H]
Muu tapa 1 ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘
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Hyvinvointi ja osallisuus Itd-Suomessa, kuvio 13. |useita kertoja Msatunnaisesti [lei koskaan |
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Vaikuttajatyypit

ESR
¢ Palkalliset osallistujat (65%, useaan 43%)
— Etela-Savo, maaseutumaiset kunnat, haja-asutusalueet
— 45-74-vuotiaat, elakelaiset, tyossakayvat, lapsiperheet
& Eri kunnan tahoihin yhteytta pitavat (32%, useaan 17%)
— Etela-Savo, maaseutumaiset kunnat, haja-asutusalueet

— 45-64-vuotiaat, tyossakayvat aikuistaloudet,
lapsiperheet

- Aktiiviset aatteelliset osallistujat (22%, useaan 8%)
— Keskusta-alueet, haja-asutusalueet
— Nuoret, opiskelijat
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Tehokkaan vaikuttamisen tavat

keskustelut paattajien kanssa
— 15% antanut palautetta, eniten Etela-Savossa

- Aktiivinen osallistuminen mm. yhdistysten, seurojen
toimintaan, kunnan tilaisuuksiin

> Asloiden esiin nostaminen julkiseen keskusteluun

& Aanestamista ei koeta tehokkaana, mutta sita pidetaan
tarkeana (tarkea 77%)
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2 Aanestamista ei korostettu tehokkaana

\/

ESR valkuttamisen tapana, mutta sita pidetaan tarkeana

= ——

0% 20% 40% 60% 80% 100%

alle 25v.
25-44yv.
45-64v.
65-74v.
yli 74v.
Kaikki

M e lainkaan tarkeda Evain véahan tarked Ejonkin verran tarked Etarkea Merittain tarkea

> Epaluottamus politikkaa kohtaan ja heikko alueellinen
Kiinnittyminen vahentaa aanestyshalukkuutta

Hyvinvointi ja osallisuus Ita-Suomessa, kuvio 15.
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TK'— Miten saadaan ihmiset
kiinnostumaan vaikuttamisesta?

"Politiikka tulisi tuoda lahemmaksi ihmisid.” (Nainen 22v.)
@ Kuulluksi tuleminen, vaikuttamisen vuorovaikutteisuus

"Jos kuntalaisten aani oikeasti nakyisi paatoksenteossa olisi
motivaatiota vaikuttaa ja aanestaa.” (Mies 40v.)

rehellisyys, avoimuus, oikeudenmukaisuus, luotettavuus

"Poliitikkojen tulisi muuttua rehellisiksi ja ansaita luottamus.”
(Nainen 33v.)

¢ Tietoa ajankohtaisista asioista ja vaikuttamistavoista:
— Avoin ja nopea tiedottaminen vireilla olevista asioista

"Tiedotettaan vireilla olevista asioista kunnallislain
mukaisesti, jolloin kuntalaiset voivat ottaa kantaa asiaan.”

(Nainen 67v.)
— Konkreettista ja kansantajuista tietoa

Yhdistava tekija
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ITASUOMALAISTEN
OSALLISTUMINEN HARRASTUS-
JA YHDISTYSTOIMINTAAN
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Osallistuminen harrastus- ja

yhdistystoimintaan paaosin hyvat

Osallistumismahdollisuudet harrastustoimintaan hyvéat 72%
Osallistumismahdollisuudet jarjestotoimintaan hyvat 60%

@ Edellytykset hyvat suurissa kaupungeissa, heikot pienissa
maaseutukunnissa ja harvaan asutuilla alueilla

& Vajeita: alle 25v, yli 74v, yksin asuvat tyottomat, opiskelijat,
yksinhuoltajat, hyvinvoinnin puutteita

¢ Halua osallistua lisda (18%) etenkin liikkunta- ja
kulttuuriharrastuksiin ja vapaaehtoistoimintaan

— Aktiiviset ja koulutetut seka toisaalta vaikeassa
elaméantilanteessa olevat

& Miten luodaan osallistumsien rakenteita ja mahdollisuuksia
osallistumiselle, jotka ovat syrjaytyneet tai vaarassa syrjaytya?
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esk Kohti aktiivisempaa osallistumista

¢ Parempaa tiedottamista
> Parempaa tarjontaa
¢ Edulliset osallistumisen tavat
& Toimiva joukkolilkenne
& Esteend osalla
— Kiire (tyo ja perhe)
— Motivaatio
— Terveydentila
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ITASUOMALAISTEN ARVIOT
SOSIAALISISTA SUHTEISTA JA
TUESTA

Yhdistdava tekija

Sosiaali- ja terveysturvan keskusliitto ry



%¢ STKL Sosiaalisiin suhteisiin valtaosin

tyytyvaisia — joka seitsemas kokee

Esn nm L = am = nm
lahes jatkuvaa yksinaisyytta

& Pari-, perhe, sukulais- ja ystavyyssuhteisiin tyytyvaisia
(73-88%), laheisia ihmissuhteita arvostetaan (93%)

> Naapuriavun kulttuuri ja kylailykulttuuri vahva

¢ Tyottdmyys ja elaman ongelmat koettelevat sosiaalisia
suhteita: korostuu alle 25v, yksin asuvilla

— Parisuhdeongelmia ty6ttomissa lapsiperheissa
¢ Yksinaisyys lahes jatkuvaa 1/7

— YKksin asuvat, alle 25v, 45-64-v, heikko luottamus
tulevaisuuteen, puutteet kokonaisterveydentilassa ja
elamanhallinnassa

www.stkl.fi Yhdistava tekija

Sosiaali- ja terveysturvan keskusliitto ry



ESR Avun tarpeet kasautuvat

2" Avun tarvetta 71% (yli kolme 27%)

" Eniten avun tarvetta terveydellisiin (50%) ja
taloudellisiin (¥4) ongelmiin ja paivittaisasiointiin (¥4)

(> Kasautuu yksin asuville tyottomille, tyottomille
lapsiperhellle, yksinhuoltajille, yksin asuville elakelaisille

¢ Eniten vaikeuksia saada apua tyOpaikan saantiin
(n.90%), taloudelliseen ahdinkoon (65%), omaisten
hoitamiseen (65%), alkoholiongelmiin (57%),
lastenhoitoon (57%), mielenterveydellisiin ongelmiin
(52%)
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Avun saanti kotitalouksissa

S (osuus kotitalouksista,
jotka ovat avun tarpeessa)

Taloudelliset ongelmat (24%)
Kulkumahd. harrastuksiin (22%)
Alkoholiongelmat (4%)
Omaisten hoitaminen (11%)
Mielenterveydelliset ongelmat (12%)
Kulkumahd. péivittaisasiointiin (24%)
Lastenhoito (
Kodinhoito (20%)
Terveydelliset ongemat (51%)

0% 20% 40% 60% 80% 100%

Ml crittdin vaikeaa Emelko vaikeaa Ehieman vaikeaa M ej lainkaan vaikeaa

Hyvinvointi ja osallisuus Ita-Suomessa, kuvio 32.
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2% STKL Hyvinvointi rakentuu omalle ja
lahiyhteison vastuulle seka hyvin
=S toimiville palveluille
& Oma vastuu (96%): 25-44-vuotiaat, hyva koulutus, ty6- ja
taloustilanne
& Perheen, sukulaisten, ystavien tuki tarkea 92%:lle
@ Julkisten terveyspalvelujen tuki tarkea 82%:lle

@ Julkisten sosiaalipalvelujen tuki tarkea 69%:lle

@ Huono-osaisilla ja avun tarpeessa olevilla korostuu
sosiaalipalvelujen ja osin terveyspalvelujen merkitys

— Mm. tyottomat, elakelaiset, opiskelijat, maataloustuottajat,
ammattiasemaltaan tyontekijat

& Omien voimavarojen hiipuessa kyky huolehtia itsestaan
vahenee, vastaavasti julkisten sosiaalipalvelujen ja laheisten
merkitys kasvaa
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