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Suomi — hyvan tahdon maa®?

B Kolme hypoteesia / altruismin asenteita ja valmiutta
maarittavat tekijat:
mVastuullisuus
m Sukupolvisuus
mOikeudenmukaisuus

> Milla tavoin vaikuttavat suomalaiseen altruismiin
tanaan?

B Auttamisen sukupuoli- ja ikaerot




Lahteena

B Anne Birgitta Pessi & Juho Saari:

"Hyva tahto — auttamisen asenteet ja rakenteet
Suomessa”

Helsinki: STKL, 2008

O - julkaisut = tilaus




Hypoteesi | / vastuullisuus

B mitd vaativammasta altruismin muodosta on
kysymys, sitd vahemman valmiutta [6ytyy. Avun
tarpeen kiistattomuus ja autettavan oman vastuun
vahaisyys lisdavat avun antamisen todennakoisyytta.

B TULOS:
Vahva tuki: vahvaa nayttoa on siita, etta mikali apua
tarvitsevaa yksiloa pidetaan syyllisena omaan
tilanteeseensa, varsinaisella tarpeella ei ole yhta
suurta merkitysta. Suomalaisten auttamishalukkuus
on vankkaa mutta se kohdistuu erityisesti kevyisiin
kohteisiin ja “selkeisiin = tapauksiin.




Sangen vankka vastuullisuus

M Valtaosa (n. 70%) kokee auttamisen henkilokohtaisesti
tarkeaksi tail hyvin tarkeaksi

B Viimeisen 2 v. alkkana autettu runsaasti:
m Sukulaisia 84.8%
mYstavia 91.1%
mJotakin tuntematonta ihmista 85.7%

B Alle kolmannes yhtyy vaitteeseen "ihmisten tulisi
huolehtia ennen kaikkea itsestaan”.

B Reilusti yli puolet: "Ihmisten tulisi huolehtia nykyista
enemman toisten hyvinvoinnista”




e N Altruismi: rahaa vai tekoja?

B \Voisin auttaa mutta
mieluiten vain teoilla
m Tyottomat
m Entiset nuorisorikolliset
m Vankilasta vapautuvat
m Kuntoutuvat alkoholistit ja
huumeidenkayttajat
m Pakolaiset Suomessa

B \/oisin auttaa mutta mieluiten
vain taloudellisesti
m Suomen lahialueiden koyhat
m Kehitysmaiden ihmiset

B Voisin auttaa seka teollla etta
taloudellisesti
m Sairaat lapset
m Kehitysvammaiset
m [kaihmiset
m KOyhat suomalaiset
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Hypoteesi |l / sukupolvisuus

B Aikuiset ihmiset ovat altruistisempia, mikali
heidan vanhempansa ovat korostaneet
auttamisen merkitysta.

B TULOS:
Vahva tuki: altruismia korostava kasvatus lisaa
alkuisian altruistisuutta ajatuksissa ja
asenteissa, joskin vaikutus teoissa jaa
vahaisemmaksi.




Hypoteesi lll / oikeudenmukaisuus

B Kasitys reiluudesta ja oikeudenmukaisuudesta
— jJa nakemykset epareiluudesta ja
olkeudenmukaisuudesta — vaikuttavat
auttamiseen.

B TULOS:
Vahvahko tuki: ihmiset jotka nakevat
yhteiskunnan eriarvoisena ovat keskimaaraista
valmiimpia auttamaan toisia ihmisia —
eriarvoisuus siis tuottaa altruismia tukevia
sosiaalisia normeja.




Altruismin teot / motiivit

B Auttaminen on oikein (80%)

B Tunnen myoétatuntoa (74.6%)

B Auttaminen tuottaa minulle iloa (66.9%)

B Toimisin periaatteitani vastaan, jos en auttaisi (63.1%)
B Auttaminen on minulle luonteenomaista (56,5%)

B Auttajia arvostetaan (23,7%)
Bl Autan jotta minua autettaisiin tulevaisuudessa (27.4%)
B Auttaminen on minulle elamantapa (27,5%)




Naisten altruismi

B On auttanut tai valmis auttamaan: sukulaisia, ystavia,
tuntematonta ihmista, kaikkia maailman ihmisia.
B Keraykset ja pidempi aikaiset auttamishankkeet
m Vapaaehtoistoiminnassa ei sukupuoli- tai (juurikaan)
Ikaeroja
B Auttamisen motiiveissa erityisesti
m Auttaminen on oikein
® Tunnen myotatuntoa
m Auttaminen tuottaa minulle iloa




Miesten altruismi

B "Jos ihminen on terve ja hyvinvoiva, on vastaanotettu apua
aina pyrittava antamaan takaisin”
m"Aikuisten lasten velvollisuus on auttaa vanhempiaan”
B Naapuriapu; verenluovutus
B Hieman muita vahvemmin: "Avuntarvitsijoiden tulisi oppia
elamaan itsenaisesti, ilman riippuvuutta toisista.”
B Auttamisen motiiveissa korostuu:
m Auttaminen on oikein
® Tunnen myotatuntoa
m Toimisin periaatteitani vastaan, jos en auttaisi




lkaihmisten altruismi

® "Jos ihminen on terve ja hyvinvoiva, on vastaanotettu
apua aina pyrittava antamaan takaisin”
B Naapureiden auttajat
B "Koska maksan jo veroja, minun ei tarvitse auttaa”
B Kristillinen l[ahimmaisenrakkaus motivoi auttamista.
Motiiveissa my0s vahvasti:
m ~ Auttaminen on oikein ~
® “Tunnen myotatuntoa ~




Nuorten altruismi

M Ystavien auttajat, tuntemattomien, kaikkien maailman
Ihmisten auttajat; esim. naapureita hyvin vahan
B Matalat odotukset toisaalta tietyille instituutioille (esim.
kirkolle), toisaalta korkeat toisille (esim.
kansalaisjarjestot)
B Auttamisen motiivit:
m Auttaminen on oikein
® Tunnen myotatuntoa
® Toimisin periaatteitani vastaan, jos en auttaisi
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i Suomen suunta?
- kolme voimavaraa & haastetta

B Auttaminen ja hyvinvointivaltio eivat sulje toisiaan pois
— vaan tukevat toisiaan
m jarkeva valtio tukee kansalaistoimintaa
m hyvinvointivaltio on yhteydessa aktiiviseen kansalaisuuteen
B suomalaiset: auttaminen ja hyvinvointivaltion kannatus kasi
kadessa

B Nuoret - oppilaitokset seka jarjestojen yksilOlliset projektit

B Muutoinkin kiinnostus & rekrytointipotentiaali!




- Kohti yhteista hyvaa elamaa

M "Ei ole aivan vahainen saavutus olla kunnon
Ihminen ja rehellinen kansalainen, jonka
perheellda on hyva olo. -- Mutta on lahes
mahdotonta el&da kunnon ihmisen elamaa, jos
sosiaalinen jarjestelma perustuu ahneuteen ja
sokeaan hyvaksikayttoon. Ja muuttaakseen
jarjestelmaa ihmisen pitaa astua ulos
henkilokohtaisten tavoitteidensa suojakotelosta
ja kohdata laajemmat, koko yhteisda
koskettavat kysymykset.”

(Csikszentmihalyi 2006)




‘.“ Kohti yhteista hyvaa elamaa

B "Ei ole aivan vahainen saavutus olla kunnon
Ihminen ja rehellinen kansalainen, jonka
perheellda on hyva olo. -- Mutta on lahes
mahdotonta el&da kunnon ihmisen elamaa, jos
sosiaalinen jarjestelma perustuu ahneuteen ja
sokeaan hyvaksikayttoon. Ja muuttaakseen
jarjestelmaa ihmisen pitda astua ulos
henkilokohtaisten tavoitteidensa suojakotelosta
ja kohdata laajemmat, koko yhteisda
koskettavat kysymykset.”

(Csikszentmihalyi 2006)




