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Sosiaali- ja terveydenhuollon kansallinen kehittamisohjelma

(KASTE)

Kaste -ohjelma on valtakunnallisen sosiaali- ja terveyspolitiikan lakisaateinen
ohjausvaline ja hallitusohjelman tasmentéja

Valtioneuvosto vahvisti ohjelman 31.1.2008

Kaste -ohjelmassa maaritelladn sosiaali- ja terveyshuollon yleiset
kehittdmistavoitteet ja toimenpiteet vuosille 2008-2011

Tavoitteet
(19 tavoiteosoitinta)

Osallisuus lisaantyy ja
syrjaytyminen vahentyy

Hyvinvointi- ja terveys
lisaantyvat

Palveluiden laatu,
vaikuttavuus ja saatavuus
paranevat seka alueelliset
erot kaventuvat

Keinot
(39 toimenpidetta)

Ehkaistaan ennalta ja
puututaan varhain

Varmistetaan henkiloston
riittavyys ja osaaminen

Luodaan sosiaali- ja
terveydenhuollon ehyet
palvelukokonaisuudet ja
hyvat toimintamallit

Teema-alueet

Sosiaali- ja terveydenhuollon
palvelurakenteet ja prosessit

Sosiaali- ja terveyspalvelujen henkildsto

Hyvinvoinnin ja terveyden edistamisen
rakenteet

Perusterveyden- ja sosiaalihuollon
vahvistaminen

Lasten, nuorten ja perheiden palvelut

Osallisuuden lisaaminen ja
syrjaytymisen ehkaisy
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KASTE -ohjelman toimeenpano

Kaste -ohjelman toimeenpanosta vastaavat:

Neuvottelukunta ja sen yhteydessa toimivat konserni-, kansalais- ja aluejaokset

Alueelliset johtoryhmait:

o Etela-Suomen alueellinen johtoryhma
Ita- ja Keski-Suomen alueellinen johtoryhma
Lansi-Suomen alueellinen johtoryhma
Pohjois-Suomen alueellinen johtoryhma
Vali-Suomen alueellinen johtoryhma
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Vali-Suomella tarkoitetaan Kaste -ohjelman suunnittelussa ja toimeenpanossa aluetta, joka on sama kuin
Tampereen yliopistollisen sairaalan erityisvastuualue (Pirkanmaa, Etela-Pohjanmaa, Kanta-Hame, Pohjanmaa ja

Paijat-Hame)
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Vali-Suomen alueen KASTE -hankkeet

Vali-Suomen alueen keskuskaupunki on Tampere, joka hallinnoi seuraavia hankkeita:

Lasten, nuorten ja lapsiperheiden palveluiden kehit ~ tdmishanke (Kasperi -hanke)

Etela-Pohjanmaa: Etela-Pohjanmaan lapset, nuoret ja lapsiperheet keh ittdmishanke |,
Seleva paletti

Kanta-Hame: Monialaisesti yhdessa lapsen parhaaksi, Riihimé&en intensiivimalli nuorten
avohuoltoon

Pirkanmaa: Nepsy, Pirkanmaan perhepalvelut
Pohjanmaa: Pohjanmaan Perhe-kaste (Familjekaste i Osterbotten)
Paijat-Hame: Seitti, Silta ja Sihti

Ikaihmisten palveluiden kehittamishanke (lkakaste —  Aldre-Kaste)
Etela-Pohjanmaa: Pohjalaismaakuntien vanhustenhuollon kehittamisyksikko
Kanta-Hame: POLKKA (Palvelujen, osaamisen ja laadun kehittaminen asiakaslahtoisesti)
Pirkanmaa: Tampereen kulttuurikaari, Kotona asumista tukeva palvelurakenne ja henkil6sto
Pohjanmaa: Halsa och livskvalitet for aldre i Osterbotten
Paijat-Hame: Dementiahoidon kehittamiskeskus

Paihde- ja mielenterveyspalvelujen kehittamishanke ( Valitt4j4)

Etela-Pohjanmaan sairaanhoitopiiri hallinnoi, mukana Vaasan sairaanhoitopiiri, Tampereen
kaupunki ja Hameen paihdehuollon kuntayhtyma
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KASPERI -hankekokonaisuus (Vali-Suomi)
Keskeiset tavoitteet

Lasten, nuorten ja perheiden palveluja uudistetaan laajempana
kokonaisuutena perinteisia sektorirajoja ylittaen. Vahvistetaan lasten,
nuorten ja lapsiperheiden osallisuutta palvelujarjestelmassa.

Erityspalveluja kehitetaan tukemaan peruspalveluja erilaisilla
toimintavaihtoehdoilla. Ehkaisevan lastensuojelun alueelle luodaan
tyokaytantdja ja palvelukonsepteja, joilla paine erityispalveluihin
vahenee.

Tuodaan palvelut suoraan lasten ja nuorten kehitysymparistoihin
perhekeskustoiminnan ideologian mukaisesti.

Henkildston osaamista parannetaan ja kehitetaan tyotapoja
uudistettavien palvelurakenteiden ja kehitettavien uusien palvelujen
edellyttamalla tavalla. Kehitetaan ylisektoristen
palvelukokonaisuuksien johtamista.
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Etela-Pohjanmaan lapset, nuoret ja lapsiperheet -hanke

Tavoite ja kehittamisnakokulmat

Etela-Pohjanmaan lapset, nuoret ja lapsiperheet kehittamishankkeen tavoitteena on kehittaa
lasten, nuorten ja lapsiperheiden palveluita kohderyhman omissa toimintaymparistoissaan
lisaten osallisuutta ja mahdollistaen matalan kynnyksen toimintamuotoja.

Moniammatillista / ylisektoraalista yhteistyota kehitetaan vahvistamalla peruspalveluita
erilaisilla toimintavaihtoehdoilla.

Nakokulmina kehittamistoiminnalle ovat ehkaiseva tydote ja varhainen puuttuminen.

Etela-Pohjanmaan lapset, nuoret ja lapsiperheet -kehittamishanke koostuu kolmen
kehittamisnakokulman pohjalta rakentuvista kokonaisuuksista:

1) Verkkopohjaisen perhekeskuksen kehittaminen
2) Jalkautuvien palvelujen kehittamiskokonaisuus seka
3) Perhetyon kehittaminen ja peruspalveluiden vahvistaminen
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1) Verkkopohjaisen perhekeskuksen kehittaminen

Hanke kehittaa verkkopohjaista perhekeskus-mallia lasten, nuorten ja perheiden mahdollisuutta avun
saamiseen matalalla kynnyksella Kersanet -verkkoportaalin www .kersanet.fi pohjalle. Hanke kehittaa ja
laajentaa portaalin toimintaa seka sisallollisesti etta alueellisesti.

Sisallollinen kehittaminen

a
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palvelua laajennetaan alakouluikaisten lasten vanhemmille
palveluohjauksellinen nakokulma

perheiden vertaistuki keskustelufoorumilla

verkkovastaanotto toiminnan monipuolistaminen,

tyontekijoiden keskinaisen asiantuntijakonsultaation mahdollistaminen

Alueellinen laajentuminen

aQ

koko Etela-Pohjanmaa

Verkkopohjaisen perhekeskuksen asiantuntijatyoryhma tydskentely
o teemakohtaisten ryhmien kokoaminen asiantuntijaryhman sisalta
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2) Jalkautuvien palvelujen kehittamiskokonaisuus

Maakunnassa toteutettavan kehittamistyon painopiste on lasten ja nuorten kasvu- ymparistoissa tehtavan
tyon osaamisen vahvistamisessa. Tavoitteena on kehittaa lapsen ja perheen palvelutarpeisiin vastaavia
niveltaen palvelut toisiinsa matalan hallinnon mallilla ja joustavilla rajapintojen tyokaytanteilla.

Lahtokohtana on, ettei erityisosaamista voi vieda perustasolle ilman talle tasolle rakennettuja malleja ja
kaytantoja. Tama pyritaan tekemaan pilottiyksikoissa ja kokeiltu malli levitetaan maakunnalliseksi
kaytannoksi. Ideana on saada myos perheet mukaan palveluiden suunnitteluun, toteutukseen ja arviointiin.

Pilottikohdetydskentely
Neuvolapilotti (Pajuluoman neuvola)
0 monitoimijainen tydryhma neuvolatyon kehittamisen ymparille
o neuvolan perhetyo -kokeilu
Paivakotipilotti (Pajuluoman péivékoti)
o omahoitajuustyotavan kaynnistaminen ja kehittaminen alle 3v. lasten ryhmissa

omahoitajuus tyotapaa tuetaan kehittamistyon ohjauksella, havainnointi -ja tukikaynnein lapsiryhmittain ja
koulutuksella kehittaen varhaiskasvatukseen Hyvinvoiva lapsi —tyéprosessimallia.

o paivahoitopilotin kehittajaryhman toiminta
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Jalkautuvien palvelujen kehittamiskokonaisuus

Koulupilotit (Lintuviita, Rastipuisto, Toukolanpuisto ja Toivolanranta)
o oppilashuoltoryhma tyoskentely
o case -tyoskentely

o tyoskentelya suunnataan mm. oppilashuollon prosesseihin, nivelkohtiin, mallintamiseen,
henkiloston osaamisen kartoitukseen ja vahvistamiseen

o kokeillaan uusia toimintakaytantoja ja menetelmia, esim. HUPU, KUVASTIN, BARO,
verkostodialogi, ART-menetelma

Henkiloston osaamisen vahvistaminen (mm. menetelmaosaaminen ja arviointityokalut)

Jalkautuvien palvelujen asiantuntijatydryhma tyoskentely
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3) Perhetyon kehittaminen ja peruspalvelujen vahvistaminen

Perhetyota kehitetaan hankkeessa seka ennaltaehkaisevan tyon parissa ja peruspalveluissa seka
lastensuojelun sijaishuollon yhteydessa tehtavana tyona. Hankkeen tavoitteena on lisata
mahdollisuuksia ehkaisevan perhetyon malleille seka kehittajamentor -toiminnalle. Perhetyon
mahdollisuuksia toimia perheita vahvistavana tyomuotona kokeillaan erillisissa kehittamispiloteissa.

Tavoitteena selkeat, yndenmukaiset toimintamallit perhetyon sisaltoihin
Tiedon keraaminen ja perhetyon jasentaminen: kartoitukset Etela-Pohjanmaan alueella
Perhetyon pilotit ja kehittagjamentor -toiminnan kaynnistyminen kevaalla 2010
o Pilottikohteet: Jarvi-Pohjanmaa, Kaksineuvoinen ja JIK
Koulutukset

Perhetyon asiantuntijatyoryhma tyoskentely
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KASTE -OHJELMA Kansallinen sosiaali- ja terveysalan kehittamisohjelma 2008-2011

KASPERI Vali-Suomen lapset, nuoret ja perheiden palveluiden kehittdmishanke (Ohjausryhma ja rypasryhmat)

ETELA-POHJANMAAN LAPSET, NUORET JA LAPSIPERHEET -KEHITTAMISHANKE 2009-2011 I Alueellinen ohjausryhmé

s

1) PERHEKESKUSVERKOSTO

2) JALKAUTUVAT PALVELUT

Asiantuntijatydryhma

Jalkautuvien palvelujen pilottikohteet
-Pajuluoman neuvola

-Pajuluoman paivakoti

-Lintuviidan, Rastipuiston ja
Toukolanpuiston alakoulut, Toivorannan yhtenaiskoulu

3) PERHETYO

Kersanet -asiantuntijatyéryhma Asiantuntijatyéryhma k

Teemakohtaiset alatydryhmét
(ennaltaehkaisevé-, lastensuojelun-
ja sijaishuollon perhetyd

Teemakohtaiset alatydryhmét

Varhainen puuttuminen
Ennaltaehkais

Perhety6n pilottikohteet ja
kehittdjamentor -toiminta
-JIK

-Jarvi-Pohjamaa
-Kaksineuvoinen

Pilottitydryhmé (neuvola, paivakoti ja koulut)

Lasten, nuorten ja Pilottikohtaiset tyéryhmat

lapsiperheiden osallisuus

Pilottipéivakodin kehittéjaryhma
Kehittdmistyd kohderyhman
omassa toimintaympéristdssé

Alueelliset perhety6n ryhmét
Alueelliset LS sos.tt ryhmat

Eteld-Pohjanmaan kunnat (19)
sivistys-, sosiaali-, terveys- ja vapaa-aikapalvelut

Eteld-Pohjanmaan
sairaanhoitopiiri

Oppilaitokset, SONet BOTNIA

Erityisesté peruspalveluihin
Jarjestot Seurakunnat
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