KASTE-ohjelma Iti- ja Keski-Suomi/Kanerva Kaste, aluejohtoryhma

KANNANOTTO terveyspisteiden kehittimiseen liittyen

Ita-Suomen sosiaali- ja terveysjirjestojen tyontekijat nakevit terveyspisteet
(terveystietotuvat, itsehoitopisteet) hyvinid kansanterveytta edistivina keinona, joiden
kautta ihmisille tarjotaan tietoa ja mahdollisuuksia osallistua oman terveydentilansa

kohentamiseen.

Tidrkedd on se, ettd terveyspisteet sijaitsevat erilaisissa paikoissa, seka julkisissa etta
muissa thmisten kohtaamispaikoissa. Kylmaasemien sijasta tarkeai olisi, ettd
terveyspisteissi olisi ainakin ajoittain tyontekijoita, vapaaehtoisia, opiskelijoita ym

tarjoamassa kavijoille tukea pisteen hyodyntamisessa.

Sosiaali- ja terveysjarjestot toimivat laajasti kansanterveyden kentalld ja kohtaavat ihmisid
eri sairaus- ja vammaryhmista. Jarjestot tekevat mielellidn yhteistyotid terveyspisteiden

kanssa mm. tarjoamalla nithin materiaalia.

Kanerva Kasteen piittyessa terveyspisteet Pohjois-Savossa ovat haasteiden airella.
Terveyspisteiden suuri maara, niiden hajanainen sijainti ja ”kylma asema-luonteisuus”
edellyttdisivit koordinointia, jos terveyspisteitd halutaan edelleen kehittia ja niidden

toiminnat turvata myos jatkossa.

Sosiaali- ja terveysalan jirjestojen tyontekijoilld on suuret tyoalueet ja jarjestot
rakentavatkin keskindistd yhteisty6t, jotta yhteys terveyspisteisiin toteutuisi jarkevalld
tavalla. Jarjestot toivovat, ettd terveyspisteille nimetaidn Pohjois-Savossa koordinoiva
taho, jonka kanssa jitjest6jen yhteistyOstd vastaava henkil6/taho voi asioida eli tehdd
yhteistyota. Hyvina esimerkkina ja mallina toimivat Pohjois-Karjalan itsehoitopisteet,
jossa Pohjois-Karjalan kansanterveyden keskus toimii pisteiden koordinaattorina ja

rakentaa pisteiden puolesta yhteisty6ta eri toimijoihin.

Yhteyshenkil6 Pohjois-Savossa toimivien sosiaali- ja terveysjarjestdjen aluetyontekijéiden

osalta ilmoitetaan my6hemmin
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